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EGY ELET A KEZEDBEN

"Ha a gyerekek kritizdalva élnek,
Megtanuljak, milyen megbélyegzettnek lenni.
Ha a gyerekek ellenségeskedésben élnek,
Megtanulnak veszekedni.

Ha a gyerekek kicsufolva élnek,
Megtanulnak szégyenlésnek lenni.

Ha a gyerekek megszégyenitve élnek,
Megtanulnak biinosnek lenni.

Ha a gyerekek tolerdans 1égkorben élnek,
Megtanulnak tiirelmesnek lenni.

Ha a gyerekek bdtoritva élnek,
Megtanulnak bizalommal éIni.

Ha a gyerekek megdicsérve élnek,
Megtanuljak megbecsiilve érezni magukat.
Ha a gyerekek méltosdagban élnek,
Megtanuljak az igazsdagot.

Ha a gyerekek biztonsdgban érzik magukat,
Megtanulnak hinni.

Ha a gyerekek hitelesen élnek,
Megtanuljak, mit jelent szeretni.

Ha a gyerekek elfogadva és bardtsdgban élnek,

Megtanuljdk megkeresni a szeretetet a vilagon."

Dorothy Law Holtz



Az intézmény adatai

Az ()voda__elnevezése:
III. sz. Osszevont Ovoda
OM azonosito: 034738

Az Ovoda pontos cime, telefonszima:
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I.  Kiildetés nyilatkozat

I. Csaladias, szeretetteljes 1égkor kialakitasa

Ovodankban, egyik célként tiiztiik ki, hogy a meleg csaladi otthonbol

ovodaba 1ép6 gyermekek ehhez hasonlé dertis, kiegyenstlyozott, szeretetteljes légkorbe
keriiljenek.

I/1. Az elszakadas megkdnnyitéséhez lehetdséget adunk a fokozatos, sziildvel

egylitt torténd beszoktatasra, az év barmely idészakaban.

Az anyas el6szoktatas alkalmazasaval a gyermekek 0j kozdsségbe torténd beilleszkedési
idejét szeretnénk rovidebbé tenni.

A gyermekek érzelmi biztonsagét az 6vond elfogadd, gondoskodd, befogado, tolerans és
empatikus  banasmoddjaval teremtjik meg. Minden oOvodankba jar6 gyermek
személyiségének kibontakoztatasahoz biztositjuk nevelésiik soran a Magyarorszag altal
alairt nemzetkozi szerzédésekben vallalt kotelezettségeket, azt, hogy a gyermeket, mint
fejlodo személyiséget gondoskodas és kiilonleges védelem illeti meg, meglévd esetleges
hatranyai csokkenjenek. A sajatos nevelési igényl, illetve halmozottan hatranyos helyzetii
gyermekeket segitjiik, tamogatjuk szeretetiinkkel, odafigyelésiinkkel és gondoskodasunkkal.
A nevelés a csalad joga és kotelessége, ennek kiegészitése, az esetleges hatranyok
csokkentése az 6voda feladata.

Tudatosan toreksziink arra, hogy minden egyes gyermeknek egyéni sziikségleteihez és
igényeihez mért torédést nyujtsuk.

Neveldi viselkedésiinket jellemezze: az 6vodapedagdgus-gyermek, gyermek

dajka kapcsolatban a pozitiv, elfogadd, segitd, tamogaté attitiid, érzelmi

toltés, valamint az 6voda dsszes dolgozéjanak dsszehangolt munkaja.

172. A sziiléket a jovoben is batoritjuk arra, hogy gyermekiik, illetve az dvodaval
kapcsolatos problémaikat jelezzék felénk. Figyelembe vessziik a csaladok

sajatossagait, szokasait az egyiittmiikodés soran.

Tudasunkhoz, lehetdségeinkhez mérten segitséget nyujtunk a felmeriilt

problémak megoldasaban.

Alkalmat teremtiink arra, hogy észrevételeiket anonim moédon / névteleniil / is,
folyamatosan jelezzék felénk, az o6voda és a csalad minél jobb egyiittmiikodése
érdekében.



I1. Egészséges életvitel igényének megalapozasa.

Az 6vodaskoru gyermekek fejlodésének alapja a sokoldaltt mozgas, az egészséges életmod
alakitasa. (Egészséghét, valtozatos mozgaslehetdség biztositasa a nap folyaman: udvari
és csoportszobai mozgasfejleszté eszkozok, udvar, folyosd, csoportszoba, sportpalya
lehetdségeinek lfelhasznz’llésab.

II/1. Ennek érdekében rendszeresen tobbféle mozgaslehetdséget biztositunk a gyermekek
szamara, mellyel fejlesztjiik ellenall6 képességiiket, testi képességeiket, valamint tarsra valo
odafigyelésiiket.

A gyermekek egészséges testi fejlédése érdekében a mindennapos mozgastevékenységbe
beépitjiik a preventiv a tartasjavitd gyakorlatok elemeit.

Intézményiink bekapcsolodott az MLSZ — Bozsik (ovifoci), valamint az OviSport
programba.

Célul tizziik magunk elé, hogy minden oOvodapedagogus tudatosabban végeztesse
csoportjaban a tartasjavito gyakorlatokat, a kiilonboz6 tartdshibak megel6zése érdekében.

11/2. Egészséges taplalkozasi szokasok kialakitasara valé torekvés.

Az egészséges fejlodés és az egészség meglrzése érdekében nélkiilozhetetlen

a napi vitamin sziikséglet biztositasa. Ehhez az 6voda udvaran 1év6 gylimdlcsfak termése
mellett a sziilok segitségét is kérjiik.

I1/3. A gyermekek regeneralddasahoz sziikséges a nyugodt pihenés

feltételeinek (szelloztetés, kiils6 ingerek kizarasa, mese, hangulati el6készités stb.)
megteremtése, valamint a relaxacio elemeinek beépitése a nap

folyaman (relaxacios elemek alkalmazasa: zene, meghitt beszélgetések,

szoritas-lazitas érzékeltetése, egy-egy joga elem beépitése a mindennapokba stb.)
Minden 6vodapedagogus feladata, hogy egyéniségének megfeleléen alkalmazza ezeket a
lehetéségeket a gyermekek lelki egyenstulyanak megtartasa érdekében.

I11. Kérnyezettudatos magatartas megalapozasa.

Ahhoz, hogy a gyermek eligazodni tudjon az 6t koriilvevd vilagban, meg

kell ismernie mikro- és makro kdrnyezetét.

A kornyezeti nevelés soran pozitiv érzelmi kotddés kialakitasa a ,,sziil6fold” irant.

Az 6vodapedagdgus folyamatos szemlélet formalasaval szerettesse meg a gyermekekkel, a
sziilékkel és minden dolgozdval a kornyezet értékeit.

Valljuk, hogy a kornyezetiinkben €16 emberek folyamatos szemléletformalasaval sikeriil egy
olyan generacié felnevelése, amelynek fontos a kornyezet védelméhez és megovasahoz
kapcsolodo szokasok betartasa. Ennek érdekében toreksziink a kornyezettudatos magatartas
szokasainak megalapozasara

A gyermekekben, felndttekben szeretnénk tudatositani a szelektiv hulladékgytijtés
természetvédo funkcidjat, valamint a madarvédelem fontossagat. Tartos cikkek vasarlasa a
milanyag aruk helyett (papir, tiveg, textil, fa).

(Papir, miianyag szelektiv gylijtése, madaretetés, itatds, oduk kihelyezése, Egészséghét stb.)

[GS1] megjegyzést irt: kihasznalisa




II. Gyermekkép, 6vodakép

"Minden jovonek a viraga
benne van a mai magvakban."
/Kinai mondas/

Hitvallasunk: A 3-7 éves kort gyermek nyugodt, békés, szeretetteljes, befogado,
elfogadd kornyezetben, optimalis feltételek megteremtésével egészséges, kiegyensulyozott,
hagyomanytiszteld, kreativ, kornyezettudatos személyiséggé valhat.

(A gyermek nevelése a csalad joga és kotelessége, az 6vodai nevelés ennek kiegészitdje, a
gyermek 3. életévétol legfeljebb 7 éves koraig, iskolaba keriiléséig).

Céljaink:

e A gyermek sokoldalt, harmonikus fejlesztése.
e A gyermeki személyiség kibontakoztatdsa életkori, egyéni sajatossagainak
figyelembevételével.
e A gyermek az 6vodai élet végére valjék alkalmassa az egylittmiikddésre, alakuljanak
ki az iskolai kdzdsségbe vald beilleszkedéshez sziikséges személyiségvonasok:
- Ertelmi, testi, szocialis érettség.
- Kitartas, fegyelmezett, egyiittmiikodo képesség.
- Massag toleralésa, elfogadasa.
- Problémak 6nalld6 megoldasa.
- Sajat értékeinek ismerete.

Feladataink:

Az egészséges életmodra nevelés, egészséges életvitel igényeinek kialakitasa.
A kornyezethez vald pozitiv beallitodas (mely magaba foglalja a sziikebb és tagabb
kornyezet megismerését, megszeretését ¢s védelmét).

néphagyomanyok

hazai tajak . et g g
J Az anyanyelv és a sziil6fold iranti szeretetet,

népszokasok tiszteletet kialakitasa.

a népi kultura értékei

A gyermekekben 1évé képességek kibontakoztatasa, a meglévd esetleges hatranyok
csokkentése.

A gyermek sajat fejlodési litemének megfeleld fejlesztése, a gyermeki szabadsag
tiszteletben tartasaval, az egyenld hozzaférés biztositasaval. (egyéni differecils)

A nemzeti, etnikai kisebbséghez tartozo, a hazajukat elhagyni kényszeriilé (migrans)
gyermekek dnazonossdg megdrzésének segitése.

Az 6vodai életben minél nagyobb onallosag biztositasa.

Motivacion alapuld aktiv, kreativ, cselekvo tapasztalas a mindennapi tevékenységekben.



II1. Az 6vodai nevelés feladatai

II1/1. Egészséges életmod alakitasa, egészségnevelési program
I11/2. Erzelmi, erkolcsi és kozosségi nevelés
II1/3. Anyanyelvi - értelmi fejlesztés, nevelés

II1/1. Az egészséges életmod alakitasa, egészségnevelési program

Céljaink: A 3-6-7 éves gyermek mindazon sziikségleteinek kielégitése, mely segitse el
novekedését, fejlodését, jaruljon hozza egészségének meglrzéséhez, jo
kozérzetéhez, személyiségfejlodéséhez és az egészséges életmod kialakulasdhoz
az egyéni kiilonbségek figyelembevételével. Valjék a gyermek igényévé az
egészséges ¢letvitel.

A gyermekek egészségmegorzésre valé igényének megalapozasa (higiéniai,
kiegyensulyozott  taplalkozasi  szokdsok-egészséges  étrend,  késdbbi
¢életszakaszokra valo tekintettel karos, szenvedélybetegségek kialakulasanak
megel6zése — tulzott falanksag, cukor, so, telitetlen zsirsavak fogyasztasanak
visszaszoritasa).

Dohanyzas elleni prevencio (egészségkarositd hatasa).

Feladataink:

o Az egészséges, biztonsagos kornyezet fenntartasa.

o A gyermekek gondozasa (testapolas, 61tozkodés, taplalkozas, betegségmegel6zés,
egészségmegOrzés).

e A gyermek testi képességeinek fejlesztése (mindennapi edzési lehetdségek, egészség
védelme, edzése, 6vasa, megdrzése).

e Pihenés, alvas, relaxacio.

o Kisebb egészségi rendellenességek figyelemmel kisérése, sziilék felé informacio
nyujtasa, megfelelé szakemberhez vald irdnyitds. Kozos egyiittmitkodéssel
megfeleld prevencids és korrekcids testi, lelki feladatok ellatasa szakember
iranyitasaval.

¢ A dohanyzas karos szokasainak megismertetése, felismertetése, hogy az egészségre
negativ hatassal van. A gyermekek életkori és egyéni sajatossdgainak megfeleld
ismeretek atadasa.

Ovodapedagogussal szembeni elvarasok

o Pozitiv életvezetési alternativa nyujtasa gyermekek és a sziilok szamara.

e Egészséget 0vo jo szokasok kialakitasa, egészséget karositd hatasok kikiiszobolése
minden 6vodapedagogus feladata.

o Az egészségnevelés teriiletén elért 1j, tudomanyos és korszeri modszereket csak a
témaban megfelelden tajékozott, ill. képzett dvodapedagogus alkalmazhatja.



II1/1.1. A gyermekek gondozasa

Testapolas:
e Tisztasagigény kialakitasa.
e Az o6voda és a csalad gondozasi szokasainak dsszehangolasa.

Teriiletei:
e Bérapolas
e Hajapolas sziikség szerint segitségnyujtas

o Zsebkendo hasznalat
Fogapolas:

o Ftkezés utani, alapos fogmosas.
o Fogkefe sziikség szerinti cseréje.

o FEdességfogyasztas visszaszoritasa.
e Ragodizmok fejlesztése.

WC. hasznalat:

o Sziikségleteik szerint.
e Intimitas biztositasa.
Oltozkodés:
e Onallésagra nevelés.
e Védelem az id6jaras valtozasai ellen.
e Réteges 0ltozkodés.
e Naponkénti fehérnemii és harisnyavaltas.
e Valtocip6 (a l1ab egészségét szolgalja).
o lzléses, igényes 61tozkodés.

Taplalkozas: A novekedd, fejlodo szervezet taplalasa, energia potlasa, megfeleld vitamin
és tapanyag juttatdsa a szervezetbe (gylimdlcs, zOldség, biomagvak
csiraztatdsa).

Etkezés:

o FEtkezési kulttra kialakitasa.
e Ragodizmok fejlesztése.
o Folyadék (viz) egész napos biztositasa.
e Helyes napirend - taplalkozasi reflex kialakitasa.
e Folyamatos étkezés lehetOség szerint (tizorai, uzsonna).
e Uj izek megkedveltetése.
A gyermekek 0sztonzése a zoldség, gylimdlcs, tejtermékek fogyasztasara.

o Derts légkor.

e Egyéni eltérések toleralasa.

o Korszerli taplalkozasi ismeretek nyujtasa, atadasa a sziiloknek. (Felvilagositd
tevékenység: tulzottan cukros, sos ételek, telitetlen zsirsavak fogyasztasanak karos
hatésai).

e Kapcsolattartas - mindség és mennyiség tekintetében a Gyermek Elelmezési
Vallalattal.

e TLtelallergia felmérése, figyelembevétele.



Betegségmegel§zés:
o FEgészséges életvitel iranti igény alakitasa.
e Sziil, 6vodapedagogus egylittmiikddése a testi, lelki nevelési feladatok ellatasa
soran.

I11/1.2. A gyermek, testi képességeinek fejlesztése, minden napi edzés
lehetosége az 6vodaban

Mozgas:

A gyermek mozgésigényének kielégitését, az izomrendszer fejlesztését, harmonikus,
Osszerendezett mozgasanak kialakitasat szolgalja.

Torna (nagytorna, mindennapos torna).

Séta, kirandulas.

Valtozatos udvari mozgastevékenységek biztositasa.

A mozgéas megszerettetése.

Mozgas iranti igény kialakitasa, tudatositasa.

Mintakdzvetités a sziilok felé.

Ko6z6s programok. (Nagycsoportos Ovodas Olimpia, Nagycsoportosoknak Keriileti
Sport délel6tt, Bozsik-program — foci torna az Egészséghét keretében stb.)

I11/1.3. A gyermekek testi képességfejlodésének segitése

Mindennapos és heti szervezett, iranyitott nagytestnevelés (anyaga életkori bontasban
kiilon az 6vodai élet tevékenységeinél) keretében.

Spontan, szabadjaték soran megvalosulé mozgas biztositasa a nap folyaman.

1d6, hely, eszkoz biztositasa.

I11/1.4. A gyermek egészségének védelme, edzése, 6vasa, megorzése
A gyermek egészséges €letvitel irdnti igényének kialakitasat, az egészség megorzését
biztositja, ellenalld képességét fejleszti.
Egészségének védelme, edzése, 6vasa, megdrzése a feladatunk:
e Szabad levegdn valo tartozkodas.
Jaték, foglalkozas, étkezés megszervezése az udvaron az iddjaras fliggvényében.
Légflird6zés.
Napfiirdézés.
Vizfiird6zés.
Védelem a nap karos sugarzasa ellen (fényvédé krém, simléderes sapka, udvaron ne
tartézkodjunk 116ratol, 15 oraig kanikulaban, illetve hdségriadd idején.
Ebéd el6tti zuhanyozas, bérapolas (nyaron).
Egészségmegbrzd, betegségmegelozd jO szokdasok kialakitdsa (helyes kézmosas,
orrfiljas, zsebkendd hasznalat, gyiimélcs-zoldség fogyasztas, folyadék — Viz
fogyasztasa).
e 2021. szeptember 1-t6] az 1-es tipusu diabétesszel €16 gyermekek kotelezd ovodai,
ellatasa a kidolgozott eljarasrend alapjan.
e Tartosan beteg gyermekek ellatasaval kapcsolatos feladataink:
Az 6voda a sziil6 részére:
- tanacsadast, konzultaciot biztosit,



- terapias vagy mas kezelés sziikségessége esetén tovabb iranyit a
pedagoégiai szakszolgalathoz vagy mas szakellatast biztosito
intézményhez

- szoros egyiittmiikodés a szakemberekkel.

III/1.5. Pihenés, alvas, relaxacié

Pihenés, alvas:

Megfelel6 hangulati el6készités (mese, zene, simogatas, otthoni jatékok).
Szelldztetés, portalanitas.

Kiilsé ingerek kiiktatasa.

Fektet szivacsok elhasznalddasanak megfelelden torténik folyamatos cseréje.

Relaxacié :

e A gyermekek stressz oldasat, ellazulasat szolgalja (zene, halk-hangos jaték).

o Testi, lelki szorongas feloldasa (szorongésoldo technikak, mesék alkalmazasa).
Az agy oxigénellatasnak javitasa (1égzégyakorlatok alkalmazasa).

Izmok ellazitasa.

Anyagcsere javitas.

Idegrendszeri fejlédés elésegitése (aktivalassal, elernyesztéssel)

Bels6 kép, képzelet fejlesztése

A fejlodés varhato jellemzdéi az 6vodaskor végére:
Az életkor figyelembevétele mellett, az egyéni fejlettségi szint szerint és differencialtan, a
Sajatos nevelesi igényli gyermekek egyéni banasmodjanak alkalmazéasaval.
Onalléan tudjon:

e Tisztalkodni.

e Tisztalkodasi eszk6zoket kivalasztani, hasznalni.
e  WC-t hasznalni.

e Fogat mosni.

e Oltdzkddni az iddjarasnak megfeleléen.

e Helyes sorrendben 61t6zkddni.

o Onmagat kiszolgalni.

e Etelt merni, sajat igényének megfeleléen.

e Cip6t fiizni, kotni.

e Gombolni.

e Teriteni.

e Hajtogatni.

e Ajtot nyitni, csukni csendben.

e Természetes testtartassal iilni.

e Zsebkendodt hasznalni.

e Kulturaltan étkezni.

o Tiszta ruhazatat meg6rizni.

e Rendet rakni és azt megérizni.



Megfelel6en hasznalja:
e Azevleszkozoket.

A jaték és egyéb eszkozoket.
Az 6voda helyiségeit.

A kornyezet tisztantartasara szolgald eszkozoket.

Ismerje fel a segitségadas sziikségességét gyermekek és felndttek esetében egyarant.

Ovodapedagogusok feladatai

A gyermekekkel szemben:

o Tiszteljiik, szeressiik, fogadjuk el ,,massagukat”, becsiiljiik meg, és bizalom dvezze dket.

o Egyéniségiiknek megfelelden kezeljiik dket.

e Teremtsiik meg szdmukra az érzelmi biztonsdgot nyujto, oldott, derlis, szeretetteljes,
elfogado, befogado 1égkort.

e Jelentsiink mindenkor modellt szamukra banasmodban, viselkedésben, az egészséges
életmodra nevelésben, kommunikacioban, valamint az o6vodapedagdgus-gyermek
kapcsolatat pozitiv attitiid jellemezze.

Biztositsunk megfeleld életteret a helyi lehetdségek figyelembe vételével

e Szervezziink folyamatos, valtozatos tevékenységeket a gyermekeknek, életkorukhoz és
egyéni fejlettségiikhdz igazodva

o Biztositsuk szamukra az 6nallo tevékenységek lehetdségét.

o Elégitsik ki a gyermekek kivancsisagat cselekvd tapasztalas, felfedeztetés altal a
kreativitas erdsitésével

e Helyezziink hangsulyt az egészséges életmddra.

Fejlessziik a gyermekek meglévo képességeit és készségeit egyéni fejlettségiiknek és

sajatossagaiknak megfelelden.

Tudatosan tervezziik meg a fejleszt6 hatasokat

Tartsuk szem el6tt a fokozatossag elvét.

Alkalmazzunk valtozatos modszereket.

Motivaljuk a gyermekeket az 6nallo, kitartd tevékenységvégzésre.

Mozgas iranti igény kialakitasa.

Kozvetitsiink pozitiv életszemléletet.

A sziil6kkel szemben:

e Torekedjlink egymast segitd kapcsolat kialakitasara a sziilokkel.

e Vegyiik figyelembe a csaladok sajatossagait, szokasait.

e Ismerjék meg, fogadjak el a szildk az oOvoda szokas-szabalyrendszerét az
6vodapedagdgus altal.

A munkatarsakkal szemben:

e Alakitsunk ki 0Osszehangolt, harmonikus szakmai, emberi kapcsolatot kodzvetlen
munkatarsainkkal.

e Legyen igényiink az innovaciéra, megujulasra.

e A gyermekek szokas-szabalyrendszerének kialakitasa kozosen, az intézmény
értékrendjének megfelelGen.



I11/1.6. Az egészséges kornyezet biztositasa
Targyi feltételek:

Bejarat:

o Tiszta csiszasmentes burkolat.

e Egyszert, csak felnott altal kezelhetd kapuzar.

e Az utcai forgalom eldl véddkorlat kialakitasa.
L]

Akadalymentesités.

Udvar:

o Kiilonbozo talajfeliiletek (domb, fiives rész, kavicsos feliilet, gumi burkolat) kialakitasa.

o A talajfeliilet portalanitasa.

e Amyékolhato jatszoteriiletek.

e Kényelmes butorok (székek, padok).

e Homok cseréje, rendszeres felasasa, gereblyézése.

e Tobbfunkcios korszerli mozgasfejlesztd eszkozok.

e Madarbarat kert kritériumanak megfeleld teriilet.

e Az adott koriilményekhez igazodva kialakitott fiiszer- és viragoskert.

o A gyermekek egészségvédelme érdekében sziikség van arra, hogy megfeleld életteret
biztositsunk szamukra.

Az épiilet helyiségei:

e Funkcidjanak megfeleld, ép berendezési targyak, eszkdzok.

e Vilagos, pasztellszinii falak.

o Tiszta kornyezet.

o Esztétikus jatekok és kiegészitd eszk6zok (lehetbleg természetes anyagokbol).

o A gyermekek altal hasznalt targyak, felszerelések szamukra hozzaférheté modon valod
elhelyezése.

e Tagas, mobilizalhat6 jatszohelyek.

e Természetes fény.

e Rovarok elleni védekezés (szinyoghald).

e Egészséget védo vilagitotestek.

o Tiszta levegd (szelloztetés, gyogyszertari illoolajok parologtatasa).

I11/1.7. Kérnyezet védelméhez kapcsolodo szokasok megalapozasa:

e Mikro-makro kornyezet megismertetése

o Kornyezetvédelem — szelektiv hulladékgytijtés, kornyezet tisztasaga, rendezettsége
iranti igény felkeltése, kialakitasa

e Az intézmény ,,J6 gyakorlatainak” alkalmazasa (Zold Jeles Napok, Néphagyomanyok,
Egészséghét, Erdei tabor).

e A kétszer elnyert Z6ld Ovoda cim értékeinek, hagyomanyainak megtartésa.

A fejlédés varhato jellemzoi 6vodaskor végére:
Az életkori sajatossagok figyelembe vétele mellett, az egyéni fejlettségi szint szerint és



differencialtan, a sajatos nevelési igényli gyermekek egyéni banasmodjanak
alkalmazasaval:

o Kozvetlen kornyezetében (6vodaban) tajékozodni tudjon.

e A sajat kornyezetének tisztasaga iranti igény alakuljon ki.

e Legyen ismerete a szelektiv hulladékgytijtésrol. madarak védelméral.

Az 6vodapedagoégus feladatai
A gyermekekkel szemben:
e Biztositsunk megfelel6 folyamatos, valtozatos tevékenységeket a gyermekeknek
¢életkorukhoz és egyéni fejlettségiikhdz igazodva, az ismeretek elsajatitasahoz.
o Elégitsiik kis a gyermekek kivancsisagat cselekvo tapasztalas, felfedeztetés altal a
kreativitas erdsitésével.

e Iranyitsuk ra a gyermekek figyelmét a kdrnyezet szépségére, tiszteletére,
védelmére.

o Alakitsuk ki a kdrnyezettudatos magatartas szokasait, szabalyait, ezen keresztiil
alapozzuk meg nemzeti identitasukat, a sziil6fold iranti szeretetiiket.

e Fejlessziik a gyermekek meglévo képességeit és készségeit egyén fejlettségiiknek
¢és sajatossagaiknak megfelelden.

e Tudatosan tervezziik meg a fejleszté hatasokat.

e Tartsuk szem el6tt a fokozatossag elvét.

e Alkalmazzunk valtozatos modszereket.

e Motivaljuk a gyermekeket kommunikaciora.

o Kozvetitslink pozitiv életszemléletet.

A sziilokkel szemben:
e Informaciok atadasa.

111/1.8. Kisebb egészségi rendellenességek kisziirése és korrekcioja
Megfelelé szakemberek felé jelzés, szakemberek vizsgalataval az egészségi
rendellenességek Kisziirése, sziilok — 6vodapedagdégusokkal egyiitt korrekcidja.

Hibas testtartas 1 o . )
Ludtalp f mezitlab végzett jatékos mozgasok

Neurotikus tiinetek

Napkozbeni relaxacio

Szakemberek segitségét kérjiik, az vodapedagdgusok altal végezhetd korrekcios feladatok
kijeloléséhez, végzéséhez.

Altalanos prevencié minden gyermeknél (tartasjavito torna elemei a mindennapos
mozgasba beépitve.

Labboltozat erdsitésének lehetdségeit kihasznaljuk a nap minden szakéaban.

Nyaron sok mezitlabas tevékenység biztositasa. (mezitldbas 6svény)



I1/1.9. Kiilonleges banasmodot igénylé gyermekek nevelése

Cél: A KBI-s gyermekek felismerése, egyéni differencialt fejlesztése, megfelel6
szakemberhez vald iranyitas, informéacié aramlas biztositasa, egyiittmiikodés
kialakitasa.

A gyermek fejlesztése sajatos egyéni jellemvonasaik figyelembevételével, differencialtan
torténik az alabbi teriileteken:

»Tehetségesira” - tehetséggondozas

Fejlodésben lemaradd

Tulzottan agressziv

Tul mozgékony

Visszahuzodo

Tarsaitol eltérd, mely az alabbi eltérésekben kiilonbozik

kiilso sérilt beteg

® Veszélyeztetett, illetve halmozottan hatranyos helyzetli gyermek.
anyagi érzelmi  egészségligyi

Az intézmény az Alapité Okiratnak megfeleléen ellatja 2011. évi CXC térvény a
Nemzeti Koznevelésrdl 47.§-aban foglaltak alapjan a korzetében allandé lakhellyel
ennek hianyiban tartézkodasi hellyel rendelkezé:
e Enyhe értelmi fogyatékos
Beszédfogyatékos
Pszichés fejlédési zavarral kiizdé gyermekek koziil a sulyos tanulasi zavarral kiizdo
Mozgasszervi fogyatékos gyermekek koziil az 6nalld6 mozgasra képes
Erzékszervi fogyatékos gyermekek koziil a hallassériilt (hallasukat miitéti Giton
helyreallitott, 1étrehozott hallassériilt), valamint gyengén 14t6 gyermekeket, akik
ellatasa nem igényel specialis eszkozoket
e Autizmus spektrum zavarral kiizd6é gyermekek koziil a jo értelmi képességekkel
rendelkezd, jOl beszElo sajatos nevelési igényl gyermekeket.

Feladataink:

o KBI-s gyermekek kisziirése és szakemberhez iranyitasa. (fakultaciok, egyesiiletek,
szakszolgalat, pszichologus, neurologus, gyermekvédelem, Gyamiigy, szakorvosok stb.)

e Egyiittm{ikddés: 6vodapedagogus, csalad, gyermekvédelmi felelés, Szakszolgalatok,
pszichologus, csaladgondozo, szakorvos, szakemberek kozott.

e Informaci6 aramlas biztositasa.

e Egyéni, differencialt banasmod. (Egyéni fejlesztési terv)

e A felnéttek modell értékii banasmodjanak, kommunikaciojanak, pozitiv, elfogadd
attitidjének kialakitasa, beleértve az oOvodapedagdgusokat és az intézmény mas
dolgozbit.

o Az egyes gyerekek viselkedésében zavart okozd tényezOk (halaleset, valas, kistestvér
szliletése, korhazi kezelés stb.) feltarasa.

e Szakiranyt  tovabbképzés  (fejleszté  pedagogus,  differencidldo  pedagodgus
tehetséggondozo pedagogus stb.).



o A sziilok felé tajékoztatasi kotelezettség csak arrdl, ha a csoport SNI-s gyermeket fogad
be, a személyiségjogok betartasa mellett.

Az 6voda dolgozoinak feladatai

A gyermekekkel szemben:

Tiszteljiik, szeressiik, fogadjuk el ,,massagukat”, becsiiljiik meg és bizalom 6vezze dket.
Egyéniségiiknek megfelelen kezeljiik dket.

Teremtsiilk meg szamukra az érzelmi biztonsadgot nyujtd, oldott, derils, szeretetteljes,
elfogadd, befogado 1égkort.

Jelentsiink mindenkor modellt szamukra bandsmoddban, viselkedésben, kommunikécioban,
valamint az 6voda dolgozoi-gyermek kapcsolatat pozitiv attitiid jellemezze.

Kozvetitsiink pozitiv életszemléletet.

Helyezziink hangsulyt az egészséges életmddra.

Irdnyitsuk ra a gyermekek figyelmét a kornyezet szépségére, tiszteletére, védelmére.
Motivaljuk a gyermekeket kommunikaciora.

Egyéni, differencialt banasmod alkalmazasa.

A sziilékkel szemben:
Torekedjiink egymast segitd kapcsolat kialakitasara a sztilokkel.
Vegyiik figyelembe a csaladok sajatossagait, szokasait.

A munkatarsakkal szemben:

Alakitsunk ki Osszehangolt, harmonikus szakmai, emberi kapcsolatot kozvetlen
munkatarsainkkal.

Legyen igényiink az innovaciora, megtjulasra.

Eljiink az altalanos és a pedagogus etika szabalyai szerint.

I11.2. Erzelmi, erkolcsi és a kozosségi nevelés

Céljaink:

A szocializacio, a tarsas kapcsolatok elsajatitasa.

Nemzeti identitdstudat — hazaszeretet megalapozasa. (nemzeti iinnep alkalméaval)
Keresztény kulturdlis értékek megismertetése a gyermekekkel (Mikulas, Karacsony,
Husvét).

Meleg szeretetteljes 1égkor kialakitasa, fenntartasa.

Egymas ko6zotti bizalom kiépitése (felnbtt-gyermek, gyermek-gyermek) kozott
biztonsagérzet kialakitasa.

Ala-, f6lé- és mellérendeltségi viszonyok atélése, elfogadasa.

Egymas iranti tolerancia kialakitasa, az emberek kozotti kiilonbségek elfogadasara
valé nevelés.

A kiilonleges banasmoédot igénylé gyermekek befogadasa, beilleszkedésiik timogatasa.
,Entudat” alakitésa.

Feladataink:

e Magatartasunk mindenkor kdvetenddé modellt nyujtson.
o A természetes tarsas sziikségletek kielégitése.

e A kiilonbozoségek elfogadasa, tisztelete.



e Baratsagos, szeretetteljes banasmod a gyermekek irant.

o Oszinteség, tolerancia és empatia.

o Differencialt banasmod alkalmazasa.

o Kiegyensulyozott, szeretetteljes légkor megteremtése.

e A szokas és normarendszer megalapozasa.

o Erkolesi, érzelmi és akarati tulajdonsagok fejlesztése, az Onkifejezés tdmogatasa
(egylittérzés, segitokészség, Onzetlenség, onallosag, onfegyelem, kitartds, feladat és
szabalytudat).

o Koz6s élményeken alapuld tevékenységek (sziiletésnap, tinnepek stb.).

o A sziikebb és tagabb kdrnyezet megismertetése, a sziil6foldhoz vald kotédés kialakitasa,
a helyi szokasok apolasa.

o Koz6s késziilodés miisorokra, rendezvényekre.

® A tagdvodak és a csoportok kdzdtti jO kapesolat kialakitasa (k6zos programok).

Az 6voda dolgozéinak feladatai:
A gyermekekkel szemben:
Tiszteljiik, szeressiik, fogadjuk el ,,massagukat”, becsiiljiik meg és bizalom &vezze Oket.
Egyéniségiiknek megfeleléen kezeljiik Oket. Teremtsiik meg szamunkra az érzelmi
biztonsagot ny;jto, oldott, deris, szeretetteljes, elfogado, befogado 1égkort.
Jelentsiink mindenkor modellt szamukra bandsmodban, viselkedésben, kommunikacioban,
valamint az 6voda dolgozodi-gyermek kapcsolatat pozitiv attitiid jellemezze.
Kozvetitsiink pozitiv életszemléletet.
Helyezziink hangsulyt az egészséges ¢életmddra.
Iranyitsuk ra a gyermekek figyelmét a kornyezet szépségére, tiszteletére, védelmére.
Motivaljuk a gyermekeket kommunikaciora.
Nemzeti identitds tudat erdsitése: A gyermekek életkori sajatossadgaink megfeleléen — a
nevel6testiilet ltal elfogadott tinnepély - marcius 15-e alkalmaval kiils6 jegyekkel (nemzeti
z4sz10, kokarda), népi hangszerekkel kisért tanchaz szervezésével. Informaciok nyutasa
arrol, hogy magyarok vagyunk és magyarok a vilag mas tdjain is élnek.
Keresztény kulturalis értékek megismertetése a 3-6 éves koru gyermekek életkori
sajatossagainak megfeleléen a Mikulds, Karacsony, Husvét — szokasok, néphagyomanyok
felelevenitése.

A Koznevelési torvény alapjan az 6vodapedagogus, a felnottek politikai,

vallasi vilagnézeti hovatartozasa nem nyilvanithaté ki!!!!

Meleg, szeretetteljes légkor kialakitasanak szervezett lehetéségei:

® Anyas elészoktatas
e Befogadas.

A befogadas az 6vodas gyermek életének elsd legfontosabb szakasza, mely meghatdrozza a
tarsaihoz és a felndttekhez valo pozitiv érzelmi kotddést. A gyermek ismerje, szeresse, szokja
meg U kérnyezetét és a kortilotte 16v6 felndtteket, gyerekeket.

A befogadas lehetdségei:

Eldszoktatas

Sziilovel egyiitt

S7iil6 nélkiil } folyamatosan, fokozatosan
e (Csaladlatogatas.
o Sziil6i értekezlet.



Csoporttarsak latogatasa.
Iskolas gyermekek latogatasa.

o  Ko6z6s programok szervezése (csoporton beliil, csoportok kozott, tagintézményenként,
intézményi szinten, sziilékkel).

Ovodaskor végére, a gyermek képes legyen:

e A kapcsolatteremtés és kapcsolattartas kovetkezo teriiletein: kérni, koszonni, készonetet
nyilvanitani, valaszt adni, megszdlitani.

Véleményt nyilvanitani.

Donteni, valasztani.

A vallalt feladatokat elvégezni.

Tisztelettuddan viselkedni.

Ismerni és érteni a metakommunikativ jelzéseket.

Igazat mondani.

A megkezdett munkait befejezni.

A belatasra.

Eszrevenni a kornyezet rendjét megbonto elemeket és tudjon korrigalni az ilyen jellegii
helyzetekben.

Egyiittmiikodni a kozos cél érdekében.

Oriilni a csoport kozos sikereinek.

Segiteni a felndtteknek és gyermektarsainak.

A természetes tarsas kapcsolatok kialakulasa kozben a gyermek fogadja el és tartsa
tiszteletben tarsai kiillonbozdségét, etnikai identitasat, esetlegesen sajatos nevelési igényi
attitidjét.

Orémmel tevékenykedni a csoport érdekében.

Erdeklédni térsai és a felnéttek irént.

Egyéni érdekeit a csoport érdekeinek alarendelni.

A szituaciotol fiiggden elfogadni az ala-, folé- és mellérendeltségi helyzeteket.

A konfliktushelyzeteket 6nalléan megoldani.

Egyiittérzésre.

Onallosagra.

Onfegyelemre.

Szabalytudata alakuljon ki.

Igazmondasra.

I11.3. Anyanyelvi nevelés — értelmi fejlesztés, nevelés

Az anyanyelvi nevelés valamennyi tevékenységi forma keretében megvalositando feladat.
Az anyanyelv fejlesztése és a kommunikacié formainak alakitasa, beszéld kornyezettel,
helyes mintaadassal és szabalykozvetitéssel, a javitgatas elkeriilésével, az 6vodai nevelési
tevékenység egészében jelen van.

Az anyanyelv ismeretére, becsiilésére, szeretetére nevelés kdzben a gyermek természetes
beszéd ¢és kommunikacios kedvének fenntartdsara, Osztonzésére, a gyermek
meghallgatasara, a gyermeki kérdések tdmogatasara ¢és a valaszok igénylésére sziikséges
figyelmet forditani.

A kommunikacids nevelés atfogja az 6vodai neveldmunka, az 6vodai élet egész teriiletét.
A szocializacié folyamataban a beszéd, a kommunikécié a gyermek kornyezetével vald
érintkezésnek, onkifejezésnek, gondolkodasnak legfébb eszkoze.



A kommunikacio altal er6sodik a gyermek biztonsagérzete, novekszik tajékozottsaga,
gazdagodnak ismeretei, kapcsolatai, fejlodik beszédkészsége, anyanyelvi kultiraja.

A kognitiv  képességek fejlesztése jatékba dagyazott tevékenység keretében, az
¢lménypedagogia modszerével, kdzvetlen megtapasztalas itjan.

A nevelési feladatok megvaldsitdsa sordn a fokozatossag elvét betartva, a gyermekek
elsajatitjak a nevelés soran kitlizott célokat.

Cél:

A gyermek anyanyelvi kulturajanak fejlesztése, kreativ interakcios képességek kialakitasa,
pozitiv beallitodas az irodalmi miivekhez, ezeken keresztiil a szocializacio elGsegitése.
Képességek, készségek fejlesztése.

A kognitiv képességek fejlesztésével a gyermekek széleskorii ismereteket szerezzenek a
kiilonboz6 tevékenységek soran, életkori és egyéni sajatossagaiknak megfelelden.
Ismeretek rendszerezése, bovitése, alkalmazasa valtozatos modon.

A nevelés tervezése soran kitlizott célok megvaldsitasaval pozitiv életviteli szokasok
kialakitasa.

Feladat:

e Hallas fejlesztése

e Beszédkedv felkeltése

o Beszédhibak javitasa logopédus segitségével

e Anyanyelvi jatékok

e Szokincsgyarapitas

e Szereplési kedv felkeltése

e Elmények reprodukalasa

e FErzelmi biztonsag

e Erkdlesi normak

o A meglévé tapasztalatok, élmények, ismeretek bdvitése valtozatos tevékenységek
biztositasaval, az élménypedagdgia mddszereivel, kozvetlen tapasztalatszerzés
atjan.

Az 6voda dolgozdinak feladatai:
e Beszédiink mindenkor modellt jelentsen a gyermekek szamara.

Az 6vodapedagdgusok feladatai

A gyermekkel szemben:
e Valtozatos modszerek, eszkdzok, megfeleld hely, id6 biztositasa
e Problémamegoldo képesség, kreativitas, logikai gondolkodas, kognitiv képességek
fejlesztése a gyermekek egyéni, differencialt banasmodjaval.

A sziilékkel szemben:
e A sziilék hiteles, objektiv tajékoztatasa, gyermekiik egyéni fejlettségérol.
e Problémak esetén kiilon fogadddra, megbeszélés, szakmai segitségnyujtas nevelési
kérdésekben.



IV. Az 6vodai élet megszervezése

IV.1. Személyi feltételek

A Fenntarto altal biztositott dllashelyek:

1237 Bp. Pistahegyi 1237 Bp. Osszesen
koz 1. sz. alatti Béke u. 38. sz. alatti
6vodiban 6vodaban

Igazgato 1 f6 - 1 f6
Igazgato helyettes 16 - 1 {6
Tagévoda igazgaté - 1 f6 1f6
Ovodapedagégus 15 fo 5 16 20 f6
Gyégypedagogus 1f6 - 1f6
Dajka 8 f6 316 11 f6
Konyhai dolgozo 2 16 1 f6 316
Mosodai dolgozo 16 - 116
Ovoda titkar 1f6 - 1f6
Karbantarté 1 f6 116 2 {6
Hivatalsegéd, postazé 1 f6 - 1 f6
Pedagdégiai asszisztens 316 1 f6 316
Takarité 1f6 - 1f6

Osszesen: 3616 12 16 48 16

IV.2. Targyi feltételek

1237 Bp. Pistahegyi koz 1. sz.
alatt

1237 Bp. Béke u. 38. sz. alatt

Csoportszoba

Gyermek mosdo

Konyhai el6készité

- [

Konyhai raktar
Ovondi mosdé, 6ltozoé

Dajka mosdé, 61t6z6

[ N YN PN Y

Ovoénéi,+dajka bltizé

Orvosi szoba

Neveléi szoba

Ovodavezetéi iroda

Ovodatitkari iroda

Udvari gyermek mosdo

Udvari jatéktarol6 raktar

P AENEN NS

Udvari fahaz (jaték tarolasra)

Tornatér

—

Iroda-neveldi szoba

Kazanhaz

Pince tarolo helyiség

[\ S Uy iy iy

Mindkét 6voda udvarat az EU-s szabvanynak megfelelden feltjitottak (2008).
A csoportszobak és az ovodak egyéb helyiségei esztétikusak, tisztak.




Eszkozfejlesztési terv:
Az anyagi lehetségek fiiggvényében, folyamatos karbantartds, 0j eszk6zok beszerzése,
elavult eszk6zok, targyak cseréje.
Az elhasznalddott, rongalddott, nem javithatod eszkdzok cseréje sziikség szerint:
e babparavanok
e babok
e MP3, Cd lejatszo, radid, magnod, Bluetooth
e zenei CD-k, DVD-k
e konyvek
e ritmushangszerek
e udvari ¢és csoportszobai jatékeszkdzok
e mozgasfejlesztd eszk6zok
e kerti szerszamok
e Ovodai textilidk
e kornyezeti nevelés eszkoztaranak fejlesztése
¢ informatikai eszkdzok
e projektor.

IV.3. A csoportok szervezése:
e Lchetdleg a lakohelyéhez tartozo6 tagovodaba kertiiljon elhelyezésre a gyermek.

e Indokolt esetben a sziil6 kérésének megfelelden torténik a gyermek ovodaban valo
elhelyezése.

e Toreksziink az azonos életkort gyermekcsoportok kialakitaséara.

o A feltételek ismeretében szervezddhetnek azonos- és vegyes életkoru, illetve részben
osztott csoportok.

1V.4. Az 6vodai élet megszervezése

A gyermekek egészséges fejlodéséhez, fejlesztéséhez, a napirend és a heti rend
biztositja a feltételeket a megfeleld id6tartamti parhuzamosan is
végezhetd, differencialt tevékenységek tervezésével, szervezésével.

Az dvoda teljes nyitvatartasi ideje alatt a gyermekekkel 6vodapedagdgus foglalkozik, a
mindenkori jogszabalyoknak megfelelGen.

Nyitvatartasi id6: 62 - 182

Osszevont csoportban gyiilekeznek a gyerekek:

Reggel: 6-7:30-ig sziikség szerint

Délutan: 16-18 oraig sziikség szerint

A nyitvatartasi id6 a sziilok igényei, valamint a hatalyos jogszabalyok szerint
valtozhat.



A napirend kialakitdsanak szempontjai:
Igazodjon a kiilonb6zo tevékenységekhez és a gyermekek egyéni sziikségleteihez.
A rendszeresség ¢és az ismétlddések érzelmi biztonsidgot teremtenek a gyermekek

szamara.

Folyamatossag, rugalmassag, a tevékenységek kozotti harmonikus aranyok kialakitasa

jellemezze, a jaték kitiintetett szerepet kapjon.

A napirend szervezésében a gondozasnak is kiemelt szerepe van, ebben a folyamatban
is neveliink, kapcsolatot épitiink a gyermekekkel, segitjik onallosaguk fejlodését,
egyiittmiikodve a gondozast végz6 tobbi munkatarssal.

Napirend

IX. 1-V.3l-ig

1do Idotartam

Tevékenység

6% _900 3h

- Erkezés az 6vodaba
- Jatek
- Gondozasi teenddk
- Reggeli /egyiitt, ill.
folyamatosan/
- Jatékos, parhuzamosan végezheto
tevékenységek

- Jaték
- Jatékos, parhuzamosan végezhet6
tevékenységek

- Egyéni fejlesztések

- Gondozasi teenddk

- Mindennapos torna
- Levegbzés /kirandulas, séta, szervezett
jatéktevékenység

- Ebéd

13%-18% 5h

- Pihenés
- Gondozasi teend6k
- Uzsonna
- Jaték
- Egyéni fejlesztések




4.2.Napirend

VL 1. - VIIL 31.

Nyari id6szakban a csoportok szervezésénél figyelembe vessziik a gyermekek

¢életkorat és a gyermekek 1étszamat.

1dé

Idotartam

Tevékenység

7h

-Erkezés az 6vodéba
- Jatek
- Gondozasi teend6k
- Etkezések
- Ovodapedagogus altal
szervezett tevékenységek,
programok

13 % 18%

Sh

- Pihenés
- Gondozasi teendOk
- Uzsonna
- Jaték

HETIREND

A hetirend altaldnos tartalma és maximalis idékeretei:

Napok

Tevékenységek

Naponta 20 - 30 perc
Ovodapedagégus altal
iranyitott

Az 6vodapedagégus altal
kezdeményezett tevékenység
5-35 perc

Pirhuzamosan végezheté
tevékenységek

Hétf6

A hét minden napjan:

Szabad jaték

Kedd

Szabad mozgis
Enek-zene

Szerda

Verselés-mesélés, babozas

Spontan lehetdségek kihasznalasa

Csiitortok

Péntek

! A tevékenységeket az éppen aktualis programokhoz, és a gyermekek érdekl8déséhez rugalmasan

valtoztatjuk.

2Az 6vodapedagdgusok pedagogiai szabadsaguk alapjan hatarozzak meg a tervezés idéintervallumat (1 hetes,
2 hetes, 1 honapi turnus, az anyag koncentrikus béviilése és az ismeretek tematikaja egymasra épiil)

Abrazolas, barkacsolas szabadon,




IV.5. Nevelési terv céljaink és feladataink, valamint a nevelés
tervezése
Csoportnaplék az OVIKRETA feliileten talalhatéak, papiralapon nem
keriilnek nyomtatasra.

Nevelési terv: céljaink és feladataink
BESZOKTATAS
Beszoktatasi id6 alatt legfontosabb torekvésiink:
A kedves, baratsagos, csaladias 1égkor kialakitasa, melyben a gyermek biztonsagban érezheti
magat, bizik a koriilotte 1€vo felnéttekben, merjen kérni és elfogadni segitséget.
Beszoktatas keretei:

1. Sziilok tajékoztatasa, kapcsolat felvétel
2. Anyas ,,el6”szoktatas
3. Kett6 honapos beszoktatasi id6szak tervezése

L. EGESZSEGES ELETMODRA NEVELES

Cél: A 3-6-7 éves gyermek mindazon sziikségleteinek kielégitése, mely segitse eld
novekedését, fejlddését, jaruljon hozza egészségének megdrzéséhez, jo kdzérzetéhez,
személyiségfejlodéséhez és az egészséges ¢Eletmod kialakulasdhoz az  egyéni
kiilonbségek figyelembevételével. Valjék a gyermek igényévé az egészséges életvitel.

Feladataink:

Az egészséges, biztonsagos kornyezet fenntartasa.

A gyermek gondozasa (testapolas, 6ltozkddés, taplalkozas, betegségmegeldzés, egészség
megorzeés).

A gyermek testi képességeinek fejlesztése (mozgas: mindennapi edzési lehetdségek,
egészségének védelme, edzése, Ovasa, megdrzése).

Pihenés, alvas, relaxacio.

Kisebb egészségi rendellenességek kiszlirése ¢€s korrekcidja megfeleld szakemberek
segitségével, iranyitasaval, a sziilével és az Ovodapedagdgussal egyiittmiikddve.
Megfelel6 prevencios és korrekeios testi, lelki feladatok ellatasa.

A vizzel takarékosan banjunk, erre a gyerekeket is figyelmeztessiik.

A fogkefét 3 havonta cseréljiik.

Ovodapedagogussal szembeni elvarasok:

Pozitiv életvezetési alternativa nyfijtasa gyermekek és a sziilok szamara.

Egészséget 6vo jo szokasok kialakitasa, egészséget karositd hatasok kikiiszobolése minden
ovodapedagogus feladata.

Az egészségnevelés teriiletén elért 01, tudomanyos és korszerli modszereket csak a témaban
megfelelden tajékozott, ill. képzett dvodapedagogus alkalmazhatja.

II. AZ ERZELMI, AZ ERKOLCSI NEVELES, ES A KOZOSSEGI NEVELES
Cél: A szocializacio, a tarsas kapcsolatok elsajatitasa.

Meleg szeretetteljes 1égkor.

Egymas kozotti bizalom kiépitése (felnbtt-gyermek, gyermek-gyermek) kozott,
biztonsagérzet kialakitasa.

Alé-, folé- és mellérendeltségi viszonyok atélése, elfogadasa.

Egymas iranti tolerancia kialakitasa, az emberek kozotti kiilonbségek elfogadasara
valo nevelés.

A sajatos nevelési igénytii és a halmozottan hatranyos helyzetii gyermekek befogadasa,



beilleszkedésiik tdmogatasa.
,,Entudat” alakitasa.

Feladataink:

Magatartasunk mindenkor kdvetendé modellt nytjtson.

A természetes tarsas sziikségletek kielégitése.

A kiilonbozoségek elfogadasa, tisztelete.

Baratsagos, szeretetteljes banasmod a gyermekek irant.

Oszinteség, tolerancia és empatia.

Differencialt banasmoéd alkalmazasa.

Kiegyensulyozott, szeretetteli 1égkor megteremtése.

A szokas és normarendszer megalapozasa.

Erkolesi, érzelmi és akarati tulajdonsagok fejlesztése, az Onkifejezés tamogatasa
(egylittérzés, segitokészség, Onzetlenség, onallosag, onfegyelem, kitartas, feladat és
szabalytudat).

Ko6z06s élményeken alapul6d tevékenységek (sziiletésnap, tinnepek stb.).

A sziikebb és tagabb kornyezet megismerése, a sziill6foldhoz valo kdtédés kialakitasa, a helyi
szokasok apolasa.

Helyi szokasok apolasa.

Ko6z6s késziilédés misorokra, rendezvényekre.

A tagovodak és a csoportok kozotti jo kapcsolat kialakitasa (kdzds programok).

Az 6voda dolgozdinak feladatai

A gyermekekkel szemben:

Tiszteljiik, szeressiik, fogadjuk el ,,massagukat”, becsiiljiik meg és bizalom &vezze dket.

Egyéniségiiknek megfeleléen kezeljiik dket.

Teremtsik meg szamukra az érzelmi biztonsagot nyujtd, oldott, derlis, szeretetteljes,
elfogado, befogadd 1égkort.

Jelentsiink mindenkor modellt szamukra banasmodban, viselkedésben, kommunikacidban,
valamint az 6voda dolgozoi-gyermek kapcsolatat pozitiv attitiid jellemezze.

Kozvetitsiink pozitiv életszemléletet.

Helyezziink hangsulyt az egészséges életmaddra.

Iranyitsuk ra a gyermekek figyelmét a kornyezet szépségére, tiszteletére, védelmére.

Motivaljuk a gyermekeket kommunikaciora.

A sziilokkel szemben:
Torekedjiink egymast segit6 kapcsolat kialakitasara a sziilokkel.
Vegyiik figyelembe a csaladok sajatossagait, szokasait.

A munkatarsakkal szemben:

Alakitsunk ki 6sszehangolt, harmonikus szakmai, emberi kapcsolatot kozvetlen
munkatarsainkkal.

Legyen igényiink az innovaciora, megtjulasra.

Eljiink az altalanos és a pedagdgus etika szabalyai szerint.



III. ANYANYELVIL ERTELMI FEJLESZTES, NEVELES

Cél: A gyermek anyanyelvi kultirajanak fejlesztése, kreativ interakcios képességek
kialakitasa, pozitiv beallitodas az irodalmi miivekhez, ezeken keresztiil a szocializacio
elosegitése. A gyermekek részére a spontan és tervezett tevékenységek soran az
¢lménypedagogia alkalmazasaval tapasztalatok, ismeretek nyujtasa. Ezeknek az
ismereteknek rendszerezése, bovitése. Ertelmi képességeik fejlesztése, kreativitas,
képzelet fejlesztése.

Feladataink a gyermekekkel szemben:

Hallas fejlesztése

Beszédkedyv felkeltése

Beszédhibak javitasa logopédus segitségével

Anyanyelvi jatékok

Szoékincsgyarapitas

Szereplési kedv felkeltése

Elmények reprodukalasa

Erzelmi biztonsag

Erkdlesi normak

Ertelmi képességek (érzékelés, észlelés, emlékezet, figyelem, képzelet, gondolkodas,
kiemelten a képzelet és kreativitas fejlesztése cselekvéses megtapasztalas altal

Ovodapedagogus feladatai:

Beszédiink mindenkor modellt jelentsen a gyermekek szamara.

Az ¢élménypedagogia altal nytjtott, valtozatos, sokoldalu, kdzvetlen tapasztalatok
szerzésének biztositasa.

IV. JATEK
Cél: A jaték oncélu, onmagaért valé romforras. Legyen a fejlesztés alapja, melyen
keresztiil a gyermek észrevétleniil szerzi ismereteit.

Feladat: A gyermek élje at, probalja ki, dolgozza fel, gyakorolja az életben eléfordulo
szituaciokat, az 6t ér6 élményeket. Igy valik a jaték kiemelt jelentdségil, tajékozodo, a
pszichikumot, az egész személyiséget fejlesztd és erdsitd, elményt ado tevékenységgé.

Az 6vodapedagoégus feladatai:

Onmagaval szemben

Pedagodgiai kultira fejlesztése.

Mintakovet6 jatékszeretete, jatszani tudasa.

Gyermeki autonomia, kreativitas figyelembevétele.

Elményszerzési lehetdségek biztositasa a kiilonbozé jatéktipusokhoz.

Szimbolikus-, konstrualé-, szabalyjaték.

A jaték folyamataban az 6vodapedagdgus tudatos jelenléte biztositja az élményszert.
Elmélyiilt jatek kibontakozasat segitse.

Az dvodéban kiemelt a szabad jaték tulsulyanak érvényesiilése.

Az 6vodapedagogus feladatai a gyermekekkel szemben
Baratsagos, nyugodt 1égkor megteremtése.
Jatékterek kialakitasa.



Szabalyok megalkotésa, betartatasa.

Eszk6z6k biztositasa, karbantartasa.

A gyermeki fantazia kibontakozasat segité anyagok, jatékszerek, biztositasa.
Gyermeki Otletek megvaldsitésa.

Elmények biztositasa, feldolgozasa.

Gyermekek folyamatos megfigyelése és 6nmagahoz mért fejlesztése.

V. MUNKAJELLEGU TEVEKENYSEGEK
A munka célra iranyulé tevékenység. Tobbnyire kiils6 iranyitassal folyik, a gyermektél belsé
fegyelmet, kotelességvallalast és annak teljesitését igényli.

A munka jellegii tevékenységek célja:
A gyermekek 6rommel, képességeikhez mérten, aktivan, 6nalléan végezzenek el kiillonb6z6
munkatevékenységeket.

A munka jellegii tevékenységek feladata:

Magatartasformalas, a munkavégzéshez sziikséges attitiidok kialakitasa (pl.: kitartas,
onallosag, felelosség, céltudatossag).

Erkdlesi normak kialakitasa (kitartas, 6nallosag, felelosség, céltudatossag).

Ertelmi képességek fejlesztése.

[zlésformalas.

A gyermek, a munka ¢és a kdrnyezet kdlcsonhatasa.

Az eszk6zok, szerszamok rendeltetésszer(i hasznalata.

Cselekvo tapasztalas.

Feladataink:

Biztositsunk elegendd helyet, id6t, eszkdzt a munkavégzéshez.

Szervezziink és keressiink valtozatos, a gyermekekhez kozel 4ll6 munkatevékenységeket.
Vegyiik figyelembe a gyermekek egyéni képességeit.

Hangoljuk 6ssze a csalad és az 6voda munkaval kapcsolatos elvarasait.

Erzékeltessiik a kozosségért végzett munka fontossagat és felelésségét, sajat és masok
munkajanak elismerését.

Osztondzziik a barati, egymast segitd kapcsolatok kialakulasat.

Tanitsuk meg a munka megosztasat, megszervezését.

Tiszteljiik egymas munkajat.

Tanitsuk meg a kiilonboz6 eszk6zok, szerszamok helyes hasznalatat.

Adjunk folyamatos, konkrét, redlis, vagyis a gyermeknek sajat magahoz mérten, fejlesztd
értékelést.

A munka jellegii tevékenységek tartalma (a gyermekek életkori és egyéni
sajatossagainak megfeleléen):

Rendszeresen végzett:

Onmagaért végzett tevékenység:

Onkiszolgalas.

Oltdzkodés.

Tisztalkodas.

Csoportért végzett tevékenység:

Teremrendezés.

Naposi munka.



Alkalomszertien végzett:

Megbizatasok.

Unnepi késziilédések (takaritas, diszités... stb.).
Udvar tisztantartasa.

Terem atrendezése.

Jatékok javitasa 6vodapedagdgus segitségével.
Noveények iiltetése, apolasa, allatok gondozasa.
Segitségadas a kisebbeknek és tarsainak.

A kozvetlen kérnyezet tisztantartasa (soprogetés, portalanitas .. stb.).
Gylijtemények rendben tartasa.

Egyéb munka.

NEVELES TERVEZESE 1. sz. melléklet

Gyermekek egyéni fejlettségi lapja OVIKRETA feliileten, nyomtatott formaban nem
késziil el.

IV.6. Az intézmény kapcsolatrendszere

IV.6.1. Sziil6k

A gyermek elsdsorban a csaladban nevelddik. Mi folytatjuk és kiegészitjiik ezt a megkezdett
nevelési folyamatot. Sziikség esetén rank harul a fejlddési lemaradasok korrigéalasa, a csaladi
nevelésben felmeriild hianyok poétlasa.

Ovodank és a csaladok kapcsolatanak célja:

A sziilékkel megismertetjiik és elfogadtatjuk az dvoda nevelési céljait, feladatait.

Etikus, tapintatos magatartasunkkal a sziilok bizalmat probaljuk elnyerni.

A csaladok felé elditéletektSl mentesen kozelediink.

Igyeksziink a segitségre szoruld csaladokat felismerni és timogatni.

Gyermekek optimalis fejlesztését a sziilokkel egyiittmikodve végezziik.

Kapcsolattartas formai, idopontjai és tartalma:

Hagyomanyos irasos helyben szokdsos modon - falitjsag, személyes szobeli,

telefonos, e-mail (Zart csoportok — sziil6k és egy — egy 6vodapedagdgus).

Az dvodapedagdgusok sajat dontésiik alapjan valasztjak ki a nekik megfeleld
kapcsolattartasi format.

Sziikség szerinti idépontok alapjan.

Ertesitések, informaciok cseréje.

1. Beszoktatas
Eldszoktatas: Az édesanyaval egyiitt az 6vodaba jaras megkezdése elotti héten
Beszoktatas: Az év eleji beszoktatas idészakaban sziikség szerint mindkét
ovodapedagogus vegyen részt a dadus néni bevonasaval.
2. Csaladlatogatas
Az o6vodapedagogusnak kotelezd a gyermeket egy alkalommal meglatogatni csaladi
kornyezetben.
Ezen Kiviil javasoljuk:
A gyermek 6vodaba keriilésekor a kornyezettanulmanyt.
Ovodapedagogus valtaskor.



Probléma esteén barmikor.
Igy képet kapunk a csalad szerkezetérdl, nevelési attitiidrdl, szokasokrol, a gyermek
csaladban elfoglalt helyérdl stb. Lehetdségiink nyilik 6szintébb kapcsolat kialakitasara.

3. Nyilt nap:

Adjunk lehetdséget arra, hogy a sziil6 betekinthessen a csoport életébe. pl.: az 6voda
minden napi munkéjaba, rendezvényeibe, egyéb programjaiba.

Ennek madjat, gyakorisagat az 6vodapedagdgus hatarozza meg.

4. Sziiloi értekezlet

Tajékoztatast adunk az 6vodat, a csoportot, a gyermekeket, a sziil6ket érint6 legfontosabb
témakrol, feladatokrdl, programokrol, problémakrol. Lehetdség szerint vegyiik figyelembe
a sziilok javaslatait, véleményét.

Nevelési évenként 3 alkalommal tartunk sziil6i értekezletet.

5.Sziil6i Szervezet

A sziilok kozosségének torvény altal biztositott jogai és kotelességei.

Evente két alkalommal:

szeptember — oktober

aprilis — majus

A sziilok észrevételeinek, kéréseinek, javaslatainak kozvetitése az dvoda felé.

Az intézmény észrevételeinek, kéréseinek, informacidinak atadasa a sziilok felé, melyet az
intézménybe jarod gyermekek sziilei felé kozvetitenek.

6.Fogadoora
A fogadoodra megtartasat célszerilinek tartjuk személyre szabottan, igény szerinti idépontban,
eldre torténd egyeztetés utan lebonyolitani.
Ezek az alkalmak lehetdséget adnak olyan informaciok cseréjére, melyek a gyermekkel,
kozvetlen kornyezetével kapcesolatosak, esetleg bizalmas jellegiliek. (Nevelési tanacsadas,
intézmény-sziilok nevelési elveinek egyeztetése, egyéni fejlettségrdl informaciok nytjtasa,
csalad egyéni, specialis problémainak megbeszélése. problémak személyes megbeszélése).
A torvényben meghatarozott fogadéorak idopontjai intézményiinkben:

1. november - december

2. aprilis — majus

Sziil6i elégedettségmérés:

Az dtévente szervezett intézményi onértékelés (alfabetikus névsorbél minden 6tédik
gyermek sziil6je), tanfeliigyeleti ellenérzés soran az Utmutaté alapjan.

Partneri elégedettségmérés keretén beliil, évente egy alkalommal (4. sz. melléklet).

Csoportok online zart oldalai:

Csak a csoport sziilei hasznalhatjak. A tartalmak nyilt megosztasa mas feliileten TILOS.
Létrehozasanak célja: informaciok kozvetitése a csoport életével kapcsolatban. Az EU
adatvédelmi térvényének megfeleld lizemeltetésért a csoport 1étrehozoja, lizemeltetdje a
felelds.



IV.6.2. Egyéb nevelési-, oktatasi-, szakszolgalati-, kulturalis-,szocialis intézmények,
Fenntarté, valamint ha lehet6ség nyilik ra a kérnyezé orszagok magyar nyelvii 6vodai
koziil egy 6vodaval val6 kapesolat felvétel, szakmai kapcsolat kialakitasara valé
torekvés.

Kapcsolattartas formai, idopontjai és tartalma:
Hagyomanyos irasos, személyes szobeli, telefonos, e-mail.
Sziikség szerinti idépontok alapjan.

Adatlapok, hivatalos értesitések, informacid csere.

1.A térvényben meghatarozott Szakszolgalatokkal vald egyiittmiikodés

2.Egészségiigyi Szakszolgalatok:
Bolcsdde

Gyermekorvos

Szakorvosok

Védond

ANTSZ

3.Gyermek és Ifjusagvédelem Intézményei:
Gyermekjoléti Szolgalat

Gyermekotthon

Gyamiigy

Kormanyhivatal

4.Kapcsolattartas kézmiivelodési intézményekkel
Szinhazak,

Muzeumok,

Miivel6dési hazak,

Konyvtar,

Mozi sb.

5. Kapcsolattartas a fenntartoval

A fenntart6 Budapest, Fovaros XXIIl. keriilet (")nkormz'myzata

a Szocialis és Koznevelési Osztalyon keresztiil koordinalja, ellendrzi, értékeli az
intézményben folyd munkat a hatalyos torvényeknek megfelelden.

Az igazgato a fenntarto altal eldirt rendszerességgel részt vesz értekezleteken.

1V.6.3. Kapcsolat az iskolaval

Kapcsolattartas formai, idépontjai és tartalma:
Hagyomanyos irasos, személyes szobeli, telefonos, e-mail.
Sziikség szerinti idépontok alapjan.

Adatlapok, hivatalos értesitések, informacio csere.

Az iskolak igazgat6i és tanuldi minden évben tdjékoztatjdk az 6vodapedagogusokat és a
sziiléket az ott folyé munkarol, lehetéségekrol.
A nagycsoportosok tavasszal latogatast tesznek az elsd osztalyokban.



Osszel az oOvodapedagégusok tanitasi oran  tijékozodnak a  nagycsoportosok
beilleszkedésérol.

Ko6z6s programok szervezésével az intézmények kozotti kapesolatot erdsitésére toreksziink.
A sziilok és a gyermekek részére az iskola nyilt napokat szervez.

V. Az 6vodai élet tevékenységi formai

V.1 Jaték

A jaték a 3-7 éves kortl gyermek alapvetd, mindennapjait atszovo tevékenysége.

Célja: A jaték oncéli, Snmagaért vald 6romforras. Legyen a fejlesztés alapja, melyen
keresztiil a gyermek észrevétlentil szerzi ismereteit.

Feladata: A gyermek élje at, probalja ki, dolgozza fel, gyakorolja az életben el6forduld
szituaciokat, az 6t ér6 élményeket. Igy valik a jaték kiemelt jelentdségi, tajékozodo, a
pszichikumot, az egész személyiséget fejlesztd €s erdsitd, élményt ado tevékenységgé.

A jaték helye a nevelés folyamataban:

Az 6vodai nevelés legfontosabb eleme. Minden egyéb tevékenység e koré szervezddik,
illetve ennek rendel6dik ala.

Szabadjaték feltételeinek biztositasa (hely, id6, eszkdz): Mindennap hosszantarto, zavartalan
tevékenység.

Feloszthatd spontan, illetve 6vodapedagogus altal iranyitott tevékenységre. Kiilonb6zo
korcsoportokban ezek sulyai valtoznak, de a helyes aranyok megtalalasa fontos feladat.

A 3-4 éves korosztaly még jelentsen igényli a felnétt részvételét a jatékban, az iskola eldtti
id6szakban nagyobb jelent6séggel bir az iranyitott, szabalyjatékok elsajatitasanal..

Mindkét forméaban azonban pozitiv érzelmekkel bird, fesziiltség csokkentd hatdsh, értelmi
képességeket igénybe vevd, fejlesztd, személyiség formald, szocializaciot eldsegitd,
normativakat felallité tevékenységekrdl beszélhetiink.

A jatek az Ovodaskorban a legfontosabb, komplex tevékenységi forma, melyet az
ovodapedagogus tudatosan, alapos felkésziiléssel, a feltételek megteremtésével felhasznal
az 6vodai nevelés céljainak érdekében.

A jaték tartalma:

Az ovodapedagbdgus a jatek fejlodésének altalanos tendencidin tal figyelembe veszi az
egyéni sajatossagokat is.

Ezért természetesnek tartjuk, hogy a gyermek jatékanak szinvonala kiilonb6z6, igazodniuk
kell a fejlettségi szinthez, masrészt eldsegitjiik, hogy dnmagukhoz mérten fejlodjenek.

Ezen megfontolasok és pedagdgiai tapasztalataink alapjan programunkban nem kivanjuk a
jaték tartalmat korosztalyonként felosztani.



A jaték formai:

gyakorl6

szimbolikus (szerep, dramatizalas, bab ...)
konstrukcios (épitd, barkacsolas)

szabaly
Meggydzddésiink szerint a jaték komplex médon jelenik meg minden korosztalyban.

A kiilonbozd jatékfajtak egyforman jelen vannak, de aranyaiban, mindségiikben valtoznak.

Az 6vodapedagégus feladatai:

Onmagaval szemben

Pedagogiai kultira fejlesztése.

Mintakovetd jatékszeretet, jatszani tudas.

Gyermeki autonomia, kreativitas figyelembevétele.

Elményszerzési lehetéségek biztositasa a kiilonbozé jatéktipusokhoz.

Gyakorlo, szimbolikus, konstrualo, szabalyjaték jellemzdinek ismerete.

A jaték folyamataban az 6vodapedagdgus tudatos jelenléte biztositja az élményszerd.
elmélyiilt jatek kibontakozasat.

Az 6vodaban kiemelt a szabad jaték tulsulyanak érvényesiilése.

Gyermekekkel szemben
Baratsagos, nyugodt 1égkor megteremtése.
Jatékterek kialakitasa.
Szabalyok megalkotasa, betartatasa.
Eszk6zok biztositasa, karbantartasa.
A gyermeki fantazia kibontakozasat segité anyagok, jatékszerek, biztositasa.
Gyermeki otletek megvaldsitasa.
Elmények biztositasa, feldolgozésa.
Gyermekek folyamatos megfigyelése és 6nmagahoz mért fejlesztése.

A fejlodés varhat6 eredménye az 6vodaskor végén

A gyermekek képesek kitartdan, tobb napon keresztiil egyazon jatéktémakon egyiittesen
részt venni.

Jatékukban dominansan jelentkezik a szerepjaték.

Az ismert meséket tobbszor dramatizaljak, babozzak.

Bonyolult épitményeket képesek alkotni.

Elvezik a szabalyjatékokat, képesek a normak betartasara.

Tarsas viselkedésiikben megjelennek az 6voda altal preferalt viselkedési szabalyok.
Tarsaikkal a jaték soran cselekvésiiket dsszehangoljak.

Le tudnak mondani egy-egy jatékszerrol.

Képesek szerepvallalasra és szerepek elosztasara.



V.2 Verselés, mesélés
Az anyanyelvi nevelés valamennyi tevékenységi forma keretében megvalositandé feladat.
Az anyanyelv fejlesztése és a kommunikacid kiillonboz6 formdinak alakitisa — beszéld
kornyezettel, helyes mintaadassal és szabalykozvetitéssel, a javitgatas elkeriilésével, az
ovodai nevelési tevékenység egészében jelen van.
Az anyanyelv ismeretére, becsiilésére, szeretetére nevelés kozben a gyermek természetes
beszéd ¢és kommunikaciés kedvének fenntartdsara, Osztonzésére, a gyermek
meghallgatasara, a gyermeki kérdések tdmogatasara és a valaszok igénylésére sziikséges
figyelmet forditani.
A kommunikéciés nevelés atfogja az dvodai neveldmunka, az 6vodai élet
egész teriiletét.
A szocializacio folyamataban a beszéd, a kommunikacio a gyermek kérnyezetével
valé érintkezésnek, onkifejezésnek, gondolkodasnak legfobb eszkdze.
A kommunikéci6 altal er6sodik a gyermek biztonsagérzete, novekszik
tajékozottsaga, gazdagodnak ismeretei, kapcsolatai, fejlédik beszédkészsége,
anyanyelvi kultaraja.
A mindennapos verselés-mesélés, mondokazas elmaradhatatlan eleme a
kisgyermek mental-higiénéjének.
A jol megvalasztott, a gyermek életkori sajatossagait figyelembe vevé magyar
népmesék, népi rigmusok-mondokak, magyar hagyomanyok, mondavilag
megismertetése (éves anyag 80 %-a), klasszikus és kortars vilagirodalmi miivek, mas
népek meséi, versei és irodalmi jatékai (éves anyag 20%-a) fejlesztik a gyermek érzelmi,
esztétikai, értelmi, etikai képességeit.
Célja:
A gyermek anyanyelvi kulturajanak fejlesztése, kreativ interakcios képességek kialakitasa,
pozitiv beallitddas az irodalmi miivekhez, ezeken keresztiil a szocializaci6 elésegitése.
Feladata:

Hallas fejlesztése.

Beszédkedyv felkeltése.

Beszédhibak javitasa logopédus segitségével.

Anyanyelvi jatékok.

Szdkincsgyarapitas.

Szereplési kedv felkeltése.

Mese tudat kialakitasa.

Elmények reprodukélasa.

Erzelmi biztonsag.

Erkolcsi normak.

Verselés, mesélés tartalma:

Az irodalom kdzege a nyelv.

Mivel ez a tevékenység 4ll a legkozelebb a nyelvhez, beszédhez, talan ez kinalja a legtdbb
lehetOséget is, az 6vodapedagogus ilyenkor a Verselés, mesélés céljainak megvalositasaért
dolgozik.

Megalapozott véleményiink alapjin a Verselés, mesélés tartalmanak megtervezésénél
mindenkor figyelembe kell venni:

Az 6vodapedagdgus egyéniségét.
A csoport Osszetételét.

A gyermekek fejlettségi szintjét.
Szociokulturalis hatterét.



Ezen megfontolasbol nem tartjuk célszeriinek szamszertileg meghatarozni az elsajatitando
anyag mennyiségét korosztalyonként.

Természetesen minden korosztalynak megvannak a jellemz6 anyanyelvi jatékai, irodalmi
miivei, dramatikus jatékai, drama jatékai és babkulturaja.

Felfogoképességiik, élmény anyaguk, figyelmiik, emlékezetiik, gondolkodasuk fejlodésével
alkalmas ez a korosztaly arra, hogy versekkel, Felfogoképességiik, élmény anyaguk,
figyelmiik, emlékezetiik, gondolkodéasuk fejlodésével alkalmas ez a korosztaly arra, hogy
mesékkel-versekkel megalapozzuk az irodalom iranti érdeklodésiiket.

A fent emlitett képességek teszik lehet6vé, hogy folytatasos mesét, hosszabb tiindérmesét,
regényeket, verses mesét ismertessiink meg a gyermekekkel. megalapozzuk az irodalom
iranti érdeklddésiiket.

A fejlesztés tartalma 3-7 éves korban:
A gyermekek legkorabbi élményei a ritmusélmények (pl.: hocogtets, altato,
hintaztato, lovagoltato, stb.).
Mondoka - Kiilonboz6 ritmikus mozdulatokkal kisért mondoka.
Vers - Dallammal kisért versek.
Mese (pl. valds szereplds mese, allatmese, stb.).
A legfontosabb, hogy ezek a miivek a gyermekek érzelmi vilagahoz kézel alljanak,
tiilkrozédjenek benniik mindennapjaik, jelentsen feloldédast konfliktusaikra:
Halmozo és lancmesék.
Egyszerti szerkezetli tindérmesék.
Mese folytatasa.
Sajat mese, vers, mondoka alkotasa.
Groteszk, humoros mese.
Ujabb tipusi, bonyolultabb, hosszabb lélegzetvételii irodalmi miivek
Komplex irodalmi élmények (szinhaz, babszinhaz, konyvtarlatogatas).
Megjelenhet az irodalmi élmények spontan, illetve szervezett "ujraélése" jatékban,
babozasban, dramatikus jatékban, abrazolasban, mozgasban.

Kommunikaciés jatékok pl.:
Légzés- és artikulacios gyakorlatok.
Hangzofejleszt6 gyakorlatok.
Ritmus- és hangsuly gyakorlatok.
Hangszinfejlesztd gyakorlatok.
Egyre nagyobb teret kap a gyermekek kreativitasa.

Ovodapedagogus

altal tervezhet6 éves 3-4 éves 4-5 éves 5-6-7 éves
anyag megnevezése

Lovagoltaté,

hocogteto,

monddéka 10-20 5-10 4-5
Vers 8-12 15-20 15-20
Mese 8-15 10-15 10-15




Feladataink:
Fontos, hogy irodalmi miiveltségiinket szinten tartsuk, fejlessziik.
Beszédiink mindenkor modellt jelentsen a gyermekek szamara.
A gyermekcsoportban biztositsunk nyugodt 1égkart, helyet, idét a Verselés, mesélés
— az anyanyelvi neveléshez.
Vegyiik figyelembe mindenkor a gyermekek élményeit, egyéni képességeit és az
aktualitasokat.
Igyekezziink a gyermekek szdmdra kozds élményeket nyujtani. Olyan irodalmi
¢lmények is, amelyek kozvetlen kdrnyezetiikben nem fordulnak eld.
Hivjuk segitségiil a magyar nép hagyomanyait, jeles napjait. / sziireti mulatsag,
Marton nap stb./ Alkalmazzuk munkénk soran a babozast, dramatizalast.

A fejlodés varhato eredménye az 6vodaskor végén
Jaték és kiillonbozo tevékenység kozben szivesen ismétlik a verseket, mondokakat,
rigmusokat.
Varjak, igényeljék az irodalmi alkotasok meghallgatasat, kezdeményezését.
Szivesen verselnek, mesélnek, baboznak, dramatizalnak.
Megjegyeznek 5 — 15 mesét, 10-15 verset, 10-15 monddkat.
Tudnak meséket kitalalni.
Szeretik, hasznaljak, megbecsiilik a konyveket.
Csoporttarsaik eldtt megszolalnak, mesélnek, szerepelnek.
Ertelmesen és folyamatosan beszélnek a képrol.
Végighallgatjak a felndttek és tarsaik beszédét.
Mondatokban fejezik ki gondolataikat.

V.3 Enek-zene, énekes jatékok, tanc

A felndtt minta spontan utanzasaval az éneklés, zenélés részévé valik a gyermek
mindennapi tevékenységének.

Cél:

A gyermekeket zenei élményhez juttatva felkelteni zenei érdeklédésiiket, formalni
zenei izlésiiket, esztétikai fogékonysagukat. Megszerettetni az éneklést, a dalos
jatékokat és szép tiszta éneklésre nevelni dket.

Feladat:
A zene iranti fogékonysag kialakitasa.
A zenei képességek fejlesztése.

Ertelmi képességek fejlesztése.

Zenei anyanyelv megalapozasa.

® FEgyszerli mozgasanyag Osszeallitasaval, elsajatittatdsaval a mozgaskultara fejlesztése.
A zenei nevelés alapjai az énekes jatékok, melyeken keresztiil nemcsak a zenei
képességek fejlodnek, hanem a gyermek teljes személyisége. Az énekes népi

jatékok és az igényesen valogatott kortars miivészeti alkotasok fontos eszkoziil
szolgalnak a gyermek zenei képességeinek (ritmus, éneklés, hallas, mozgas) és

zenei kreativitasanak alakitasaban.



A zenei képességek fejlesztésének teriiletei:
Eneklési készség

Ritmus érzék

Zenei formaérzék

Zenei alkotokészség

A zene hallgatasara nevelés

tanc, mozgaskultira

Sk W=

1.Eneklési készségfejlesztés
Tiszta éneklést segitik
Kis hangterjedelmu dalok
Megfelel6 hangmagassag
J6 tempo
Ovodapedagogus tiszta éneke
Gyermekek énekének javitasa, értékelése

Zenei hallas fejlesztése
Magas-mély relacio
Halk-hangos kiilonbsége
Hangszinek felismerése (zorej, beszéd, hangszerek, ének)

Belso hallas fejlesztése
Dallamfelismeréssel
Dallambujtatassal

2.Ritmusérzék fejlesztése
Egyenletes liiktetés
Mondokak és dalok ritmusa
Egyenletes liikktetés és ritmus Osszekapcsolasa
Tempo érzékelése /gyors-lassu/
Mozgaskultira
Gyermekhangszerek

3.Zenei formaérzék fejlesztése
Motivumhangsuly kiemelése mozgassal
Dallammotivum
Ritmusmotivum

4.A zenei alkotokészség fejlesztése
Spontan dnkifejezés
Tudatos onkifejezés

5.Zenehallgatasra nevelés
Miivészi értékii €16- és gépzenével.
A zenchallgatasi anyag megvalasztasanal az 6vodapedagodgus vegye figyelembe a
nemzetiségi, etnikai kisebbségi nevelés esetében a gyermek hovatartozasat is.

Tanc



Egyszerti mozdulatok, 1épéselemek és ezekbdl fiizott sorozatok a Jatékossag és az

¢lménypedagogia eszkdzeivel. Népi jatékfiizések hanitésa‘ [ [GS2] megjegyzést irt: Erre talalunk Jobb kifejezést :))

[Néphagyomz’my(’)’rzés] [ [GS31 megjegyzést irt: Nephagyomany éltetés

A magyar népszokasok, hagyomanyok megjelenitése tinnepkorokhoéz kapcsolodva
jelennek meg Ovodankban (karacsony, farsang, télblcstztatd, locsolkodas,
sziiretelés, Marton nap stb.).

Gyermektanc: Az 6vodapedagogusok altal ismert, tevékenységbe beépithetd néptanc
elemek alkalmazasa. (sarok emelgetés, oldal 1épés zarassal,lengd, ugros).

Feladataink

Keltsiik fel a gyermekek éneklési kedvét.

Teremtsiik meg a zenei nevelés feltételeit.

Kovetendd mintat nytjtsunk tiszta énekléstinkkel.
Jatsszunk 6lbéli jatékokat.

Legyiink jartasak a dalanyagban a nép- és miizenében.
Folyamatosan bdvitsiik a repertoart.

Legalabb 1 hangszert biztonsaggal hasznaljunk.
Fejlessziik zenei képességeinket.

Vegyiik figyelembe a gyermekek egyéni sajatossagait.
Bovitsiik zenei kultirankat.

Eléadasmodunkban élményszeriiségre torekedjiink.
Biztositsunk lehet6séget arra, hogy a gyermek a nap barmely szakaban végezhessen
zenei tevékenységet.

Az éneklés, zenélés a gyermek mindennapi tevékenységének részévé valjék a felnott
minta spontan utanzasaval.

V 4. Rajzolas, festés, mintazas, kézi munka

A gyermeket tobbféle hatas érheti kdrnyezetébdl, mely lehet spontan vizualis inger és
szervezett tapasztalatszerzés.

A vizualis nevelés célja:
A vizudlis észlelés, emlékezés, képzelet, a vizudlis gondolkodas pontosabba, konnyedebbé
tétele az intellektualis 1atasmod kialakitasa, megalapozasa.

A tevékenység célja:
Maga a tevékenység, az 6romteli cselekvés!



Nem a mil, nem az eredmény a fontos!
Az igény kialakitdsa az alkotasra, onkifejezésre, a kornyezet esztétikai alakitdsara, az
esztétikai élmények befogadasara!

A tevékenység feladata:
Latas fejlesztése.
Finommotorika fejlesztése.
Kérnyezetben valo tajékozodas.
Térbeli tajékozodas fejlesztése.
Szemléletes gondolkodas képi kifejezése.
Vizualis nyelv, lataskonstancia.
Megfigyeld képesség fejlesztése (tér - forma, szin - tonus - karakter - aranyérzék).
Belsd latas fejlesztése.
Szem-kéz koordinécidja.
Elmény ujra élése.
Fantaziavilag gazdagitasa.
Esztétikai érzékenység kialakitasa.
Az abrazolo tevékenység a targyi vilag megismerését, feldolgozasat, ujra alkotasat teszi
lehetévé a gyermek szamara.
Tiikr6zze a vilagrol szerzett ismereteit, érzelmi megnyilvanulasait.
Hagynunk kell, hogy a gyermek sajat szintjén, elgondolasai szerint alkosson, élményeit ujra
alkothassa!
Alakitsuk ki a gyermek igény¢ét az alkotasra, onkifejezésre, a kornyezet esztétikai lakirasara,
esztétikai élmények befogadasara.
A gyermekek jatékai kozé becsempészhetiink olyan eszkozoket, amelyeket szabad
jatéktevékenység kdzben barmikor 6nként elé vehet.

A fejlesztés tartalma:
A 3-8 éves id6szaknak az a jellegzetessége, hogy a fejlddési szintek egészen eltérd
fokai élnek egyiitt azonos korosztalyon beliil.
Ezért nem tartjuk elsédlegesen fontosnak az életkor és a fejlettségi szint parhuzamba
allitasat.

Ajanlott tevékenységek 3-7 éves korban:
Képalakitas
Plasztikai munkak
Epités
Mialkotasokkal valo ismerkedés
Népi szokasokkal, hagyomanyokkal, nemzeti szimbo6lumokkal valé ismerkedés.

Képalakitas:
Ismerkedés az anyagokkal.
Firkalgatas, rajzolgatas.
Rajzolas kiilonb6zd eszkozokkel.
Festés.
Papirragasztas.
Karcolas, nyomatok készitése.
Szinek, szinfoltok ritmusba rendezése.
Emberalak részformai.



Tajékozodas a kép sikjan.
Térviszonyok jelzése.
Mesék, torténetek, események képi abrazolasa.

Plasztikai munkak:
kiilénboz6 anyagok gyurkalasa, formalgatasa, diszitése
emberalakok, allatok, targyak mintazasa
térbeli kompozicidk
természeti targyak gytjtése, felhasznalasa
jatek kellekek
babok
jelmezek
modellek
épitmények
mobilok
alkalmi ajandéktargyak
tépés - vagas
papirhajtogatas
varras
szovés — fonas kiilonbozd anyagokkal
kotozés, applikalas
formakra, alakithatésagra vonatkozo tapasztalatszerzés

készitése, diszitése

Epités:
kiilonb6z6 formék rakosgatasa, sorakoztatasa
nagyobb méretll térbeli alakzatok épitése
nedves homok, tapad6 hé hasznalata
téralkoto tevékenységek (butorok, dobozok .. stb.)
makettek készitése
buvohelyek, satrak, hazak épitése
térbeli alakzatok l1étrehozasa mozgéssal
a kertben kovekkel, kavicsokkal valo épités, diszités
statikai tapasztalatok szerzése

Miialkotasokkal valo ismerkedés:
esztétikus jelenségek megfigyelése
miivészi értékil albumok nézegetése, készitése
kiallitasok, mizeumok, kézmiives miihelyek latogatasa

Népi szokasokkal, hagyomanyokkal, nemzeti szimbélumokkal val6 ismerkedés:
Jeles néphagyomanyokhoz kapcsolod6 kézmiives technikak megismerése
Nemzeti szimbolumok: magyar zaszl6, korkarda — szinei, formaja



Feladataink:
Az egész nap folyaman biztositsunk kelld helyet, id6t, eszkozt a vizualis
tevékenységhez.
Torekedjiink kreativitasra, ujszertiségre.
Legyen megfeleld szakirodalmi tajékozottsagunk
Figyeljiink 6nmagunk, csoportunk, és kdrnyezetiink esztétikajara
Vegyiik figyelembe a gyermekek egyéni fejlettségi szintjét, képességeit,
ehhez mérten differencialjunk.
Nytjtsunk a gyermekeknek vizualis élményt
Keltsiik fel a gyermekekben az abrazolas valtozatos anyagaival, sokféle
eszkozeivel valo tevékenység vagyat.
Lehet6ség szerint igyekezziink a gyermekekkel megismertetni minél tobb népi
kismesterséget (szovés, fonas stb.)
Torekedjiink a természetes, j6 mindségi anyagok, eszkdzok hasznalatara.
Ismertessiik meg a gyermekeket az eszk6zok hasznalataval, kiilonboz6 anyagokkal,
a valtozatos technikak alapelemeivel és eljarasaival.
Gyermeki alkotasok kozosségi rendezvényeken torténé bemutatasa
(Szakszolgalat, iskolak altal szervezett Ovodas rajzkiallitas, évodiaban a
gyermekmunkak folyamatos kiallitasa).
Tehetségek biztatasa, differencialt banasmod alkalmazasa, megfelelo
szakemberhez iranyitasuk

A gyermek rajzat, alkotasat mindig értékként kezeljiik!

Nem a mi, hanem a gyermek alkotasa, az érték,

melyv a produktumtoél fiiggetlen!

V.5 Mozgas

A gyermekek harmonikus testi-lelki fejlédésében meghatirozé szerepe
van a mozgasnak.

A torna célja és feladata:

A szervezet biologiai egyensulyanak fenntartésa.

A mozgas nagymértékben jaruljon hozza a tanulasi képességek, kompetenciak
kialakulasahoz, fejlédéséhez.

Egészséges ¢letmodot kialakito és erdsitd tevékenység spontan vagy szervezett formaban
A mozgas megszerettetése.

Mozgasigény kielégitése (a szabad jatékba agyazott mozgastevékenységek felkinalasaval
is).

Mozgaskoordinacio, harmonikus, Osszerendezett, fegyelmezett nagy és kismozgasok
kialakitasa.

Prevenci¢ - fejlesztés — korrekcio.

Testi képességek fejlesztése (erd, gyorsasag, ligyesség, alloképesség, tarsra figyelés).



Természetes mozgasok alakitdsa, fejlesztése (jards, futas, ugras, tdmasz, fiiggés,
egyensulyozas, dobas).

Helyes testtartas kialakitasa.

A gyermek értelmi képességeinek fejlesztése.

A gyermeki szervezet novekedése, teherbir6 €s ellenalld képesség fejlesztése.

Térben, idében valo tajékozodas fejlesztése.

Személyiségjegyek alakitasa.

Egyéni sziikségletet és képességeket figyelembe véve kell minden gyermek szamara
lehetdséget biztositani a mozgasra.

Feladataink:

1.Az egészséges fejlodés érdekében a mozgas feltételeinek megteremtése:
J6 levegdji, tiszta kornyezet (lehetéleg minél tobb szabadtéri mozgas).
Elegendo hely a mozgas elvégzéséhez.
Megfelel6 o6ltozet.
Balesetmentes, megfeleld eszk6zok.

2.Biztositsuk a gyermekek folyamatos mozgasat, legyen a lehetd legkevesebb a varakozas id6.

3.Tartsuk szem eldtt, hogy a torna legértékesebb anyagai a jatékok.
A mozgasok elsajatitasanak folyamatat a gyermekek mozgastapasztalatara, jatékos
kedvére épitsiik.

4.Adjunk lehetdséget arra, hogy egy-egy gyakorlatot ki-ki sajat képességei szintjén hajtsa
végre.

5.Az 6vodai torna feladatainak teljesitésére teremtsiink minél valtozatosabb lehet6ségeket:
a. Torna foglalkozas

b. Mindennapos torna . - A MINDENNAPOS torna gimnasztikai anyagaban van
rendszeresen lehetdség a kiilonbozo tartashibak, deformaciok korrigalasara.

c. Szabadidben végzett spontan mozgasos tevékenységek



A fejlesztés tartalma:

3-4 évesek 4-5 évesek 5-6-8 évesek
—+—= Ezzel boviil =t Ezzel béviil
Jarasok: Gyors-lassu Galopplépések Zenére, litemezésre
Kis-nagylépésekkel Tytklépés, Szétszortan, sorrendben
Hullamvonalban, Kéziszerrel El6re-oldalt
eszkoz egyensulyozas Egyensilyozo jaras
Futasok: Tempo- és Akadaly atlépéssel Belépéssel,
iranyvaltasok  Pad Versenyfutas Gyorsitva, térd-,
kozott, eszkdzzel Atlésan, egyméssal sarokemeléssel
Kiilonbozo th-bdl ind. | szemben
és érk.
Ugrasok: Szalagon atugras, Meélyugras 40 cm-rél | Felfelé sorozatugrasok,
Szokdelés gyorsan-lassan| Célbaugras 1 m-es savba | akadalyfutas, ugroiskola
Akadaly kertilg., Tavolugras nekifutassal
kézisz. atlépés, ugrds | Magasugras 20-25 cm
Csiszas: Vonalak, zsindrok Padon karhtizassal, Rézsutos padon
kozott, asztal alatt, tolassal, atbjva felfelé-lefelé mellkas
hason, haton tilésben, kiemeléssel
gyorsan, lassan
Kuszas: Négykézlab (valtott Valamelyik végtag
kar-ral) Valtott és azonos kiiktatasaval
Pokjaras, gyorsan, labbal-kézzel Akadalyok keriilgetése
lassan Paros padon Rézsutos padon
Miszas: Rézsutos padon, 1étran | Tallépéssel, tulfogassal, | Lefelé bordasfalon
(bordasfalon) oldaliranyban Fiiggesztett radon
oldaliranyu haladas
utanlépéssel
Fiiggés: Fels6fogas, madarfogas | Lefiiggések, lengések | 1 majd 2 riidon
radon, kotélen el6re-hatra oldalhaladassal,
térdemeléssel Lajharfiiggés Lajharmaszas
Allas: - Féllabon sarok-, térde- | Mérlegallas
meléssel, 1abujjon,
sarkon
Kézallas: - Tenyértimasz a talajon | Allasbol kéztamasz,
lablenditéssel




Tamaszugras -

Zsugorkanyarulati ugras
paros labbal

Zsugorkanyarulati ugras
egy labbal

Bady Roll:

Gorgetés, gordiilés Allasban, hasalva, haton| Felallas ra, gorgetés,
gordiilve, iilve guritds | talicskazas
Labda Guritas, gorgetés, Feldobas-elkapas, Jaras-futas kozben
pattintas, dobasok tovabbitas, célba dobas |labdavezetés
Kislabda hajitas
Kétkezes also-felsd dobas
KTK: Maszasok, fliggések, | Valtozé magassagokban| Akadalypalya épitése

ugrasok maszasok, fliggések,

ugrasok

V.6. Kiilso vilag tevékeny megismerése

A kornyezet megismerésnek meghatarozo helyet kell elfoglalnia nevelésiinkben.
Alapvetd tapasztalatokra, élményekre, ismeretekre van sziiksége a gyermekeknek
ahhoz, hogy barmiféle ismeretanyag befogadasara, a valosag felfedezésére képessé
valjanak.

Cél: Pozitiv szokasok, viselkedési formak, értékrendek kialakitasa, melyeknek segitségével
gyermekeink harmonikus kapcsolatba keriilnek a természettel, és kornyezettudatos emberré
valnak.

A gyakorlatban ez az él0helyek szeretetét, tiszteletét, a természet, valamint az épitett
kornyezet megovasat és az ezekkel kapcsolatos szabalyok elfogadasat jelenti.

Fontosnak tartjuk, hogy tervezésiinkben mindig egy adott kdrnyezeti téma koré épitsiik fel
foglalkozasi againk anyagat. Mivel a gyermekek ismeretei nem mindig kdzds élményen
alapulnak, ezért figyelembe kell venni az egyéni fejlettséget és kozos tevékenységekkel kell
elémozditanunk a fejlodést.

A kornyezet megismerésére nevelés feladata:
A gyermekek minél tobb (mozgésos, érzékszervi) tapasztalatot szerezzenek az dket
koriilvevo természeti, tarsadalmi, targyi kornyezetbol.
Biztonsaggal tajékozodjanak és igazodjanak el kdrnyezetiikben.
Alakuljon ki benniik pozitiv érzelmi viszony a természethez, az emberi alkotasokhoz,
tanuljak azok védelmét, az értékek megdrzését.

Ismerjék meg a gyermek a sziilo6fold, az ott él6 emberek, a hazai taj,
a helyi hagyomanyok és néphagyomanyok, szokasok, a kozosséghez valé
tartozas élményét, a nemzeti, csalidi és a targyi kultira értékeit,
megtanulja ezek szeretetét, védelmét.

A kornyezet megismerésére nevelés tartalma, témakorei:

1. Természeti kornyezet
2. Emberi kérnyezet
3. Targyi kornyezet

1. Természeti kornyezet megismerésének célja, feladata:



A gyermekekben megalapozzuk a természet megismerésével a természet

szeretetét, tisztasaganak, szépségének védelmét.

Megismertetjiik a gyermekeket a természet szépségeivel, torvényszeriiségeivel, a
természeti folyamatok kolcsonhatdsaival — megértik, hogy az ember a természet
elvalaszthatatlan része.

A természeti nevelést koncentrikusan épitjiik fel.

A kozvetlen kornyezettdl haladunk a tagabb kornyezet felé¢, mindenkor figyelembe
véve a tolink fiiggetlen tényezoket (évszakok, csaladi kornyezet, ovoda
elhelyezkedése stb.), az Aaltalunk valasztott hagyomanyokat, jeles napokat,
szokasokat.

2. Emberi koérnyezet megismerésének célja:
Erkolesi normak, tolerancia, kommunikacid, szokasrendszer, értelmes fegyelem,
érzelmi biztonsag, értelmes szeretet, dsszetartozas élménye, "én kép"
kialakitasa.
A fenti célok megvaldsitasa révén valik a gyermek képessé tarsadalmi kérnyezetébe
valo beilleszkedésre.
Sziil6fold, a mikrokdrnyezet megismerése, az itt é16 emberek, helyi
hagyomanyok, néphagyomanyok megismerése.

Tarsas kapcsolatok
Elsédleges: gyermek-csalad

Masodlagos:  gyermek-gyermek
gyermek-felnétt

3. Targyi kornyezet megismerésének célja:
Segitiink a gyerekeknek eligazodni targyi kornyezetiikben egyéni sajatossagaikat
figyelembe véve.
Megnevezziik, megismertetjiik, megtanitjuk hasznalni azokat az eszkdzoket, melyek
koriil veszik ket a mindennapjaikban. Lehetéségeinkhez mérten megismertetjiik
olyan targyakkal, eszkdzokkel, melyeknek hasznalatdval mar nem, vagy még nem
talalkozhattak.

Feladataink:
Biztositsunk valtozatos tevékenységet, a kornyezetkultira és a biztonsagos életvitel
szokasainak alakitasara.
Teremtsiink lehetoséget a felfedezés 6roméhez.
Bovitsiik szokincsiiket.
Tereljiik érzelmeiket pozitiv iranyba.
Bovitsiik ismereteiket.
Vegyiik figyelembe az egyéni képességeket.
Fejlessziik az értelmi képességeiket.
Hasznaljuk ki a spontan lehetéségeket.
Epitsiink a spontan érdeklddésre.
Segitsiik el6 6nallo véleményalkotasukat, dontési képességiik fejlodését a kortars
kapcsolatokban és a kornyezet alakitasaban.



Ajanlott témakorok:
1. Természeti kornyezet

Ovoda, 6voda sziikebb kérnyezete.

A telepiilés természeti kdrnyezete, jellemzdi (allat, ndvényvilag).

Kozlekedés, utazasi lehetdségek, jarmiivek.

Kirandulasok (ajanlott: hegy, erdd, vizpart, szant6fold stb.) — novényzet, allatvilag
megfigyelése.

A fent emlitettek védése, ovasa, szeretetére nevelés, valtozasainak megfigyelése
(évszakok, fejlodés - valtozas).
Természeti jelenségek — Univerzum.

2. Emberi kdrnyezet
En kép kialakitasa, testséma, érzékszervek, személyi adatok (név, sziil. id6, lakcim).
Csaladi kapcsolatok és adatok (sziil6k neve, foglalkozasa, testvérek neve stb.).
Az 6voda kornyezete.
Felnottek munkaja, a gyermekek tevékenysége.
Emberek munkaja a mi kdrnyezetiinkben.
Ko6zosségi programok (kdzosséghez valo tartozas élménye).
Jeles napokhoz kapcsolddo tevékenységek, hagyomanyok és a csoport életében
kialakitott szokéasok, hagyomanyok.

Kapcsolattartas.
Viselkedéskultura megalapozasa.

3. Targyi kornyezet
Mindennapi eszk6zok hasznalata.
Munkaeszk6zok, felszerelések.
Jeles napok eszkdzei.
Elettelen természet anyagai.

4. Matematikai tapasztalatszerzés és azok alkalmazisa a gyermekek
tevékenységeiben
Osszehasonlitas.
Szétvalogatas.
Sorba rendezés.
Mennyiségek 6sszemérése.
Parositas.
Szamlalas.
Sik- és térmértani formak.



Szimmetria.
Térbeli, sikbeli tajékozodas.

5. Kornyezetvédelem
Tiszta, gondozott kdrnyezet (ndvényapolas, kornyezet tisztantartasa).
Szelektiv hulladékgytijtés (papirgytijtés, elemgytijtés).
Madarvédelem (taplalék, megfigyelés, ismeretnyujtas, Madarbarat kert).
A két alkalommal elnyert Z6ld 6voda cimhez kapcsolodo értékek, tevékenységek,
tartalmak megtartasa, fejlesztése.

V.7 Munkajellegii tevékenységek

A munka célra irdnyuld tevékenység. Tobbnyire kiils6 iranyitassal folyik, a gyermektdl belsé
fegyelmet, kotelességvallalast és annak teljesitését igényli.

A munka jellegii tevékenységek célja:
A gyermekek 6rommel, képességeikhez mérten, aktivan, 6nalldan végezzenek el kiilonbdzo
munkatevékenységeket.

A munka jellegii tevékenységek feladata:

Magatartasformalas, a munkavégzéshez sziikséges attitiidok kialakitasa (pl.: kitartés,
onallosag, feleldsség, céltudatossag).

Erkolesi normak kialakitasa (kitartas, onallosag, feleldsség, céltudatossag).

Ertelmi képességek fejlesztése.

Izlésformalas.

A gyermek, a munka és a kdrnyezet kdlcsonhatdsa.

Az eszk6z0k, szerszamok rendeltetésszer(i hasznalata.

Cselekvd tapasztalas.

A munka jellegii tevékenységek tartalma:
Rendszeresen végzett:
Onmagaért végzett tevékenység:
Onkiszolgalas.
Oltdzkodés.
Tisztalkodas.

Csoportért végzett tevékenység:
Teremrendezés.
Naposi munka.

Alkalomszeriien végzett:
Megbizatasok.
Unnepi késziil6dések (takaritas, diszités... stb.).
Udvar tisztantartasa.
Terem atrendezése.



Jatékok javitasa 6vodapedagogus segitségével.

Novények liltetése, apolasa, allatok gondozasa.

Segitségadas a kisebbeknek ¢€s tarsainak.

A kozvetlen kérnyezet tisztantartasa (soprogetés, portalanitas .. stb.).
Gylijtemények rendben tartasa.

Egyéb munka.

Feladataink:
Biztositsunk elegendd helyet, id6t, eszkdzt a munkavégzéshez.

Szervezziink és  keressiink  valtozatos, a gyermekekhez kozel 4llo
munkatevékenységeket.

Vegyiik figyelembe a gyermekek egyéni képességeit.
Hangoljuk 6ssze a csalad és az 6voda munkaval kapcsolatos elvarasait.

Erzékeltessitk a kozosségért végzett munka fontossagat és feleldsségét, sajat és
masok munkajanak elismerését.

Oszténdzziik a barati, egymast segitd kapcsolatok kialakulasat.
Tanitsuk meg a munka megosztasat, megszervezését.

Tiszteljiikk egymas munkajat.

Tanitsuk meg a kiilonb6z6 eszk6zok, szerszamok helyes hasznalatat.

Adjunk folyamatos, konkrét, realis, vagyis a gyermeknek sajat magahoz mérten,
fejleszto értékelést.

A fejlédés varhaté eredménye az 6vodaskor végére

Szivesen és masok irant érzett felelosséggel vallaljanak egyéni megbizasokat.

Szivesen kozremiikddjenek allatok novények gondozasaban valamint Kkerti
munkakban.

A Dbarkécsolashoz hasznalt eszkozoket, szerszamokat, anyagokat gondosan,
esztétikusan rakjak el.

Az étkez0 asztalt esztétikusan teritsék meg.

Etkezés utan az edényeket rakjak el.

Aktivan vegyenek részt a teremrendezésben, agyazasban.
Onalléan, 6rommel, igényesen végezzék el feladataikat.

A munkavégzéshez sziikséges eszkdzoket 6nalldan hasznaljak.

Ugyeljenek sajat személyiik és kdrnyezetiik rendjére.



V.8 A tevékenységekben megvalosulé tanulas

A tanulés feltétele a gyermek cselekvo aktivitasa, a kdzvetlen, sok érzékszervét
foglalkoztato tapasztalas, a felfedezés lehetdségének biztositasa.

Az 6vodai tanulds specialis jelentéssel bir, eszerint tanulasnak neveziink minden olyan
tevékenységet, amely a gyermekek ismereteit boviti, személyiség fejlodését, fejlesztését
tamogatja, az 6vodapedagogus altal kezdeményezett tevékenységi formakban.

Az 6vodai tanulés elsédleges célja az ovodas gyermek kompetenciainak fejlesztése

Célja:

Feladata:

A gyermek 6rommel vegyen részt a tanulasi folyamatokban ezzel szerezzen
kell6 motivaltsagot, mely altal képességei fejlodnek, ismeretei — tapasztalatai
béviilnek, ismeretek rendszerezése folyamatként valosul meg.

Mind a spontdn, mind az irdnyitott tanulas juttassa a gyermekek képességeit
onmagukhoz mérten magasabb szintre, alakitsa vilagképiiket, keltse fel
érdeklddésiiket, fedezzék ol a helyes megoldas dromét.

Cselekvo aktivitassal, tobb érzékszerven keresztiil torténé tapasztalatok,
ismeretek, felfedezés, kreativitas fejlesztése, gyakorlati
problémamegoldasra nevelés.

A tanulas helye a nevelési folyamatban:

Tag értelemben a nevelés egészét atfogja, mert minden tevékenységbdl,
eseménybol, torténésbdl ismereteket gytijt a gyermek.

Utanzasos, spontan tevékenységek soran, az egész dvodai élet folyaman ad6do
helyzetekben megvalosulo folyamat.

Sziiken értelmezett tanulas az 6vodapedagogus altal tudatosan tervezett konkrét
képességeket fejleszto tevékenységek.

Az 6vodapedagdgus a tanulast tdmogatd kdrnyezet megteremtése soran épit a
gyermekek elOzetes tapasztalataira, ismereteire, cselekvd aktivitasara,
kreativitasara.

A fentiekbdl kovetkezik, hogy jelentds helyet foglal el a nevelésben, abbdl az
okbol fakadodan, hogy az 6vodas gyermek nem tudatosan tanul.

Az 6vodapedagogusnak specialis eszkozokkel, médszerekkel kell rendelkeznie ahhoz,
hogy ismereteket adhasson at:

Jatékossag.



Személyes varazs.
Tevékenységre késztetés.
Cselekvéses tanulas.

Iranyitott megfigyelés, tapasztalatszerzés, felfedezés.

Gyakorlati problémamegoldas.
Differencialas.

Gyermek egyéni képességeihez mért fejlodés pozitiv értékelése.

Iskola-6voda atmenet segitése — iskola elokészités Osszesen napi 45

percben, ami az aliabbi tevékenységek soran valosulhat meg:
o tervezett, szervezet tevékenység
e mindennapos mozgas
o egyéni fejlesztések.

Tanulasi tevékenységek tervezése a nevelési év folyaman:

3—54 évesek

november 1-t6l — majus 31-ig

4—5 évesek

oktéber 1-t6l — majus 31-ig

5567 évesek

szeptember 15-t61 — majus 31-ig

Szervezett tanulas

Tanulasi Szervezési forma
munkaforma
A gyermek onkéntes Frontalis Mikro Paros Egyéni
Kotetlen részvétele csoportos
Motivaciébol, és a feladat | Frontilis Mikro Paros |Egyéni
Kitiizésébol szarmazo .
Kotott belsé kényszer, ami csoportos

megoldasra sarkallja a
gyermeket

Mind a két tanulasi munkaforma jelen van minden korcsoportban, a kotott foglalkozasok
sulya, jelentdsége a nagycsoport felé kozelitve egyre nd. A csoport Osszetétele, a gyermekek
képességei, az dvodapedagdgus egyénisége hatarozza meg, hogy a feladatokat milyen
szervezeti keretek kozott valositja meg. Kivételt képez a testnevelés foglalkozas, amely

minden esetben kotott formaban valdsul meg.

Tanulas tarta

Mindenkor a gyermekek életkoranak, érdekldédésének, természeti- és tarsadalmi

Ima

kornyezetének megfeleld ismeretek atadasat jelenti.
Vegyiik figyelembe a fokozatossagot, sikerélmények biztositasat, a tobb érzékszervvel
vald megtapasztalast, a lemaradok segitését, a tehetségek apolasat.

Tanulas form
Utanza:

ai az ovodai élet soran:
sos minta, modellkovetéses

kialakitasa).

magatartas,

viselkedéstanulas

(szokasok




Spontan jatékos tapasztalatszerzés.

Cselekvéses, jatékos tanulas.

A gyermeki kérdésekre, valaszokra épiil§ ismeretszerzés.

Az 6vodapedagdgus altal iranyitott megfigyelés, tapasztalatszerzés, felfedezés.
Gyakorlati problémamegoldas.

Ovodapedagogusok feladatai:

Fejlessziik altalanos miiveltségiinket, pedagogiai kulturankat.
Késziiljiink fel a tudatosan tervezett, iranyitott tevékenységekre.
A gyermekek egyéni képességeit vegyiik figyelembe.

Fejlessziik értelmi képességeiket.
Keltsiik fel és elégitsiik ki a gyermekek megismerési vagyat.
Teremtsiik meg a feltételeket a felfedezéshez, megfigyeléshez, kutatashoz.

Segitsiik el onallosaguk, kitartdsuk, pontossaguk, feladattudatuk fejlodését.

Az O6vodapedagogus a tanulds irdnyitdsa soran, személyre szabott, pozitiv
értékeléssel segiti a gyermek személyiségének kibontakozasat.

A gyermekek személyre szabott, pozitiv értékelése, a redlis Onértékelés
képességének megalapozasa.

V.9.A fejlodés varhato jellemzoi az 6vodaskor végére:

1. A gyermek bels6 érése, valamint a csaladi nevelés és az 6vodai nevelési folyamatanak
eredményeként a kisgyermekek tobbsége az dvodaskor végére belép a lassii atmenetnek
abba az éllapotaba, amelyben az 6vodasbdl iskolassa érik.

A 2015. szept. 1-t6]l harom éves kortol kitelezé 6vodaba jaras ideje alatt az 6vodai
nevelési folyamat célja, feladata valtozatlanul az egész gyermeki személyiség harmonikus
fejlodésének eldsegitése.

A rugalmas beiskolazas az életkor figyelembevétele mellett lehetdséget ad a fejlettség
szerinti iskolakezdésre.

2. Az iskolaérettségnek az iskolai ¢letre vald felkésziiltségnek testi, lelki és szocialis
kritériumai vannak, melyek ko6ziil egyik sem hanyagolhat6 el, mindegyik egyforman
sziikséges a sikeres iskolai munkéhoz.

A testileg egészségesen fejlodé gyermek hatéves kora koriil eljut az els6 alakvaltozashoz.
Megvaltoznak testaranyai, megkezdddik a fogvaltas.
Teste aranyosan fejlett, teherbiro.
Mozgésa 6sszerendezettebb, harmonikusabb.
Erételjesen fejlodik a mozgaskoordinacio és a finommotorika.
Mozgésat, viselkedését, testi sziikségletei kielégitését szandékosan iranyitani képes.

A lelkileg egészségesen fejlodo gyermek az 6vodaskor végére nyitott érdeklddésével
készen all az iskolaba 1épésre.
A tanulashoz sziikséges képességei folyamatosan fejlédnek.



Erzékelése, észlelése tovabb differencialodik. (Kiilonds jelentsége van a téri
észlelelés fejlettségének, a vizualis és az akusztikus differencidlasnak, a téri
tajékozottsagnak, a térbeli mozgasfejlettségnek, a testséma kialakulasanak.)

A lelkileg egészségesen fejlodo gyermeknél:
Az Onkéntelen emlékezeti bevésés és felidézés, a kozvetlen felidézés mellett
megjelenik a szandékos bevésés és felidézés, megnd a megdrzés iddtartama; a
felismerés mellett egyre nagyobb szerepet kap a felidézés.
Megjelenik a tanulas alapjat képezd szandékos figyelem, fokozatosan novekszik a
figyelem, fokozatos novekszik a figyelem tartalma, terjedelme, konnyebbé valik a
megosztasa ¢s atvitele.

Az egészségesen fejlodo gyermek

Erthetéen, folyamatosan beszél; gondolatait, érzelmeit masok szamara érthetd
formaban, életkoranak megfelelé tempodban és hangstllyal tudja kifejezni; minden
sz6fajt hasznal; kiilonb6zé mondatszerkezeteket, mondatfajtakat alkot; tisztan ejti a
magan és massalhangzokat (a fogvaltassal is Osszefliggd nagy egyéni eltérések
lehetnek); végig tudja hallgatni és megérti masok beszédét,

Elemi ismeretekkel rendelkezik 6nmagarol és kornyezetérdl; tudja nevét, lakcimét,
sziilei foglalkozasat, felismeri a napszakokat; ismeri a gyakorlatban alkalmazza a
gyalogos kozlekedés alapvetd szabalyait; ismeri sziikebb lakohelyét, a
kornyezetében €16 novényeket, allatokat, azok gondozasat és védelmét; felismeri az
0ltozkodés és az iddjards Osszefiiggéseit. Ismeri a viselkedés alapvetd szabalyait,
kialakuloban vannak azok a magatartasi formak, szokasok, amelyek a természeti és
tarsadalmi kornyezet megbecsiiléséhez, megovasahoz sziikséges; elemi mennyiségi
ismeretei vannak.

Az 6vodaskor végére a gyermekek szocidlisan is éretté valnak az iskolara.

A szocialisan egészségesen fejlodé gyermek készen all:
Az iskolai élet és a tanitdo elfogadasara, képes a fokozatosan kialakuld
egyiittmiikodésre.
a kapcsolatteremtésre felnéttel és gyerektarsaival, amennyiben az iskolai 1égkor ezt
lehetdve teszi.

A szocialisan érett gyermek:
Egyre tobb szabalyhoz tud alkalmazkodni; késleltetni tudja sziikségleti kielégitését;
Feladattudata kialakuléban van, s ez a feladat megértésében, feladattartdsban, a
feladatok egyre eredményesebb elvégzésében nyilvanul meg; kitartasanak,
munkatempodjanak, oOnallésaganak, oOnfegyelmének alakulasa biztositja ezt a
tevékenységet.

A kiilonleges banasmédot igénylo gyermekek esetében folyamatos, specialis szakemberek
segitségével végzett pedagdgiai munka mellett érhetd csak el fentiekben leirt fejlettségi
szint.



A kiemelt figyelmet igényl6 gyermekek iskolaérettségi kritéruimai tiikrozik a befogadd
intézmény elvarasait az iskolaba keriilé gyermekekkel szemben.

Az életkor figyelembe vétele mellett, az egyéni fejlettségi szint szerint és differencialtan, a
kiilonleges bandsmodot igényld gyermekek egyéni bandsmodjanak alkalmazasaval.
Onalléan tudjon:

Tisztalkodni.

Tisztalkodasi eszk6zoket kivalasztani, hasznalni.

WC-t hasznalni.

Fogat mosni.

Oltozkddni az iddjarasnak megfelelden.

Helyes sorrendben 61tozkddni.

Onmagat kiszolgélni.

Etelt merni, sajat igényének megfelelSen.

Cip6t fiizni, kotni.

Gombolni.

Teriteni.

Hajtogatni.

Ajtot nyitni, csukni csendben.

Természetes testtartassal {ilni.

Zsebkend6t hasznalni.

Kulturaltan étkezni.

Tiszta ruhdzatat megorizni.

Rendet rakni és azt meg0rizni.

Megfeleléen hasznalja:
Az evdeszkozoket.
A jaték és egyéb eszkozoket.
Az 6voda helyiségeit.
A kornyezet tisztantartasara szolgald eszkozoket.
Ismerje fel a segitségadas sziikségességét gyermekek és felndttek esetében
egyarant.

Ovodapedagogusok feladatai

A gyermekekkel szemben:
Tiszteljiik, szeressiik, fogadjuk el ,,massagukat”, becsiiljiik meg, és bizalom
ovezze Oket.
Egyéniségiiknek megfelelden kezeljiik oket.
Teremtsiik meg szamukra az érzelmi biztonsagot nyujtod, oldott, derts,
szeretetteljes, elfogado, befogadd 1égkort.
Jelentsiink mindenkor modellt szamukra banasmoddban, viselkedésben, az
egészséges ¢letmodra nevelésben, kommunikdcidban, valamint az
ovodapedagogus-gyermek kapcsolatat pozitiv attitiid jellemezze.
Biztositsunk megfeleld életteret a helyi lehetdségek figyelembe vételével
Szervezziink folyamatos, valtozatos tevékenységeket a gyermekeknek,
¢letkorukhoz és egyéni fejlettségiikhoz igazodva



Biztositsuk szamukra a szabad jaték feltételeit.

Elegitsiik ki a gyermekek kivancsisagat cselekvo tapasztalas, felfedeztetés
altal a kreativitas erdsitésével

Helyezziink hangsulyt az egészséges életmodra.

Iranyitsuk ra a gyermekek figyelmét a kdrnyezet szépségére, tiszteletére,
védelmére.

Alakitsuk ki a kdrnyezettudatos magatartds szokasait, szabalyait.
Ismertessilk meg a gyermekeket a magyar népi kultura hagyomanyaival,
szokasaival, ezen keresztiil alapozzuk meg nemzeti identitasukat, a sziil6fold
iranti szeretetiiket.

Fejlessziik a gyermekek meglévé képességeit és készségeit egyéni
fejlettségiiknek és sajatossagaiknak megfelelden.

Tudatosan tervezziik meg a fejleszt6 hatasokat

Tartsuk szem el6tt a fokozatossag elvét.

Alkalmazzunk valtozatos modszereket.

Motivaljuk a gyermekeket kommunikaciora.

Kozvetitsiink pozitiv életszemléletet.

A sziil6kkel szemben:
Segitd kapcsolat.
Csaladok sajatossagainak, szokasainak ismerete.

A munkatarsakkal szemben:
Alakitsunk ki 0Osszehangolt, harmonikus szakmai, emberi kapcsolatot
kozvetlen munkatarsainkkal.
Legyen igényliink az innovaciora, megtjulasra.

V.10. Gyermekek fejlodésének egyéni lapja
Anamnézis lap. (Sziil6 informéaciéi gyermekérol).

Megfigyelési, mérési lap (egy nevelési évben két alkalommal torténik a
megfigyelések rogzitése — Gvodaba keriiléskor bemeneti mérés; tankdteles kor
el6tt kimeneti mérés torténik).

Fejlesztend¢ teriiletek megnevezése, fejlesztési terv készitése.
Nagycsoportosok mérése — képességek, készségek.
Fogadoorak, sziild alairasa.

2. sz. melléklet

V.11. Az 6voda hagyomanyos iinnepei, egyéb rendezvényei
A Koznevelési torvény alapjan az ovoda vilagnézetileg és
politikailag semleges!

Nemzeti iinnep:
Marcius 15. (Kokarda, fehér felso, sotét alj vagy nadrag)



Keresztény kulturalis értékek megismertetése:
Mikulas

Karacsony

Husvét

Jeles néphagyomanyok (J6 gyakorlatok):
Marton nap

Farsang

Kiszebab égetés - kivenni

Az 6voda sajat hagyomanyai:

Egészséghét (JO gyakorlat)
Anyak napja és évzaro (kiilon, vagy egyben megszervezve — 6vodapedagdgusok
dontése alapjan)

Gyermeknap
IX. 30. Magyar népmese napja
Egyéb programok:

A gyermekek sziiletésnapjanak megiinneplése.
Ovodai kirandulasok.
Ovodaba szervezett egyéb programok (szinhaz, bab elédadas, allatsimogato stb.).

Bozsik — program — torna szervezése.

Z61d jeles napok (J6 gyakorlatok):

X.. 4. Allatok vilagnapja

11.22. Viz vilagnapja

Iv.22. Fold napja

V. 10. Madarak és Fak napja - kivenni

Keriilet életében valo részvétel:

Sport programok:

Ovodas Olimpia, Keriileti Sport Délelétt (nagycsoportosok részére)
Keriileti Advent:

Fabol késziilt feny6fa diszitése, kiallitasa az tinnep alatt.

Joszomszédok Egyesiilet felkérésére gyermekmunkak készitése kiallitasra.

Az intézmény ,,J6 gyakorlatai” 3. sz. mellékletként csatolva.



VI. Gyermekvédelem

" Szeresd egészségedet, mert ez a jelen.
Védd a kisgyermekeket, mert ez a jovo.
Orizd sziileid egészségét, mert a multba
¢épiil fel a jelen és a jovo! "

Barczi Gusztav

A veszélyeztetettség a gyermek testi-lelki allapotara vonatkozik, arra a fenyegetd
helyzetre, hogy valamely tényez6 hatdsa meggatolja egészséges fejlédését, s a nevelés
eddigi és tovabbi eredményeit bizonytalanna teszi.

Napjainkban elsdsorban a devidns csalddok koriilményeib6l adodo sajatossagok, az
érzelemszegény csaladi 1égkor, elhanyagolt, széthullott csalad, vagy jelentés nevelési hibak
miatt valik a gyermek veszélyeztetetté.

A tarsadalmi koriilmények valtozésai, a gazdasagi helyzet nehézségei miatt egyre né az
anyagi okok altal veszélyeztetettek szama (pl.: munkanélkiiliség fokozdodasa).

A gyermekvédelem célja:

A hatranyos és halmozottan hatranyos helyzetii gyermekek korének kiszlirése, a
segitségnyujtas formainak felkutatdsa, a csaladok informalasa.

A hatranyos, halmozottan hatranyos helyzetii és a veszélyeztetett gyermekek korének
meghatarozasa.

Jelzoérendszerként a meghatarozott feliigyeleti szervek felé kotelességiink jelezni
a gyermekvédelmi problémakat.

A gyermekvédelem feladata:

A nemzeti, etnikai kisebbséghez tartozoé gyermekek dvodai nevelésében biztositani
kell az 6nazonossadg megdOrzését, apolasat, erdsitését, atorokitését, nyelvi nevelését,
a multikulturalis nevelésen alapul6 integracio lehetdségét.

A hazijukat elhagyni kényszeriild csaladok (migransok) gyermekeinek O6vodai
nevelésében biztositani kell az Onazonossag megbrzését, apolasat, erdsitését, az
interkulturalis nevelésen alapul6 integracio lehetdségét, az emberi jogok és alapvetd
szabadsagok védelmét.

A gyermek és a csaladok segitése. Megfeleld szakemberekkel valé kapcsolattartas.

Az 6vodapedagégusok feladatai:
A gyermekvédelmi tevékenység Osszehangolva torténjen az dvodéban dolgozd
pedagogusok, dajkak kozott.
A veszélyeztetett csaladokkal folyamatos kapcsolattartas.
Az évenkénti felmérések elkészitése a Gyermekjoléti Szolgalat altal megadott
szempontok alapjan.



Az 6vodapedagogusok feladatai a gyermekvédelmi munkaban és a
halmozottan hatranyos helyzetii gyermekek felzarkoztatasiaban:
A hatranyos helyzeti a halmozottan hatranyos helyzetli és a veszélyeztetett
gyermekek kisziirése.
Probléma jelzése a csalad felé.
Csaladtol informacio gytjtése, (sziilé informaciodja alapjan) segitség nytjtasa.
Tolerancia, tapintat.
Pozitiv attittid.
Egyéni banasmad.
Lelki nevelési feladatok.
A probléma diszkrét kezelése, torvényben eldirt titoktartasi kotelezettség betartasa.
A probléma megoldasanak figyelemmel kisérése.

A gyermek hatranyos és veszélyeztetett helyzetének okai:
Biinozo életmad.
Italoz6 sziil6(k).
Munkanélkiiliség.
Erkolcstelen életmaod.
Nevelési hidnyossagok.
Rossz lakasviszonyok.
Egészségiigyi okok.

Megromlott csaladi kapcsolat.

Veszélyeztetettség kritériumai:
Testi és pszichés fejlodés zavarai a személyiségfejlodésben.
Oroklott vagy szerzett organikus karosodas.
Kornyezeti artalmak miatt veszélyeztetett (pl: nincs viz, kocsma kozel).
Beilleszkedési zavarok, rossz szocialis kapcsolatok.
Helytelen csaladi nevelés.
Bantalmazas, testi, lelki erészak.
Rendszertelen 6vodaba jaras.
Motivalatlansag.
Pszichés magatartasi zavar (labilitas).
Alacsony onértékelés.
Szorongas, agresszio (hangoskodas, tragar beszéd).
Jovokép hidnya (érdektelenség, kozombosség, céltalansag, befelé fordulas).

Helytelen, egészségtelen életvitel (alvaszavar, taplalkozas helytelensége).



Kapcsolattartas:
Az 6vodapedagdgussal.
A sziilovel.
Igazgatoval.
Az intézmény fenntartojaval.
Orvossal — védéndvel.
Nevelési Tanacsadoval.
Gyermek Joléti Szolgalattal.
Az Alapitvany kuratoriumaval.
A Szocialis és Koznevelési Osztallyal.

Szociilis hatranyok enyhitésének formai
Fenntarto—sziilé figyelmének felhivasa a fenntartd altal nywjthaté rendszeres
nevelési segély igénylésére.
Az 6vodai ingyenes étkezés lehetdségére a csaladok figyelmének felhivasa.
A torvényr6l informacié nyujtasa.
Az 6voda alapitvanya altal nyujtott lehetéségek.

VII . Az ellenérzés és értékelés rendszere
VIL.1 A kotelezé6 dokumentaciok
Az OVIKRETA online feliileten megjelené egyéni és csoportos adatok, :
Csoport megnevezése
Csoport 6vodapedagégusai, NOKS dolgozéja
Névsor

Jel

Eletkor, nem szerinti megoszlas, bolesodébél jott gyermekek
KBI gyermekek

Tankdételes koru gyermekek adatai

Vezetoi ellenérzés, hivatalos latogatasok, latogatas célja, idépontja,
latogaté neve, beosztisa

Szervezési feladatok (programok, csaladlatogatasok stb.)
Tervezett programok megnevezése, idépontja

Nevelés tervezése - értékelése

Napirend, tevékenységek megnevezése, idotartama,
Tanulas

Eves munkaterv

Heti rend

Pedagégusok reflexioi



Mulasztasi naplé, létszam nyilvantart6 (OVIKRETA rendszer alapjan a

kialakitott online feliilletnek megfeleléen):

A nevelési év végén nyomtatva, bélyegzo lenyomattal, aldirassal ellatva, papir alapu
archivalasa.

Gyermekétkezés nyilvantartasa (papiralapon, az OVIKRETA fejlesztés esetén
online feliileten):

Csoport megnevezése, nevelési év
Ovodaban étkezo gyermekek naprakész nyilvantartasa.

Gyermekek fejlédésének egyéni lapja - OVIKRETA rendszer alapjan a
kialakitott online feliiletnek megfelelden:

Anamnézis lap. (Sziil6 informéaciéi gyermekérol).

Megfigyelési, mérési lap (egy nevelési évben két alkalommal
torténik a megfigyelések rogzitése.

Fejlesztend6é teriiletek megnevezése, egyéni fejlesztési terv
készitése.

Nagycsoportosok mérése — képességek, készségek.

Fogaddorak, sziilé felé az online adatok megnyitasa, biztositasa.

VIIL.2. Ajanlott pedagégiai dokumentaciok:
A Kiilonb6z6 tanulasi tevékenységekhez vazlatok készitése.
Hospitalasok tapasztalatainak lejegyzése.

VIL3. A dokumentacidk ellenérzésének rendje

Az eredményes nevelomunka érdekében sziikséges az 6vodai csoportok
alapdokumentumainak folyamatos ellenérzése és értékelése.

Az alapdokumentumokat rendszeresen ellenérzi:
Igazgato.
Igazgato helyettes, tagévoda igazgaté.

Ezek a dokumentumok a kovetkezék ((OVIKRETA rendszer alapjan a
kialakitott online feliiletnek és a papiralapi dokumentacioknak megfelelen):
Csoportnaplé.
Felvételi- és mulasztasi naplo.
Etkezési nyilvantartas.
Nevelési terv.
Tanulasi terv.



A gyermekek egyéni fejlesztését és fejlodését tartalmazé dokumentumok.
Az 6vodavezetd az ellendrzési tervben rogzitett szempontok alapjan végzi megfigyeléseit.

Ebben segitséget nyujtanak:
A igazgatOhelyettes, tagovoda igazgatd.
A munkak6z6sség vezetok.
A mentorok.
A BECS team-tagjai.

Alkalomszerii ellendrzést, a problémak feltarasara és megoldasara barmikor végezhet
(pedagogiai, adminisztrativ, munkaid6 betartasa, munkaegészségiigyi, munka-tiiz

balesetvédelmi ellenérzés stb.):
Az igazgato.
Az igazgatOhelyettes, a tagovoda igazgato.

Szintén az elébb emlitett személyek ellendrzése alé tartozik minden olyan program, vagy
tevékenység, mely az 6voda életével és mitkodésével kapcsolatos.

VII.4. Belso Ellenorzési Csoport:
Az intézmény pedagdgiai munkajanak ellenérzése, véleményezése, fejlesztési ilitemterv
elkészitése.
Eleme: Intézményi onértékelés.
Gyakornok felkészitése a mindsitd vizsgara.
TER  szabalyzatinak éves felillvizsgalata, modositasi javaslatok
megfogalmazasa.
Onértékelési rendszer kialakitasa, miikddtetése, kapcsolata a Tanfeliigyeleti
és Mindsitési rendszerrel.
Kiilon dokumentumban kidolgozva az dnértékelési rendszer.
Eves teljesitményellenérzés soran csoportlatogatas, elemzés, értékelés.

VILS. A gyermek fejlodésének nyomon kovetése, mérése,
értékelése

A gyermekrdl ovodaba 1épésekor anamnézis lapot kell késziteni a sziil6 segitségével.
Minden gyermek fejlodését folyamatos megfigyelés alapjan félévenként irdsban kell
rogziteni, errél a sziilok felé informaciot kotelezd nytjtani. (megfigyelések rogzitése —
ovodaba 1épés bemeneti mérése, nevelési évenként két alkalommal megfigyelések rogzitése,
tankdteles kor eldtt kimeneti és fejlettségi mérés).

Formaja egységes minden csoportban.



A gyermek fejlodésének értékelésekor az alabbi szempontok érvényesiiljenek:
Az 6vodiba érkezd gyermek képességeinek felmérése, ha az OVIKRETA feliileten
lehetdség biztositott.
A képességek ismeretében a differencialt fejlesztés (itemének) megtervezése, mely
igazodik a gyermek egyéni sziikségleteihez.
Az elért eredmény értékelése és a tovabbi fejlesztés meghatarozasa, figyelembe véve a
kiilonleges banasmoddot igényld gyermekeket.
A gyermek fejlédésében bekdvetkezett rendkiviili valtozast kdvesse az okok miel6bbi
feltarasa (ok feltaras) sziikség szerint szakember igénybevétele.
A kell6 alapossaggal elkészitett értékelések iranymutatast adnak arra, hogy (6vodaskor
végére) a gyermek iskolaérett-e, vagy tovabbi vizsgalatot igényel.
frasban rogziteni kell a fejlodést eldsegitd intezkedeseket, megallapitasokat,
javaslatokat, az OVIKRETA feliiletén talalhato6 online feliileten.
SNI-s gyermekek fejlesztési terve szakemberek iranyitasaval, altala megadott
tevékenységekkel és tartalmakkal torténik.

A gyermekek mérése, értékelése

1. A gyerekek fejlodésének nyomon kovetése
Az OVIKRETA online feliiletén talalhaté mérési anyaggal a gyermekek egyéni
fejlddésének megfigyelése, eredmények rogzitése, évente két alkalommal a
feladatnaptarban meghatarozott iddpontban.
A gyermekek egyéni fejlodését szolgald intézkedések, megallapitasok, javaslatok
irasban valo jelzése, fejlesztési terv készitése.

2. A programunkban meghatarozott kimenethez igazitott méréeszkozok
e Az OVIKRETA online feliileten 1évé mérési teriileteknek megfelelgen.
o A kijeldlt teriiletek mérésének litemezése a feladatnaptarban meghatarozottak alapjan.



VIII. A helyi 6vodai program bevezetése és feliilvizsgalata
Helyi nevelési program/Pedagégiai Program Idépont
A helyi nevelési program bevezetése 1999. Szeptember 01.
A helyi nevelési program feliilvizsgalata 2004. Aprilis 08.

A helyi nevelési program feliilvizsgalata

2010. junius

A pedagdgiai program feliilvizsgalata

2012.

december 31-ig

A pedagdgiai program feliilvizsgalata

2013.

marcius 31-ig

A pedagdgiai program feliilvizsgélata

2013.

oktober 31.

A pedagdgiai program feliilvizsgélata

2015. jGnius

A pedagdgiai program feliilvizsgalata

2016. junius

A pedagogiai program feliilvizsgalata

2017. jinius

A pedagdgiai program feliilvizsgalata 2018. augusztus
A pedagogiai program feliilvizsgalata 2019. augusztus
A Pedagogiai program kiegészitése (Diabétesz 1. ellatas) 2021. szeptember
A Pedagogiai program feliilvizsgélata (zajvédelem, tartds beteg | 2022. szeptember
gyermek)
A pedagdgiai program modositasa a hatalyos torvényeknek 2024. 01. 01.
megfelelden
A pedagogiai program modosirasa a 77/2025. (IV. 15.) 2025. 09. 01.
Korm. rendelet Az Ovodai nevelés orszagos
alapprogramjaroél sz616
363/2012. (XII. 17.) Korm. rendelet, valamint egyes
koznevelési targyi
kormanyrendeletek modositasarol

Toérvényi hattér: Datum

2011. CXC térvény a Koznevelésrodl

2012. december 31-ig

A pedagogiai program feliilvizsgalata:

Az emberi er6forrasok miniszterének

20/2012. (VIIL 31.) EMMI rendelete

a nevelési-oktatasi intézmények miikodésének és
a koznevelési intézmények mitkodésérol

¢és a koznevelési intézmények

névhasznalatardl alapjan

2012. december 31-ig

A pedagogiai program feliilvizsgalata:
Az emberi eréforrasok miniszterének
32/2012. (X. 8.) EMMI rendelete

a Sajatos Nevelési Igényt gyermekek
ovodai nevelésének iranyelve és a
Sajatos Nevelési Igényii tanulok
Iskolai oktatasanak ranyelve kiadasarol

2012.december 31-ig

363/2012. (XII. 17.) Kormany Rendelet
Ovodai nevelés orszagos alapprogramja

2013. marcius 31-ig

22/2013.(I11. 22.) EMMI rendelete

a nevelési-oktatasi intézmények mitkodésének és
a koznevelési intézmények miikddésérol

és a koznevelési intézmények

névhasznalatardl alapjan rendelet modositasa

2013. marcius 31-ig

137/2018 (VII. 25.) Korméanyrendelet Az Ovodai nevelés oszagos
alapprogramjarol sz616 363/2012. (XII. 17.) korm. rendelet
modositasarol.

2018. julius 25.




2019. évi LXX. torvény a kdzneveléssel Osszefiiggd egyes
torvények modositasarol és a nemzeti koznevelés
tankonyvellatasarol szolo

2013. évi CCXXXII. torvény hatalyon kiviil helyezésérél*

2019. julius 1.

2021. évi LIL torvényegyes koznevelést érintd torvények
modositasarol

2021. majus 27.

P012 (VIIL 31.) EMMI rendelet moédositasa: 128. §. (11) Zajvédelem

20/2012. (VIIL. 31) EMMI-rendelet 75. § (5), 198. § Tartos beteg
gyermek ellatasa

2021. évi LII. torvény egyes kdznevelést érint6 térvények
modositasarol Eiitv.15.§ (5) és a 197. § 2021. szeptember 1-jétol
hatalyos modositasa

2023. évi LIL torvény pedagdgusok uj életpalya modellje

401/2023. (VIIL 30.) Korm. rendelete a pedagogusok uj életpalyajarol 2024.03.01.
57616 2023. évi LII. torvény végrehajtasarol.

18/2024. (IV. 4.) BM rendelet a pedagogusok teljesitményértékelésérdl 2024.06.01.

A pedagogiai program modosirasa a 77/2025. (IV. 15.) 2025.09.01.

Korm. rendelet Az Ovodai nevelés orszagos
alapprogramjarol sz6l6

363/2012. (XII. 17.) Korm. rendelet, valamint egyes
koznevelési targyu

kormanyrendeletek modositasarol

IX. Legitimacios zaradék

Véleményezte Détum

Megjegyzés

SZ.M.K. 2004. Aprilis 5.
2010. Aprilis 2.

névhasznalatarol

Az emberi er6forrasok miniszterének 20/2012. (VIIL.
31.) EMMI rendelete a nevelési-oktatasi intézmények
mitkddésének és a kdznevelési intézmények
miikodésérdl és a koznevelési intézmények

alapjan — a sziil6i szervezet nem véleményezheti a ped.-i
programot. 2012. aug. 31-t6l.

Elfogadta: Neveldtestiilet

Datum

2004. Aprilis 8.

2010. Aprilis 2.

2012. Oktober 30.

2013. Marcius 29.

2013. Oktober 31.

2015. Oktober 31.

2016. Szeptember 6.

2017. Szeptember 13.

2018. Szeptember 07.




Modositas: 2021. 09. 08.

Modositas: 2022.

Modositas: 2024

Modositas: 2025. 09. 01.

Jovahagyta: Datum Megjegyzés

Budapest Févaros 2004. majus 1 | Az emberi eréforrasok miniszterének 20/2012. (V1L
XXIII. Keriilet Soroksar 2010. majus 31.) EMMI rendelete a nevelési-oktatasi
Onkormanyzata intézmények
mitkddésének és a kdznevelési intézmények
miikodésérol és a kdznevelési intézmények
névhasznalatarol
alapjan — az 6vodavezetd hagyja jova a ped.-i
programot. 2012. aug. 31-t6l

Ovodavezeté 2012. Oktober 30.

2013. Marcius 29.

2013. Oktober 31.

2015. Oktober 31.

2016. Szeptember 6.
2017. Szeptember 13.
2018. Szeptember 07
Modositas: 2021. 09. 08.
Modositas. 2022. 09. 09.

Budapest Fovaros 2024 Jovahagyta:
XXIII. Kkeriilet
Soroksari |
Polgarmesteri Hivatal Bese Ferenc
Polgarmester
Budapest Févaros 2025 i Jovahagyta:
XXIII. Kkeriilet
SoroKSAri |
Polgarmesteri Hivatal Bese Ferenc
Polgarmester
Tajékoztatasul megkapjak: Datum

Budapest Févaros XXIII. Keriilet

Soroksar Onkormanyzata

2004.majus 1.

2010. majus

2012. oktober

2013. aprilis

2015 oktober

2016. oktober

2017. Szeptember 13.
2018. Szeptember 07.
Modositas: 2021. 09. 08.
Modositas: 2022. 09.
Modositas: 2024. januar

Orszagos Kozoktatasi Szakértd

2004. 05. 10.

Nevelétestiilet

2004.04.01.




2010. 04. 02.

2012. 10. 30.
2013.03.31.

2013.10. 31.

2015. 09. 08.

2016. 09. 06.

2017.09. 13.
2018.09.07.
Modositas: 2021. 09. 08.
Modositas: 2022. 09.
Modositas: 2024. januar 15.
Modositas: 2024. 08. 26.
Modositas: 2025 09. 01.

SZMK informaciot kapott 2004. 04. 01.
2010. 04. 02.
2012.10.30.
2013.03. 29.
2013.10. 31.
2015.09. 11.
2016.09. 10
2017.10. 13.
2018.10. 07.

Modositas: 2021. 09. 14.

Modositas: 2022. 09. 15.

Modositas: 2024. 01. 15.

Modositas: 2024. 08. 26.

Modositas: 2025. 09.

Publikilids formdja: frdsos dokumentum

Irattari szama: 59/2004 2004. Aprilis 10.
2010. Majus

2012. oktober 30.

2013. aprilis

2015. szeptember

2016. Szeptember

2017. Szeptember 13.
2018. Szeptember 07.
Modositas: 2021. 09. 08.
Modositas: 2022. 09. 09
Modositas: 2024. 01.
Modositas: 2024. 08. 26.
Modositas: 2025. 09. 01.

Felhasznalt irodalom

Kozoktatasi Térvény Modositasa 2003. 09. 01.

2011. CXC Térvény a nemzeti Koznevelésrél 2012.

Az emberi er6forrasok miniszterének 20/2012. (VI1I1. 31.) EMMI rendelete a nevelési-oktatasi intézmények
mitkodésének ésa koznevelési intézmények mitkodésérdl és a kdznevelési intézmények névhasznalatarol

Az emberi er6forrasok miniszterének 32/2012. (X. 8.) EMMI rendelete a Sajatos Nevelési Igényti gyermekek
ovodai nevelésének iranyelve és a Sajatos Nevelési Igényii tanulok Iskolai oktatasanak ranyelvei kiadasarol

2013. évi CXXXVILI. Térvény A nemzeti kdznevelésrél szol6 2011. évi CXC. Toérvény
modositasardl

22/2013.(I1I. 22.) EMMI rendelete a nevelési-oktatasi intézmények miikddésének és koznevelési intézmények
miikodésérél és a koznevelési intézmények névhasznalatardl alapjan rendelet modositasa

2019. évi LXX. térvény a kdzneveléssel osszefliggd egyes torvények modositasardl és a nemzeti koznevelés
tankonyvellatasarol szold 2013. évi CCXXXII. torvény hatalyon kiviil helyezésérél*

2021. évi LII torvényegyes kdznevelést érintd torvények modositasarol

Ovodai nevelés orszagos 136/1996. (VIIL. 28.) Kormany Rendelet
alapprogramja: 363/2012. (XII. 17.) Kormany Rendelet




2023. évi LII torvény pedagdgusok uj életpalya modellje

111.sz.Osszevont Ovoda Helyi Nevelési Programja 1999

Aszalai Anett - Horvath Judit —
Horvathné-

-Csapucha Klara - Dr. Ronané Falus

Julia

Amit az 6vondnek észre kell vennie

Az dvodai nevelés programja (1989. Orszagos Pedagodgiai Intézet

Dallos Anna

Gyermek Fantdzia Aerobik 1997. Szubjektiv Filmstadid

Dr. Totszol16syné, Varga Tiinde

Mozgasfejlesztés az 6vodaban
(1994. FER-Co Kft., OFSZET Kft.)

Erdi-Krausz Zsuzsa

Mindenki Gyogytestnevelése
(1998. Szebenyi Péter, FPI igazgato és Dr. Novak Istvan, Okker Oktatasi
Iroda vez.)

Foltin J. - Tarjan T. Katalin

Jaték és tanc az 6vodaban
(1993. Magyar Miivel6dési Intézet Néptancosok Szakmai Héza)

Forrai Katalin

Enek az 6vodaban
(1991. Edito Musica Bp.)

Gardos - Dr. Ménos

Gyogytestnevelés
(1991. Testnevelési Féiskola)

Kodaly Zoltan Kis emberek dalai
(1962. Zenemiikiadd)
Kodaly Zoltan Szaz kis indulo
(1961. Zenemiikiadd)
Nagy Jen6né Ovodai programkészités, de hogyan?

(1998. Orszagos Kozoktatasi Intézet)

Ovoda, Iskola és Kultira Haza,

(1997, Az 6voda helyi programja)

Csempeszkopacs:
Ovodai Nevelés Orszagos 136/1996 (VIII. 28.) Kormanyrendelet
Alapprogramja 363/2012. (XII. 17.) Kormanyrendelet

137/2018 (VIL. 25.) Kormanyrendelet az Ovodai Nevelés Orszégos
Alapprogramjarol sz616 363/2012. (XII. 17.) Kormanyrendelet
modositasarol

Pereszlényi Eva-Porkolabné Dr.
Balogh Katalin

Jaték-Munka-Kommunikacié 6vodai program

Porkolabné, Balogh Katalin

Kudarc nélkiil az iskolaban
(1992. Alex-Typo)

Székely Lajos

Az dvodai egészségnevelés elmélete és
gyakorlata (1997. Az Egészségesebb
Ovodak Nemzeti Halozat Egyesiilet)

Szentgyorgyi Zoltan

Tér- és helyzetérzékelést fejlesztd gyakorlatok ovodas és kisikolas kort
gyermekek részére (Gyakorlatgyiijtemény)
(1993. Foévarosi Pedagodgiai Intézet Nyomdaja)

Torzsok Béla

Zenehallgatas az 6vodaban
(1980. Zenemiikiadd)




1. sz. melléklet
NEVELES TERVEZESE

3-4 évesek

BESZOKTATASI TERV:

LA sziilok tajékoztatasara, veliik vald kapcsolatfelvételre méajus honapban keriil
sor Osszevont sziil6i értekezlet keretében, ahol a vezetd Ovond részletes
tajékoztatast nyujt az ovodankba ujonnan felvett gyermekek sziilei részére.
Hallhatnak az 6voda hazirendjérdl, az oket érintd legfontosabb szabalyokrol,
szokasokrol, az 6voda nevelési programjarol, a neveldtestiilet altal meghatarozott
nevelési értékekrdl. Ismerteti a csoport beosztast, bemutatja a gyermekcsoportok
ovondit, akik a gyermekek leenddé csoportszobdjaba kalauzoljék a sziiloket. Ott
vélaszthatjak ki gyermekiik ovodai jelét, majd informaciokat hallhatnak a
csoportos 6vondktol, a csoportra vonatkozd szokasokrol, hagyomanyokrol,
valamint mod nyilik a sziil6ktdl érkezd kérdések megvalaszolasara. Ez az elsd
parbeszéd sziilok-ovondk kozott. Fontos tehat, hogy pozitiv kép alakuljon ki
rélunk, hiszen ez meghatarozhatja tovabbi kapcsolatunkat.

II.Az anyas beszoktatas lehet6ségét minden sziilének felajanljuk, mellyel 6t napon

keresztiil élhetnek. Ezt az iddszakot a kdvetkezd modon tervezziik:nap:

1 nap Kilenckor érkeznek a gyermekek sziileikkel, egyiitt jatszanak,
ismerkednek a tobbi gyermekkel ¢és a felnbttek egymassal a
csoportszobaban.A csoporttal foglalkozo felnéttek (6vondk, dajka) jelen
vannak, fogadjak az érkezodket, figyelik a gyermekeket, és a sziil6ktol
igyekeznek a lehetd legtobbet megtudni roluk (bovitett anamnézis), illetve
valaszolnak a felmeriilé kérdésekre. 11 orakor tavoznak.

2. nap: Kilenctdl tizenegyig fogadjuk a gyermekeket és sziileiket, de mar az
6vondk és a dajka is aktivan bekapcsolodik a jatékba, illetve
tevékenységeket kezdeményez. Kdzben elmondjuk, bemutatjuk, melyik
jatékkal mit, hogyan lehet és kell jatszani, hol a helye stb.... Megmutatjuk
a mosdod, melyik a kislany és a kisfick WC-je, hol a szappan, toriilkoz6,
mit hogyan hasznalunk.

3.-4. nap: Egyiitt érkeznek a sziil6k gyermekeikkel, de megkérjik 6ket, hogy
az egylittlét ideje alatt kicsit vonuljanak hattérbe, illetve kis idére hagyjak
el a csoportszobat, hogy a gyermekek tevékenységét csak mi
iranyithassuk, rank figyeljenek.

5. nap: A mai nap mar teljes idore (két orara) kérjiik a sziilok tavozasat, hiszen
a kovetkezOkben mar fél, illetve teljes napra veliink maradnak a
gyermekek.

IIILA csoportszoba berendezésénél figyelembe vettilk a gyermekek korat, nemi
megoszlasuk aranyat és varhaté méreteiket. (nagy szabad teriiletek, puha,
sz6rds allatok, ugyanabbol a jatékbol tobb, megfelelé méretii eszk6zok).
A beszoktatasi id6 els6 felében kérjiik a sziiloket, hogy aki teheti, ebéd
utan, illetve kdzvetlen uzsonna utan jojjenek a gyermekekért, hiszen az 1j
kornyezet, 0j szokasokhoz valé alkalmazkodas igen kimeritd lehet.
Minden gyermek behozhatja legkedvesebb jatékat, alvashoz hasznalt
targyat, s6t a megkedvelt 6vodait is hazaviheti. Ebben az id6szakban nem
toreksziink arra, hogy barmely tevékenységet egyediil végezzenek. A
legfontosabb célunk a szeretetet kozvetitd baratsagos, csaladi 1égkor



megteremtése melyben biztonsagban érezheti magat a gyermek. A
biztonsag feltétele, hogy ismerje a jelét, a szekrényét, toriilk6z6jét. [smerje
a csoportszoba eszkozeit, az udvart, majd az egész 6vodat, tudja azok
hasznalatat. Fontos, hogy testi kozelségben, gyakori szemkontaktusba
keriiljiink a gyermekkel. Amennyiben elfogadja, dlbe vessziik, ringatjuk,
hocogtetjiik, dicsérjiik, jutalmazzuk. A mese, ének atszovi az egylitt toltott
napokat. Minden tevékenységben — testapolds, oOltozkodes, étkezés,
pihenés — segitséget nyujtunk, illetve felajanljuk a segitségiinket,
tiszteletben tartva a gyermek 6nallosagat. Az egyiittjatszas soran kivanjuk

megtanitani azokra a szabalyokra, amelyek elengedhetetlenek az
egészségmeglrzés, baleset megelézés ¢és a kozOsségé valas

szempontjabol.

I EGESZSEGES ELETMODRA NEVELES

1. GONDOZAS FELADATOK TERULETEI:
1.1Testépolas
Bérapolas, hajapolas, zsebkendd hasznalat, fogapolas, Wc. hasznalat
1.2.01tdzkddés
1.3.Taplalkozas
1.4.Pihenés
1.5. Mozgas
1.6. A gyermekek egészségének védelme, edzése, dvasa, megbrzése

1.1. TESTAPOLAS
Tisztalkodas, bérapolas
A ruha ujjanak felttirése
Felnétt figyelmeztetésével, segitségével
Felnétt segitségének kérésével
Onalléan

Kézmosas folyamata
Talalja meg torolkoz6jét
Melegvizcsap megismertetése
Csap kinyitasa-elzarasa felnétt segitségével
Csap hasznalata 6nalldan
Kézmosas ¢és arcmosas technikdjanak megtanitasa
Beszappanozas
Kézfej korkoros technikdjanak megtanitasa
Szappan alapos lemosasa
Kéz lerazasa a mosdo felett
Kéz szarazra torlés technikajanak megtanitasa



Arcmosas megtanitasa
Helyes kézmosas és arcmosas 6nalldan
Minden szennyez6 tevékenység utan szappanos kézmosas

WC. Hasznalat
A fitk az iil6két a sziikségletiiknek megfeleléen hasznaljak felnétt iranyitasaval
A WC.-ben egy gyermek tartozkodjon
A fiiggdnyt igényiiknek megfelelden huzzak el.
Ha igényli a gyermek az egyediillétet — biztositsuk azt.
Székletiiritéskor felndtt torli ki a gyermek fenekét.
A lanyoknal figyelni kell, hogy pisilés utan helyes iranyban hasznaljak a WC.
papirt.
A WC. papir felhasznalt mennyiségének megtanitasa.
A WC. Hasznalat utan mindig mosson kezet, szappannal, segitséggel.

Fogapolas
WC hasznalat utan, fogmosas eldtt mossanak kezet.
Fogmosas technikdjanak megismertetése egész évben dvondi segitséggel.
A szaj alapos 6blitése és megmosasa.
A fogapolasi eszkozok tisztantartasa és elhelyezése.
Fogmosaskor melegvizet hasznaljunk.
A fogkefét 3 havonta cseréljiik.
Hajapolas
Talalja meg a fésiitartoban elhelyezett fésiijét.
Felnétt segitségével fésiilkodjenek
Ev végére rovid haju gyermekek 6néallé probalkozésa.
Zsebkend6 hasznalat
Ismerje meg a zsebkendd helyét.
Az orrfujas helyes technikdjanak megtanitasa egész évben.
A feln6tt folyamatosan ellendrizze, segitse az orrfujast.
Helyes technika: az egyik orrlyuk befogasa, szajanak becsukasa.
Addig fujassuk a gyerekkel, mig ki nem iiriil az orr.
Etkezés kozben a zsebkendd hasznalata felallva, tirsainak hattal végezze,
segitséggel.
Kohogés, tlisszentés esetén a gyermek mosson kezet.
Az elhasznalt zsebkenddt a szemetesbe dobjak.
A zsebkend6t egyszer hasznaljak

1.2. OLTOZKODES
A gyermek mindig a hdmérsékletnek megfelelden legyen feldltoztetve.
Ismerje fel sajat ruhdjat, cip6jét s a felndtt kérésére vegye eld.
Fogja meg ¢és probalkozzon a ruha és a cipd fel és levételével, év végére kis
segitséggel.
A gyermek ruhdjanak esztétikus elhelyezésére a felnétt figyeljen.
A gyermek 6vodai és hazamends ruhajanak elhelyezése mindig azonos helyen
legyen.
A cip6jét onalloan tegye helyére.
A cip0 csatolasaval probalkozzon.
Hivjuk fel figyelmét a szennyezett, illetve nedves ruhazatra, valamint a felcserélt
cipdre.



1.3.

1.4.

1.5.

1.6.

TAPLALKOZAS

A teritéshez sziikséges edények helyének megismertetése, helyes fogasmod
kialakitasa felnétt segitséggel.

A tanyért az evOeszkozzel egyiitt vigye, és kiilon a poharat.

Az 6nkiszolgalast folyamatos feln6tt feliigyelettel végezze.

A poharat a tanyér elé tegye.

Minden ételt kostoljon meg.

Fogja meg az evdeszkozt, a felndtt sziikség szerint segitsen.

Kisebb mennyiségii folyadékot étkezés el6tt mar toltsiink a poharukba.

A nem kivant ételt hagyja a tanyérjaban, ha kér még jelezze.

Etkezés folyaman és napkozben figyelmeztessiik a folyadék pétlasira és
teremtsiik meg ennek lehetdségét.

Helyes evOeszkdz hasznalt megmutatidsa. Az 6voné mérlegelése alapjan
hasznéljanak villat.

Szalvétat sziikség szerint feln6tt segitségével hasznalja, év végére dnalldan.
Etkezés kozben helyes testtartassal iiljon a gyerek.

A reggeli étkezést csak az hagyhatja el, akinek sziilei jelzik, hogy evett, de
folyadékkal 6t is kindljuk meg.

Minden gyerek valamennyi uzsonnat fogyasszon el.

PIHENES

Amig a gyerekek tisztdlkodnak, addig a termet a dajkak feltakaritjak és alaposan

kiszelléztetik.

A pizsamara 0ltozkodés szabalyainak kialakitasa

A nyugodt pihenés szabalyainak biztositasa

A gyermek egyéni igényének megfelelden, a napirend figyelembe vételével
folyamatos

ébresztés

Az egyéni bandsmdodot maximalisan alkalmazzuk./simogatas, otthoni
jatékok,stb. ../

MOZGAS

A gyermek mozgasigényének kielégitését, az izomrendszer fejlesztését,
harmonikus,

Osszerendezett mozgasanak kialakitasat szolgalja.

Torna (nagytorna, mindennapos torna).

Séta, kirandulas.

Valtozatos udvari mozgastevékenységek biztositasa.

A mozgéas megszerettetése.

Mozgés iranti igény kialakitasa, tudatositasa.

Mintakdzvetités a sziilok felé.

Ko6z6s programok.

A GYERMEKEK EGESZSEGENEK VEDELME, EDZESE, OVASA,

MEGORZESE

A gyermek egészséges életvitel irdnti igényének kialakitasat, az egészség
megOrzését

biztositja, ellenalld képességét fejleszti.

Egészségének védelme, edzése, Ovasa, megbrzése a feladatunk.



Szabad levegdn valo tartozkodas.

Jaték, foglalkozas, étkezés megszervezése az udvaron az iddjaras

fiiggvényében.

Légfiird6zés.

Napfiirdézés.

Vizflirdézés.

Védelem a nap kéros sugdrzasa ellen (fényvédd krém, simléderes sapka,

udvaron ne tartézkodjunk 116ratol, 15 oraig kanikulai idében.

Ebéd el6tti zuhanyozas, bérapolas (nyaron).

Kisebb egészségi rendellenességek Kisziirése és korrekcioja

Megfelelo szakemberek felé jelzés, segitségiikkel (a sziildvel és az
6vodapedagogussal

egyiittmiikodve) egészségi rendellenességek kisziirése, korrekciodja.

Ludtalp mezitlab végzett jatékos mozgasokkal

Hibas testt}rtés

Neurotikus tlinetek

Napkdzbeni relaxacio

Szakemberek segitsége

Hazi orvos felé jelzés.

Altalanos prevenci6é minden gyermeknél (tartasjavito torna elemei a
mindennapos

mozgasba beépitve).

Labboltozat erésitésének lehetdségeit kihasznélni a nap minden szakéaban.

Nyaron sok mezitlabas tevékenység biztositasa.

II. AZ ERZELMI, AZ ERKOLCSI NEVELES, ES A KOZOSSEGI
NEVELES
Gyermekekkel szembeni elvarasok:
Ismerjék meg sajat jeliiket
Tanuljak meg sajat, tarsaik, az 6vodaban dolgozo felndttek nevét.
Ismerjék meg egymast, az 6voda helyiségeit, a csoportszobajukat, sajat
Ismerjék meg udvar résziiket, a szomszéd csoportot, az egész ovodaudvart,
az 6voda
/kiils6 / kdrnyezetét.
Ismerjék meg személyes targyaikat, eszkozeiket és azok helyét.
Bizalommal forduljanak az 6vondk és a tarsaik felé.
Ko&szonjenek az o6vondknek, dadus néniknek az 6vodaba érkezéskor és
tavozaskor.
Kérjék el egymastol a megkivant jatékot. /kérem, kdszondm hasznalata/
Probaljanak meg tiirelmesen varni.
Egymas zsékjaba ne nyuljanak.
Erdekl3djenek egymas irant.
Segitsenek tarsaiknak és a felnétteknek.
Kapcsolddjanak be az linnepi elokésziiletekbe.
Konfliktus helyzetek megoldasaban kérjék az 6vond segitségét.
A felnéttek és tarsai hivasara menjen oda a gyermek.
Hagyjak egymast nyugodtan jatszani és tevékenykedni.
Beszélgetés kozben probaljanak a felnéttekre, tarsaikra nézni.



Oriiljenek tarsaik 6romének, felndttel egyiitt vigasztaljak meg szomort
tarsaikat.

Motivaci6 segitségével vegyenek részt a kozos tevékenységekben.
Sérelmeiket, konfliktusaikat felndtt segitségével oldjak meg.

III. ANYANYELVI — ERTELMI NEVELES TARTALMA
Feladataink a gyermekekkel szemben, egyéni és életkori sajatossagaik
figyelembe

vételével:

Hallas fejlesztése

Beszédkedyv felkeltése

Anyanyelvi jatékok

Szoékincsgyarapitas

Szereplési kedv felkeltése

Elmények reprodukélasa

Erzelmi biztonsag

Erkolesi normak

Kognitiv képességek fejlesztése

IV. JATEK
1. Gyakorlé jaték
A gyakorld jatéknal nincsenek fejlédési szintek, ezért nevelési célokat nem
hatarozunk meg.
2. Szerepjaték
Ismerje meg a szereposztas elemi szabalyait.
A feln6tt kezdeményezését fogadja el.
Igényelje az egyiitt jatszast tarsaival.
Konfliktus helyzetben kérje a felnbtt segitségét.
3. Barkacsolas
Legyenek jelen, amikor az 6vono kiegészitd jatékeszkozoket készit, ill. jatékok
javitasat végzi.
Ismerkedjen a barkacsolas eszkozeivel.
Az 6vond barkacsolo tevékenységében vallaljon apro részfeladatokat.
4. Epit6 és konstrualé jatékok
Ismerje meg a jatékeszkdzoket és az azokhoz kapcsolodo szabalyokat.
Az eszkdzok hasznalatanak szabalyait.
A csoportszoba rendjére vonatkoz6 szabalyokat.
Ismerje meg az egyszerli szabalyokat, és tartsa be azokat.
5. Dramatizalas, babozas
Vegyen részt a csoportos dramajatékban.
Merjen szerepet vallalni.
Merjen megszolalni.
Haszndlja a felkinalt kellékeket.
Tartsa be az 6vond egyszert instrukcioit a miinek megfelelGen.
Erdekl6djon az 6vond babozasa irant.
Teremtsen kapcsolatot a babbal.
Probalkozzon a bab hasznalataval.



V. MUNKAJELLEGU TEVEKENYSEG

Az Onkiszolgalas / mint munkajellegli tevékenység / kidolgozasa a
Gondozas

fejezet alatt talalhato.

Segitsenek a csoport atrendezésében, diszitésében.

Kezdjék el az dnkiszolgalast.

Figyeljék a nagyobbak munkdjat.

Vegyék fel, ami leesett.

Ismerjék meg a kiilonboz6 munkaeszkdzoket €s azok hasznalatat.

Segitsenek a kiilonboz6 gyiijtémunkakban.

Vallaljanak kisebb megbizatasokat.

Ugyeljenek a kornyezet rendjére.

NEVELES TERVEZESE 4-5 EVESEK

l. EGESZSEGES ELETMOD
1. GONDOZAS FELADATOK TERULETEI:
1.1Testapolas
Borapolas, hajapolas, zsebkendd hasznalat, fogapolas, Wc. hasznalat
1.2.01t6zkodés
1.3.Téplalkozas
1.4.Pihenés
1.5. Mozgas
1.6. A gyermekek egészségének védelme, edzése, 6vasa, megdrzése

1.1. TESTAPOLAS

Tisztalkodas, bérapolas

Ruha ujjanak felttirése
Ellen6rzéssel
Onalléan

Kézmosas folyamata
Ellendrzéssel
Onalléan

Koromkefe hasznalat
Ellenérzéssel
Onalloan

WC. Hasznalat
A fiok az ilékét a sziikségletiknek megfelelden hasznaljak felndtt
ellendrzésével
A WC.-ben egy gyermek tartozkodjon.
Ha igényli a gyermek az egyediillétet — biztositsuk azt.
Székletiiritést feln6tt ellendrzésével, év végére dnalldoan végezze el.
Lanyok a papir hasznalatat ellenérzéssel végezzék.



A WC. hasznalat utan kézmosast ellenOrizziik.

Fogapolas
WC. hasznalat utan, fogmosas eldtt mossanak kezet.
Fogmosas technikdjanak tanitasa.
A szdj alapos Oblitése és megmosasa.
A fogapolasi eszkozok tisztitasanak és elhelyezésének megtanitasa.
Fogmosaskor melegvizet hasznaljanak a gyermekek.

Hajapolas
Fésti hasznalata rovid hajuaknal felnétt iranyitasaval
Felnétt segitségével.
Hosszt hajuaknal feln6tt segitséggel.

Zsebkend6 hasznalat
A helyes orrfujas technikajanak ellendrzése, segitése.
Kohogeés, tiisszentés esetén a gyermek mosson kezet sziikség szerint.
Addig fujassuk a gyerek orrat, mig ki nem {iriil, segitséggel, felszolitasra.
Figyelmeztessék egymast az orrfujasra.
Az elhasznalt zsebkendét a szemetesbe dobjak.
A papirzsebkend6t egyszer hasznaljak.
Etkezés kozben, ha orrot fuj, 4lljon fel, forduljon el a tarsaitol és ellendrzéssel
végezze el.

1.2. OLTOZKODES
A gyermek mindig a hdmérsékletnek megfeleléen legyen feldltozve.
Szerezzen ismereteket a homérsékletvaltozassal kapcsolatos 0Oltozkodési
teenddkre.
Felnott felszolitasara vegye el a ruhajat és a cipdjét és kezdjen 61t6zkddni.
Ruhajuk rendezettségét ellendrizziik.
Cipdjiiket 6nalldan csatoljak, ruhajukat gomboljak és patentoljak.
Kabatjukat kis segitséggel vegy¢k fel.
Hivjuk fel figyelmét a szennyezett, illetve nedves ruhazatra, valamint a felcserélt
cipdre.

1.3. TAPLALKOZAS
A helyes edényfogas ellenérzése.
Az asztalteritd leteritésének megtanitasa.
Az onkiszolgalasi tevékenység végzése ellendrzéssel.
Az evdeszkdzt a dominans keziikhoz tegyé€k, és azzal étkezzenek.
Minden ételbdl valamennyit egyen.
Kisebb mennyiségii folyadékot étkezés elétt mar toltsiink a poharukba.
A nem kivant ételt hagyjéak a tanyérjukba.
Napkdzben a folyadék potlasarol gondoskodjunk.
Helyes evoeszkoz és szalvéta hasznalatat ellendrizziik.
Etkezés kozben helyes testtartasra figyelmeztessiik a gyereket.
A reggeli étkezést sziileik jelzésére hagyhatjak el.
Minden gyerek valamennyi uzsonnat fogyasszon el.
A kancsobol t6ltés technikajanak tanitasa segitséggel.



1.4.

1.5.

1.6.

PIHENES

A pizsamara 61tozkodést ellendrzéssel, onalldan végzik.

Vetkdzéskor ruhadarabjaikat forditsak ki, és rendezetten tegyék el.

A gyermek egyéni igényének megfelelden és a napirend figyelembe vételével
folyamatos ébresztés.

Probalkozzanak onalldan betakardzni.

Ebredés utan takarojukat felnétt segitséggel hajtsak Gssze.

MOZGAS

A gyermek mozgéasigényének kielégitését, az izomrendszer fejlesztését,
harmonikus,

Osszerendezett mozgasanak kialakitasat szolgalja.

Torna (nagytorna, mindennapos torna).

Séta, kirandulas.

Valtozatos udvari mozgastevékenységek biztositasa.

A mozgas megszerettetése.

Mozgas iranti igény kialakitasa, tudatositasa.

Mintakdzvetités a sziilok felé.

Ko6z6s programok.

A GYERMEKEK EGESZSEGENEK VEDELME, EDZESE, OVASA,
MEGORZESE
A gyermek egészséges életvitel iranti igényének kialakitasat, az egészség
megorzését
biztositja, ellenalld képességét fejleszti.
Egészségének védelme, edzése, 6vasa, megdrzése a feladatunk:
Szabad levegdn valo tartozkodas.
Jaték, foglalkozas, étkezés megszervezése az udvaron az iddjards
fliggvényében.
Légflird6zés.
Napfiirdozés.
Vizflird6zés.
Védelem a nap karos sugarzasa ellen (fényvédé krém, simléderes sapka,
udvaron ne tartozkodjunk 116ratol, 15 ordig kanikulai id6ben.
Ebéd el6tti zuhanyozas, bérapolas (nyaron).
Kisebb egészségi rendellenességek Kisziirése és korrekcioja
Megfelel6 szakemberek felé jelzés, segitségiikkel (a sziildvel és az
ovodapedagogussal
egyiittmikodve) egészségi rendellenességek kisziirése, korrekcidja.

Hibas testtartas
Ludtalp §  mezitldb végzett jatékos mozgasokkal

Neurotikus tlinetek

Napkozbeni relaxacio

Szakemberek segitsége

Hazi orvos felé jelzés.

Altalanos prevencid minden gyermeknél (tartasjavité torna elemei a
mindennapos



mozgasba beépitve).
Labboltozat erdsitésének lehetdségeit kihasznalni a nap minden szakéaban.
Nyaron sok mezitlabas tevékenység biztositasa.(mezitlabas dsvény).

II. AZ ERZELMI, ERKOLCSI ES A KOZOSSEGI NEVELES
Fokozatosan ismerjék meg az 6voda dolgozoit.
Biztonsaggal tajékozodjanak az 6voda teriiletén.
Koszonjenek a felndtteknek, tarsaiknak, a csoportba érkez6 vendégeknek.
Beszélgetés kozben figyeljenek tarsukra, a felndttekre, nézzenek a szemiikbe,
tiirelmesen hallgassak végig dket.
Segitséggel alkalmazzdk a metakommunikacios jeleket, figyeljék az ovonéd
jelzéseit.
Legyenek tiirelmesek tarsaik és a felndttek irant
Segitsenek a kiilonb6z6 gytijtémunkakban.
Egymas zsékjaba ne nyuljanak.
Alkalmazzak megfelelden a kérést, kszonést.
Segitsék a kozos ilinnepek elkészitését /pl.: siitemény, dekoracio stb.
készitésével/.
Konfliktus helyzetek megoldasaban kérjék az 6vond segitségét.
Becsiiljék meg egymas és a felnéttek munkajat.
Erdeklédjenek hianyzo tarsukrol, ériiljenek az érkez6knek.
Keressék a kozos tevékenységek lehetdségeit.
Tudatosodjon benniik az dsszetartozas érzése.
Figyeljék a nagyobbak munkajat.
Kovessék a felnéttek kéréseit, utasitasait.
Barati kapcsolatok alakuljanak ki.
Erezzenek egyiitt tarsaik 6romében, banatéban.
Kozos tevékenységekben érdeklddésiiknek megfelelden orommel vegyenek
részt.
Tisztelettudoan beszéljenek ¢és viselkedjenek tarsaikkal és a felndttekkel
szemben.
Osztonzéssel, kisebb segitséggel fejezziik a megkezdett tevékenységet.
Ovond iranyitasaval probaljak ki a kiilsnbdzé helyzetekbdl adodé ala, folé,
mellérendeltségi viszonyokat.
Probalkozzanak 6nallé véleményt alkotni.
Mondjanak igazat.
Kérésre onalldoan probaljanak meg segiteni a felnétteknek és tarsaiknak.
Sérelmeik és konfliktusaik 6nallé megoldasara torekedjenek.
Ovonéi segitséggel ismerjék fel tévedéseiket, ezek kijavitasara torekedjenek.
Tartsak tiszteletben egymas és sajat alkotasaikat, személyes targyaikat.

III. ANYANYELVI - ERTELMI NEVELES
Feladataink a gyermekekkel szemben, egyéni és életkori sajatossagaik
figyelembe
vételével:
Hallas fejlesztése
Beszédkedv felkeltése
Anyanyelvi jatékok
Szokincsgyarapitas
Szereplési kedv felkeltése



Elmények reprodukélasa

Erzelmi biztonsag

Erkoélesi normak

Kognitiv képességek fejlesztése

Stulyos beszédhiba esetén szakember segitségének a kérése.

III.  JATEK

1.Gyakorlé jaték

A gyakorlo jatéknal nincsenek fejlédési szintek, ezért nevelési célokat
nem

hataroztunk meg.

2.Szerepjaték
Alakitsanak ki 6vondi segitséggel kisebb-nagyobb jatszo
csoportokat.
Fogadjak el az 6vond altal javasolt szerepmegosztast.
Kisebb jatszocsoportokban fogadjak el az egymas kozott kiosztott
szerepeket.
Alkalmazkodjanak a helyzetnek megfeleld szabalyokhoz.
Talaljak meg a szereplikhdz megfeleld jatékeszkozt, 6vondi
segitséggel.
A jatékbol ered6 konfliktusok megoldasahoz kérjék a felndtt
segitségét.

3.Barkacsolas
Legyenek 6nallo otleteik.
Fogadjak el az 6vond javaslatait, otleteik megvaldsitasaban.
Ovonéi segitséggel rendeltetésszeriien hasznaljak az eszkdzoket.
Ovondi kérésre tevékenység kozben és utina vegyenek részt a
rendrakasban.
Merjék kiprobalni és hasznalni az 6vond altal felkinalt 0j anyagokat,
eszkozoket, technikakat.

4.Epit6 és konstrualé jatékok
A korosztalyuknak megfelelden felallitott szabalyokat tartsak be.
Erd6s6djon szabalytudatuk.
Fogadjak el a gy0ztes-vesztes helyzetbl eredd viselkedési
formakat.
A k0z0s jaték soran erdsddjenek tarsas kapcsolataik.

5.Dramatizalas, babozas
Legyen sajatos elképzelésiik a miirdl.
Merjék megvalositani sajat elképzeléseiket.
Jatékukat a cselekmény fonaldhoz igazitsak.
A cselekményt fantazidjukkal vigyék tovabb.
Vallaljanak egyarant fo- és mellékszerepeket a dramatizalas soran.
Legyen sajatos elképzelésiik a babbal eléadott mii szerepl6irdl.
Merjék megvalositani sajat elképzeléseiket.



Jatékukat a cselekmény fonaldhoz igazitsak.
Vallaljanak egyarant f6-¢s mellékszerepeket a babozas soran.

V.MUNKAJELLEGU TEVEKENYSEGEK
Ismerjék meg a naposi munka részeit
A leejtett jatékokat vegyék fel.
Bétran vallaljanak egyéni megbizasokat.
Segitsenek a szalvéta hajtogatasaban.
Gondozzak az élésarok ndvényei, allatait.
Ugyeljenek a kornyezet rendjére.
Etkezés utdn a naposok szedjék le az asztalt, seperjék fel a
morzsakat.
Ismerjék meg az egyes munkaeszkdzoket €s azok hasznalatat.
Segitsenek az udvar gondozasaban, seprésében.
Segitsenek az 6szi termések szétvalogatasaban.
Segitsenek a foglalkozasi eszkdzok el6készitésében és elrakasaban.
Segitsenek a reggeli elkészitésében.

NEVELES TERVEZESE 5-6-7 EVESEK

l. EGESZSEGES ELETMOD
1. GONDOZAS FELADATOK TERULETEI:
1.1. Testapolas
(Borapolas, hajapolas, zsebkendd hasznalat, fogapolas, WC. hasznalat)
1.2. Oltozkddés
1.3. Taplalkozas
1.4. Pihenés
1.5. Mozgas
1.6. A gyermekek egészségének védelme, edzése, 6vasa, megorzése

1.1. TESTAPOLAS
Tiszalkodas, borapolas
Ruha ujjanak feltiirése
Rogzitése
Onalléan
Kézmosas folyamata
Rogzitése
Onalléan
Koromkefe hasznalat
Rogzitése
Onalléan
Minden szennyezo tevékenység utan szappanos kézmosas
Rogzitése
Onalléan
WC. Hasznalat
Intimités biztositasa
Varakozzanak tlirelmesen.
WC. lehuzés technikajanak ellendrzése.
WC. papir felhasznalt mennyiségének ellenérzése.



A WC. hasznélat utdn mindig mosson a gyerek kezet szappannal, ezt
ellendrizziik.
Fogapolas
WC. hasznalat utan, fogmosas eldtti kézmosas ellendrzése.
Minéségi fogmosas gyakoroltatasa.
Sajat fogkrém hasznalata.
A fogapolasi eszk6zok hasznalatanak és elhelyezésének ellendrzése.
Fogmosashoz meleg vizet hasznaljanak, ezt ellenérizziik.
Hajapolas
Fésii hasznalata rovid hajuaknal nalldan.
Hossza hajiaknak megfeleld eszk6zok biztositasa.
Gondozott haj igényének kialakitasa.
Zsebkend6 hasznalat
A helyes orrfujas technikajanak rogzitése, ellendrzése.
Kohogés, tiisszentés szabalyainak rogzitése, ellendrzése.
Figyelmeztessék egymast az orrfujésra.
Etkezés kozben, ha orrot fuij, alljon fel, forduljon el tarsaitol, és Ggy végezze el
ellendrzéssel.

1.2. OLTOZKODES
Vegyék észre, hogy a hdmérsékletnek megfelelden legyen feldltozve.
Esztétikus 6ltdzkodésre figyelmeztessiik.
Zipzar felhuzas, cipdkotés folyamatosan gyakorlassal , 6nalloan.
Ruhazatukat becsiiljék meg és ovjak.
Ruhézatukat kiforditva, dsszehajtogatva tegyék el a helyére.

1.3. TAPLALKOZAS
Az asztalteritd felteritése, leszedése, hajtogatasa segitséggel, majd dnalloan.
Etkezés soran az illemszabalyoknak megfelelden hasznaljak az ev6eszkdzoket.
Etkezési tempo kialakitasa.
Az ételt becstiljék meg.
Szedésnél tanuljak meg, hogy tarsaik igényeit is figyelembe vegy¢k.
Evéeszkozok hasznalatanal a dominans kezet hasznaljak.

1.4. PIHENES
A pizsamara 6ltozkodést 6nalldan végezzek.
Nyugodt pihenésre 6szténzés, ha nem is alszik, tarsait ne zavarja.
Vetk6zéskor ruhadarabjaikat rendezetten tegyek a helyére, ellendrzéssel,
onalldan.
Onalléan takar6zzanak be.
Ebredés utan takarojukat és pizsamajukat osszehajtva tegyék a helyére.
Segitsenek a szivacsok elhelyezésében.

II. ERZELMI, ERKOLCSI NEVELES ES A KOZOSSEGI
NEVELES
Udvarias magatartasi formak megfelel6 alkalmazéasa /kérem-koszonom/
Tiirelemmel hallgassak meg egymast és a felnétteket.
Ne vagjanak kozbe tarsaik és a felnéttek beszédébe.
Probaljak elfogadni tarsaik massagat.
Ajandékozzak meg tarsaikat és sziileiket.



Halkan és udvariasan beszéljenek tarsaikkal.

Onként vallaljanak megbizasokat, sajat maguk és a csoport érdekében
egyarant.

Besz¢ljék meg sajat, tarsaik és a felndttek munkajat is.

A vallalt munkat, feladatokat végezzék el és fejezzek be.

Fogadjak el az adott helyzetekbdl adodo ala, f6lé, mellérendeltségi
viszonyokat.

A véleményiiket batran és 6szintén mondjak el, probaljak elviselni a kritikat
¢és fogadjak

el masok véleményét is.

A konfliktusokat, sérelmeiket probaljak megoldani 6nalléan, kommunikacio
altal.

Az egyéni érdekeiket a csoport érdekeinek probaljak meg alarendelni.
Aktivan vegyenek részt az iinnepi el6késziiletekben

Szolitsak keresztneviikdn az dvoda dolgozoit.

Biztonsadgosan mozogjanak az 6voda teriiletén.

Felszolitas nélkiil fogadjak és viszonozzak a kdszonést, hasznaljak: a kérem-
kdszonom

kifejezést.

Figyelmeztessék egymast a halk beszédre.

Beszélgetés kdzben nézzenek partneriik szemébe, tartsak meg a személyes
kontaktust.

Erdekelje ket tarsuk mondanivaloja.

Ismerjék fel és alkalmazzak a metakommunikacios jeleket, jelzéseket.
Fogadjak szivesen a csoportba érkez6é vendégeket.

Vegyék észre hianyzo tarsaikat, ha tudjak, mondjak el a hianyzas okat.

A mar kialakult, pozitiv barati kapcsolatokat tartsak meg, de ne zarjanak ki
masokat

sem.

Valjék igénylikké a kozos tevékenység.

A kozos tevékenységekbe aktivan kapcsolodjanak be.

Oriiljenek a kozosen elért sikereknek, de ne csiiggedjenek a kudarcoknal.
Ismerjék fel, mikor kapcsolddhatnak be tarsaik tevékenységeibe.

A mar kialakult szokasokat és szabalyokat Onalléan tartsdk meg és
alkalmazzak

Bizzanak magukban és tarsaikban.

Megkezdett tevékenységiiket 6nalldan, felszolitas nélkiil fejezzék be.
Keépességeik ismeretében batran vallaljanak feladatokat a kzosségért.
Vallaljanak feleldsséget a vallat feladatért.

Vélasszanak és dontsenek ismert helyzetekben.

Mondjanak igazat akkor is, ha abbol hatranyuk szarmazhat.

Onélléan vegyék észre tarsuk 6romét, banatat, érezzenek vele egyiitt,
segitsenek neki

megkeresni a megfelel6 megoldast. /banat esetén/

Felszolitas nélkill vegyék észre, ha valakinek segitségre van sziiksége és
segitsenek.

Szandékosan ne akarjanak rosszat tarsaiknak.

Ismerjék fel ill. el, ha tévedtek, vagy nem jol végeztek valamit és ezt javitsak
ki.

Legyenek toleransak, tiirelmesek, magukhoz és tarsaikhoz, keriiljék a



sz€ls6séges megnyilvanulasokat.
Batran fejezzék ki, jelenitsék meg, vagy mondjak el érzelmeiket.

III. ANYANYELVI NEVELES

Iv.

Feladataink a gyermekekkel szemben, egyéni és életkori sajatossagaik
figyelembe vételével:
Hallas fejlesztése
Beszédkedyv felkeltése
Anyanyelvi jatékok
Szokincsgyarapitas
Szereplési kedv felkeltése
Elmények reprodukélasa
Erzelmi biztonsig
Erkolesi normak
Stlyos beszédhiba esetén szakember segitségének a kérése.

JATEK

1.Gyakorlé jaték
A gyakorlo jatéknal nincsenek fejlédési szintek, ezért nevelési célokat nem
hataroztunk meg.

2.Szerepjaték
Legyenek otleteik, és azt valositsak meg.
Vegyenek részt a szerepek kiosztasaban.
Onként vallaljanak szerepeket.
Fogadjak el az ala, f6lé, mellérendeltségi viszonyokat.
A jatékbol eredd konfliktusokat 6nalldan oldjak meg a csoportban elfogadott
norméknak megfeleléen.
Jatékhelyzetekben batran tdmaszkodjanak fantaziajukra.
Tobb jatékhelyszin 6sszehangolasa, eszkdzok kivalasztasa/
Igényeljék a tobb napig tarto jaték lehetoségét.

3.Barkacsolas
A meglévo eszk6zokbdl onalldan valositsak meg sajat dtleteiket.
Sajat otleteiknek 6nallo megvaldsitasahoz kérjenek az Ovondtél anyagokat,
eszkozoket.
Az elkésziilt eszkdzok kertiljenek vissza a barkacsolast kivalto jatékhelyzetbe.

4.Epité és konstrualé jatékok
A kialakult szabalyokat tartsak be.
Kezdeményezzenek onalldan szabalyjatékokat.
Konfliktusaikat probaljak egyediil megoldani.
Alakuljon ki az egymas iranti felel6sségtudatuk
/pl.: csoportos versenyjatékok/
Alakuljon ki az egységes versenyszellem.
Legyenek képesek kompromisszumot kotni, ha kell 6vonéi segitséggel.



5.Dramatizalas, babozas
Legyen sajatos elképzelésiik a miirdl.
Merjék megvalositani sajat elképzeléseiket.
Jatékukat a cselekmény fonaldhoz igazitsak.
A cselekményt fantaziajukkal vigyék tovabb.
Vallaljanak egyarant f6-és mellékszerepeket a dramatizalas soran.
Legyen sajatos elképzelésiik a mii szerepl6irdl a babozas folyaman.
Merjék megvalositani sajat elképzeléseiket.

V.MUNKAJELLEGU TEVEKENYSEGEK
A naposi munkat figyelmesen és onalloan végezzék.
Gyljtsenek terméseket, leveleket, kavicsokat ..... stb.
Segitsenek az udvar rendben tartasaban.
A csoportszoba atrendezésében segitsenek.
Sajat holmijukat tartsak rendben /ragasztd, olld, ceruza/
Gondoskodjanak az ¢18sarok novényeirdl és allatairol.
Vegyék észre, ha valami nincs a helyén és igazitsak meg.
Etkezés utan seperjék fel a morzsat.
Segitsenek a foglalkozasi eszkdzok eldkészitésben, elrakdsaban
karbantartasaban.
Segitséggel készitsék el reggelijiiket.



2. sz. melléklet
IIL sz. Osszevont Ovoda

»J6 gyakorlatok”

Az intézményi ,,j6 gyakorlatok” kidolgozasara teamek alakultak.

Teamek:
1. Egészséghét
2. Erdei tabor team - kivenni
3. Nagycsoportosok mér$ anyagai
4. Néphagyomanyok (Marton nap, Farsang, Husvét)
5. Zo1d Jeles Napok (Allatok Vilagnapja, Viz Vilagnapja, Fold Napja, Madarak-Fak Napja-
kivenni)

Cél:
A Pedagégiai Programban meghatarozott Kiildetés nyilatkozat céljaihoz kapcsolédoan:

I. Csaladias, szeretetteljes légkor kialakitasa

»A gyermekek érzelmi biztonsagat az 6vond elfogadd, gondoskodd, befogado, tolerans és
empatikus banasmodjaval teremtjilk meg. Minden 6vodankba jaré gyermek személyiségének
kibontakoztatasahoz biztositjuk nevelésiik soran a Magyarorszag altal alairt nemzetkozi
szerzOdésekben vallalt kotelezettségeket, azt, hogy a gyermeket, mint fejlddd személyiséget
gondoskodas és kiilonleges védelem illeti meg, meglévo esetleges hatranyai csdkkenjenek.
Tudatosan toreksziink arra, hogy minden egyes gyermeknek egyéni sziikségleteihez és
igényeihez mért térédést nyujtsuk.”

I1. Egészséges életvitel igényének megalapozasa.
Az 6vodaskora gyermekek fejlédésének alapja a sokoldali mozgas, az egészséges életmod
alakitésa.

I1/1. Ennek érdekében rendszeresen tobbféle mozgaslehetdséget biztositunk a gyermekek
szamara, mellyel fejlesztjiik ellenalld képességiiket, testi képességeiket valamint tarsra vald
odafigyelésiiket.

A gyermekek egészséges testi fejlodése érdekében a mindennapos mozgastevékenységbe
beépitjiik a preventiv és a tartasjavitd gyakorlatok elemeit.

Célul tiizziik magunk el¢, hogy minden évodapedagodgus tudatosabban végeztesse csoportjaban
ezeket a gyakorlatokat, a kiilonb6z6 tartashibak megel6zése érdekében.

1172. Az egészséges fejlodés és az egészség megdrzése érdekében nélkiilozhetetlen a helyes
taplalkozasi szokasok és a napi vitamin sziikséglet biztositasa.

II/3. A gyermekek regeneralodasahoz sziikséges a nyugodt pihenés megteremtése, valamint a
relaxacio elemeinek beépitése a nap folyaman.

Minden évodapedagégus feladata, hogy egyéniségének megfeleléen alkalmazza ezeket a
lehetéségeket a gyermekek lelki egyensiilya érdekében!



II1. Kérnyezettudatos magatartas megalapozasa.

Ahhoz, hogy a gyermek eligazodni tudjon az 6t kdriilvevé vilagban, meg kell ismernie
mikro és makro kornyezetét.

Az 6vodapedagdgus folyamatos szemlélet formalasaval szerettesse meg a gyermekekkel,

a sziilokkel és minden dolgozoval a kdrnyezet értékeit.

A sziil6fold szeretetére nevelés pozitiv élményeken keresztiil valosul meg.

Valljuk, hogy a kornyezetiinkben €16 emberek folyamatos szemléletformalasaval sikeriil egy
olyan generacié felnevelése, amelynek fontos a kornyezet védelméhez és megovasahoz
kapcsolodo szokasok betartasa. Ennek érdekében toreksziink a kornyezettudatos magatartas
szokasainak megalapozasara

A gyermekekben, felnéttekben szeretnénk tudatositani a szelektiv hulladékgytijtés
természetvédo funkciojat, valamint a madarvédelem fontossagat.

Feladat:

A ,,Jo gyakorlatok” minimum kovetelményének, tematikajanak, modszereinek, eszkdzeinek
kidolgozasa. Mindenki éltal teljesithetd elvarasok meghatarozasa. Evente feliilvizsgalat,
modositas a neveldtestiilet javaslatainak megfelelden.

Ssz | Megnevezés Cél Feladat Team tagok
1. | Egészséghét Egészségnevelés: F6 témak:
Egészséges életviteli | Taplalkozas
szokasok, életmod Mozgés
megalapozasa, Betegség, egészség, relaxacid
egészséges fejlodés | Egészséges kdrnyezet
¢és az egészség Lelki egészség
megodrzése Gyermekek ismereteinek
bévitése az egészséges
életviteli szokasok
megismertetésével,
elsajatittatasaval
2. | Erdei tabor Koérnyezettudatos Ismeretek bévitése a mikro | Jozanné Szerdahelyi Gitta
Megszervezésére magatartas és makro kornyezetrol az
csak megfeleld makro kornyezet, élménypedagogia
felndtt 1étszam kornyezetiink modszereivel, kozvetlen
biztositasa esetén | értékeinek tapasztalatszerzéssel.
keriil sor megismertetése, Kornyezetvédelem: novény-
KIVENNI kornyezet allatvédelem, szelektiv
védelméhez és hulladékgyiijtés
megovasahoz Egészségnevelés:
kapcsolodo Mozgis, étkezés, relaxacio
szokasok
megismertetése,
alkalmazasa,

egészséges €letviteli
szokasok, életmod
megalapozasa
(étkezés, mozgas,
relaxacid)




Nagycsoportosok
méro6 anyagai

Nagycsoportos
gyermekek
egységes,
méréeszkozének
alkalmazasa,
feliilvizsgalata,
moédositdsa minden
nevelési év elején

INagycsoportosok fejlettségi
mérdlapjanak kidolgozasa,
feliilvizsgalata, modositasa

Minden nevelési évben a
nagycsoportos gyermekek
6vodapedagogusai

Néphagyomany Kivalasztott Népszokasok Somogyiné Mészaros Klara
(Marton nap, intézményi jeles hagyomanyainak Halasz Zsuzsanna
Farsang, Hisvét) | napok megismertetése a csoportok Varga Islai Eva Zsuzsanna
meghatarozasa, ¢letkori sajatossagainak Bagyi Diana Lujza
minimum megfelelden. Jozanné Szerdahelyi Gitta
kovetelményszint
meghatarozasa
Z6ld Jeles Napok |Kornyezettudatos Ismeretek bévitése a mikro | Pantya-Szabo Aniko
(Allatok Vilagn. magatartas, mikro és | makro kdrnyezetrdl az Pléban Viktoria
Viz Vilagnapja makro kornyezet, élménypedagogia Rékasi Maria
Fold Napyja, kornyezetiink modszereivel, Ternesz Ferencné
Madarak, fak értékeinek koézvetlen
napja - kivenni) megismerése, tapasztalatszerzéssel.
kornyezet Kornyezetvédelem: novény
védelméhez és allatvédelem, viz és a Fold
mego6vasahoz ovasa, szelektiv
kapcsolodo szokasok | hulladékgytijtés
megismertetése,
alkalmazasa
1. Egészséghét

Egészséges életviteli szokasok, életmod megalapozasa, egészséges
fejlodés €s az egészség megorzése.

Uj ismeretek nytjtasaval helyes életviteli szokasok megismerése,

alkalmazasa.

Minden nevelési év januarjaban egy hétig az egészséges életmodhoz, az
egészségneveléshez kapcsoldododan 5 téma feldolgozasa az
¢lménypedagodgia modszerének alkalmazasaval.
Minimum kévetelményszint betartatasa.

- Egészség, betegség, relaxaciod

Cél:
Feladat:
Fé témak:
- Taplalkozas
- Mozgés
- Egészséges kornyezet
- Lelki egészség
Tematikaja:

- Az egészséghét jelképei: Alma Anna és Korte Kata — babok.
- Rovid torténettel indul minden reggel a tevékenység, melyben Alma Anna megtanitja
Korte Katat a helyes egészségviteli szokasokra.




Cél:

A team altal kiemelt témak kore, az ezekhez kapcsolddo informaciok atadasa.
Minimum koévetelmény, tematika betartasa a nevelétestiilet véleménye alapjan
kotelezd: a babok hasznalata, a napi tematikahoz kapcsolodo kételezo produktumok
meghatarozasa.

Az 6vodapedagdgus pedagogiai szabadsaga alapjan valasztja meg a dalokat,
mondokakat, meséket, verseket, kézmiives technikakat és hozza teheti a sajat csoport
¢letkori és a gyermekek egyéni sajatossagainak megfeleld elképzeléseit.

A hét lezarasa kdzos mozgas, jaték a Soroksari Sportcsarnokban — a legkisebbek az
ovodaban végzik.

A hét felépitésének kidolgozasa minden évben a team feladata.

Az 6szi nevelési értekezleten a nevel6testiilet jovahagyasa.

2. Erdei tabor
Kornyezettudatos magatartas mikro és makro kornyezet,
kornyezetiink értékeinek megismertetése, kornyezet védelméhez és
megovasahoz kapcsolodo szokasok megismertetése, alkalmazasa,
egészséges €letviteli szokasok, életmod megalapozasa (étkezés,
mozgas, relaxacio).

Feladat: Ismeretek bévitése a mikro-makro kornyezetrol az

élménypedagdgia modszereivel, kozvetlen tapasztalatszerzéssel.
Kornyezetvédelem: novény-allatvédelem, szelektiv hulladékgyiijtés
Egészségnevelés: Mozgas, étkezés, relaxacio

AZ ERDEI TABOR CSAK MEGFELELO FELNOTT LETSZAM ESETEN KERUL

MEGSZERVEZESRE!

Tematika: A team a tabor szervezésekor hatirozza meg a konkrét feladatokat.

Jatékos, érzékenyito jatékok és élménypedagégia médszerek
alkalmazasaval kozvetlen megfigyelés, megfigyeltetés, kognitiv
képességek fejlesztése, ismeretek nyujtiasa, rendszerezése, ok-
okozati dsszefiiggések felismertetése.

Szervezése: Abban a tagintézményben, amelyik el6szor kezdi a nyari lizemelési

sziinetet, illetve lehetdség esetén a Molnar-szigeten 1év6 Tiindér-
kertben.

7 oratol — 17 éraig

A kirandulasok, programok koltsége a sziiloket terheli.
Palyazatok keresése, megirasa a koltségek csokkentése érdekében.

KIVENNI
3. Nagycsoportosok méré anyaga
Cél: Egységes mérdeszkoz alkalmazasaval a nagycsoportos gyermekek
fejlettségmérése, fejlesztendd teriiletek meghatarozasa.
Feladat: A mérés feladatainak alkalmazésa, a méréeszkoz feliilvizsgalata minden

nevelési év elején.

A team tagjai: Minden nevelési évben az adott nagycsoportos 6vodapedagdgusok.



4. Néphagyomanyok (Marton nap, Farsang, Kiszézés-KIVENNI, Husvét)

Cél:
A néphagyomanyok koziil az 6vodaban kiemelten megtartando jeles napokat megiinneplése.
Néphagyomanyok felelevenitése:
Neveldtestiilet dontése alapjan:
- Marton nap
- Farsang
- Kiszézés-KIVENNI
- Husvét

Feladat:
- Minden csoportban kijeldlni azokat az elvarasokat, amit mindenkinek kotelez6
teljesiteni.
- Beszélni magarol a népszokasrol a csoport sszetétele és fejlettségi szintjének
megfelelden.
- A jaték 6rome — egyiitt jatszas.

Marton nap: november 11. Témahét
1. Népszokas felelevenitése, minden tevékenységteriilethez kapcsolodoan.
2. Jelenjen meg a folyoson €s a csoport szoba diszitésén az innepi hangulat
3. A libaval kapcsolatos ételek megismertetése a gyermekekkel.
4. Népi jatékok az udvaron, lampas felvonulas az 6voda koriil.

Felelosok: A csoportban dolgoz6 6vodapedagogusok

Farsang
Alarcos bal megrendezése csoportonként — ,,Farsang-farka”.

Felelosok: A csoportban dolgozé 6vodapedagdgusok

Kiszebab égetése - KIVENNI
A Kijelolt idépont el6tt 2-3 nappal egy kozos orias bab készitése.
1. A Pistahegyi koz 1. 6voda két babot készitsen. Miutan a babok elkésziiltek a kijelolt
helyre
keriilnek, ahol mindenki gyonyorkodhet benniik.
Ez id6 alatt 2-3 elore megbeszélt kiszé-s mondoka megtanulasa.
2. Népszokas felelevenitése.
3. Felvonulas az 6voda koriil
4. Téliz6 babok ,,elégetése”.

Felelosok: A csoportban dolgoz6 6vodapedagogusok

Husvét (mozgé iinnep)

1. Népszokas felelevenitése.



2. Folyoso, csoportszoba diszitése.

3. Koz0s jatszo déleldtt a csoportoknak. Minden folyoso egy-egy ijszerii technikat mutat meg
a gyermekeknek a tojasfestés, diszitéssel kapcsolatban.
Az 6vodapedagdgusok dsszehangolt munkéja nagyon fontos.

4. K06z6s locsolovers megtanulésa.

5. Locsolkodas (természetesen vizzel)

6. Népi jatékok az udvaron az linnepkdrhdz kapesolddoan (tojasguritas, ,,kakaslovés...stb.).

Felel6sok: A csoportban dolgozd dvodapedagogusok.
5. Zold Jeles Napok

(Allatok Vilagnapja, Viz Vilagnapja, Fold Napja, Madarak, fak napja-KIVENNI)

Allatok Vilagnapja — oktéber 4.

A program célja: Koryezettudatos magatartas megalapozasa az allatok
megismerésén keresztiil.
A program feladatai: Az allatok életének védelmére nevelés Allatok életmodjanak,

¢letének, gondozasanak megismerése.

Minimum kévetelmény:

Természetanyd kotényébdl ehhez a naphoz kapcsolddd produkeid, produktum eldvarazslasa.
El6 allatokkal kapcsolatos program szervezése korcsoportnak megfelelden. Allatokrol sz616
vers, mondoka vagy ének tanuldsa, hallgatasa.

Viz vilagnapja — marcius 22.

A program célja: Viz tulajdonsagainak élményszerli megtapasztaltatasa.
Viz értéke, annak szerepe és fontossaga az élvilagban.

A program feladatai: Jatékokkal, kisérletekkel a viz tulajdonsagainak megismertetése.
A viz fontossaganak, hianyanak érzékeltetése.

Minimum kévetelmény:
Természet any6 zsebébdl a naphoz kapcsolodd produktum, produkcid elévarazslasa. Jatékok,
kisérletek vizzel — akar kiilonbz6 halmazallapotban is.

Fold napja — aprilis 22.

A program célja: Kornyezettudatos magatartas megalapozasa a
kornyezetvédelemmel kapcsolatos ismeretek nytjtasaval.

A program feladatai: A novények szerepe bolygonk életében — iiltetés.
Szelektiv hulladékgyiijtés fontossaga.
Sziik kdrnyezetiink védelme, tisztasaga, esztétikja, az oxigén
fontossaga — illetve ezek hidnya az életiinkben.



Minimum kévetelmény:

Természet any6 zsebébdl a naphoz kapcsolodd produktum, produkeio elévarazslasa.
Ultetés — palanta, mag

Hulladék valogatasa

Tarsasjaték nagycsoportosoknak

Madarak, fak napja — majus 10.-KIVENNI

A program célja: Madarak, fak megszerettetése ismeretatadason keresztiil.
A program feladatai: Madarak, fak hasznanak megismertetése, életiik védelmének
kialakitasa.
Csoportonként harom fa kivalasztasa a kertben, azok
nevének,

levelének, termésének, kérgének megismerése.
A harombdl egy fa kivalasztasa, ,,felkoszontése” ezen a
napon.

Minimum kévetelmény:

A kertben €16 fak tobb érzékszerv altali megismerése — legalabb harmat névrol
ismerjenek a

gyermekek.

Levele, termése, kéreglenyomata.

Névtabla készitése a kivalasztott fahoz.

Tablé vagy kiallitas készitése

Kertben é16 harom madar felismerése — rigo, veréb, cinke, galamb, szarka — ezek
hangjanak

bemutatasa.
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3. sz. melléklet
Partneri elégedettségmérés
Partnerek kore:
- kollégak
- sziilok
- gyermekek
- iskolak
- KIDOLGOZASRA VAR
- Fenntarto
- ovodak
- bolcsode

Elégedettségmérés célja:
- objektiv kép az intézmény munkajaval kapcsolatban
Elégedettségmérés feladata:

- kiemelkedd, fejlesztend? teriiletek meghatarozasa
- intézkedési terv készitése, beépitése a munkatervbe
- PDCA ciklus biztositasa

- Otévente az intézményi Onértékeléshez és az intézményi tanfeliilgyelethez

kapcsolodo elégedettségmérés elkészitése
Elégedettség mérés eszkozei:

"

- kérdoivek

Nevelotestiileti kérdéiv az intézmény onértékelésének keretében

Ssz Kérdés

1. Az intézmény nevel$-tanité munkaja a pedagogiai program alapelveinek
megfeleld napi pedagdgiai gyakorlatot tiikkrozi.

2. A pedagogusok a gyermekek érdeklddését felkeltd nevelési, tanitasi modszereket
alkalmaznak.

3. A gyermekek szamara szervezett tevékenységei rendszeresek, tervezettek és
Osszehangoltak.

4. A gyermekek fejlédésének értékelése egyértelmii kdvetelmények és szempontok
szerint torténik, amelyet minden pedagdgus betart.

5. A gyermekek életkoruknak és fejlettségiiknek megfeleld visszajelzést kapnak, a
szokas szabalyrendszer betartasarol, 6nkiszolgalasrol, masokért valo
munkavégzés fontossagarol.

6. Az intézményben foly6 nevel6-tanitd munka segiti a gyermekeket, hogy
felfedezzék és kibontakoztassak egyéni képességeiket.

7. A felzarkoztatas kiemelt feladat az intézményben, a lemarado gyermekek
tervszeriien és rendszeresen kapnak segitséget.

8. Az intézmény lehet6séget teremt a tehetség kibontakoztatasara.

9. Az intézményben fontos szerepe van a kdzdsségi nevelésnek.

10. | A gyermekeket és a sziiloket egyiittmiikddés és elditélet-mentesség jellemzi.




11.

A nevelés és oktatas személyre sz616: a pedagdgusok ismerik a gyermekeket, testi
és szellemi képességeiket, torédnek értelmi, érzelmi fejlddésiikkel.

12. | Intézményen kiviili tevékenységet szervez a gyermekek szamara (kirandulas,
muzeumlatogatas stb.).

13. | Az intézmény hangsulyt fektet a gyermekek kdrnyezettudatos nevelésére.

14. | Az intézmény hangsulyt fektet az egészséges életmodra vald nevelésre, rendszeres
mozgasra, szabad levegén valo tartozkodasra, délutani pihenésre, egészséges
taplalkozasra, személyes higiénidra.

15. | Az intézmény hangsulyt fektet a nemzeti hagyomanyok megismertetésére, a
magyarsagtudat, hazaszeretet alakitdsara.

16. | Az intézményben a gyermekek megismerik az erkdlesi normakat, képessé valnak
arra, hogy az adott értékrendet, kovessék, a hozza kapcsolodo tinnepeket,
megemlékezéseket orommel megélik.

17. | Az intézményben a sziildknek lehetdségiik van arra, hogy bekapcsolodjanak a
gyermekeiket érinté dontések elokészitésébe, véleményt nyilvanitsanak, és
valtozasokat kezdeményezzenek.

18. | Az intézményvezetd jelenléte meghatarozo az intézményben.

19. | A vezetd egyértelmiien fogalmazza meg elvarasait, és egyértelmiien hatarozza
meg a neveldtestiilet feladatait, torekszik az egyenletes terhelés
megvalositasara.

20. | Az intézményvezetd fontosnak tartja a pedagogusok szakmai fejlodését: ezt segiti
feladatmegbizdsokkal, a célzott belsd és kiilsé tovabbképzésekkel.

21. | Az intézményvezetd hangsulyt fektet a nevel6testiileten beliil az etikus
pedagdgusmagatartas betartatasara.

Ssz Kérdés

22. | Az intézményvezetés ellendrzo-értékeld tevékenysége folyamatos.

23. | Az intézményvezetés az intézményi onértékelési rendszer alkalmazasaval
visszajelzést ad a pedagdgusoknak munkajukkal kapcsolatban: a visszajelzés
és az értékelés korrekt, és tényeken alapul.

24. | Az intézményen beliili informacidaramlas kétiranyu, a neveldtestiilet tagjai id6ben
megkapjak a munkajukhoz sziikséges informaciokat.

25. | A vezet6 fontosnak tartja, eldsegiti €s igénybe veszi a pedagdogusok szakmai
egyiittmiikodését.

26. | A vezet6 igényli a véleményeket, tdmogatja a jo oOtleteket.

27. | Az intézményben a pedagdgiai-szakmai munka zavartalan végzéséhez sziikséges
eszkozok rendelkezésre allnak.

28. | Az intézményben tervszerlien és hatékonyan miikodnek a szakmai
munkakodzosségek.

29. | Az intézményben a pedagogusok készek a szakmai fejlédésre, tanfolyamokon,
tovabbképzéseken vesznek részt, az itt szerzett ismereteket hasznositjak, és
egymasnak is atadjak.

30. | Az intézményben a gyermekek sziileivel valo kapcsolattartas formai megfeleldek,
hatékonyan biztositjak a sziilok szamara, hogy hozzajussanak az
intézménnyel és gyermekiikkel kapcsolatos informaciokhoz.

Szdveges megjegyzés:
Sziil6i kérdoiv az intézmény onértékelésének keretében
1. | Az intézményben a gyermekek viselkedése a felnbttekkel és a csoporttarsakkal
kulturalt, udvarias.
2. | Gyermekem szokas szabalyrendszerének az ellendrzése rendszeres.




Gyermekem tisztdban van a kdvetelményekkel.

Sziiloként megfeleld visszajelzést kapok gyermekem elérehaladasarol.

Az intézmény segiti gyermekemet, hogy megismerje és fejlessze képességeit.

Az intézmény eredményesen segiti a lemarado gyermekeket.

Az intézmény lehetOséget teremt a tehetség kibontakoztatdsara.

Az intézmény 0sztonzi a gyermekek dnzetlen egyiittmiikdését.

Az intézmény fejleszti a gyermekek testi, szellemi, érzelmi képességeit.

=l oo @

0. | Az intézmény hangsulyt fektet az 6vodan kiviili tevékenységek (kirandulas, szinhaz,
muzeumi programok stb.) szervezésére.

11. | Az intézmény hangsulyt fektet a gyermekek kérnyezettudatos nevelésére.

12. | Az intézmény hangsulyt fektet az egészséges életmodra nevelésre, rendszeres
mozgasra, szabad levegdn valo tartozkodasra, délutani pihenésre, egészséges
taplalkozasra, személyes higiéniara.

13. | Az intézmény fontosnak tartja a nemzeti hagyomanyok megismertetését, a
magyarsagtudat, hazaszeretet kialakitasat.

14. | Az intézményben a gyermekek megismerik az erkolcsi normakat, képessé valhatnak
arra, hogy az adott értékrendet kdvessék, a hozza kapcsolodo tinnepeket,
megemlékezéseket orommel megéljék.

15. | Az intézménynek jo a hirneve, jol képzett pedagdgusok magas szinvonalon végzik
munkajukat.

16. | Az 6vodaval vald kapcsolattartas formai megfeleldek, hatékonyan biztositjak a
szllok szamara, hogy hozzajussanak az dvodaval és a gyermekiikkel
kapcsolatos informaciokhoz.

Partneri elégedettség-elégedettlenség mérése — nem pedagégus munkakorben dolgozok
Kérjiik, gondolja végig és értékelje, hogy a felsorolt allitdsok koziil melyikkel milyen
mértékben elégedett.
Vilassza a véleményét titkkrozo értéket 0 és 5 kozott, ahol:
5= Teljesen elégedett vagyok
4= Tobbnyire elégedett vagyok
3= Elégedett is vagyok meg nem is
2= Tobbnyire nem vagyok elégedett vagyok
1= Egyaltalan nem vagyok elégedett
0= Nincs informaciém
A =,,0” megjeldlést a kérddiv atlagdba nem szamitjuk bele!

Ssz. Kérdés 0 1 2 3

Az dvodai célokrol, feladatokrol megfelel az informacidval
rendelkezem

A torvényi valtozasokrol hitelesen, megfeleléen kapok
tajékoztatast

A vezet6ség meghallgatja dtleteimet, javaslataimat

A feladatok, megbizatasok elosztdsaban egyenletes terhelés
valosul meg

A munkakériilményekkel elégedett vagyok

Erkdlesi megbecsiilésben részesiilok

Rendszeres bels6 képzés biztositott az intézményben

Az intézményvezetés realisan értékeli munkamat

Koszonjiik, hogy segitik munkankat a kérddiv kitoltésével!




Gyermeki elégedettség mérése:

OSSZESITO INTEZMENYI

BECS nagycsoportosok elégedettségmérése

Ssz KEPEN LATHATO MOSOLYGO SZOMORU

TEVEKENYSEG

1. Asztali jatek

2. Jaték a sz6nyegen

3. Jaték a babaszobaban

4. Jaték az udvaron

5. Rajzolas, festés,
mintazas,
kézimunka

6. Mozgas

7. Mesélés, verselés

8. Kiilsé vilag tevékeny
megismerésére
nevelés:
kornyezeti
tartalommal

9. Kiils6 vilag tevékeny
megismerésére
nevelés:
matematikai
tartalommal

10. Enek-zene, énekes
jatékok,
gyermektanc

11. Oltozkddés

12. Onkiszolgélas — terités

13. Fogmosas

14. Pihenés




CSOPORT OSSZESITO LAPJA

Ssz KEPEN LATHATO MOSOLYGO SZOMORU

TEVEKENYSEG

1. Asztali jaték

2. Jaték a sz6nyegen

3. Jaték a babaszobaban

4. Jaték az udvaron

5. Rajzolas, festés,
mintazas,
kézimunka

6. Mozgas

7. Mesélés, verselés

8. Kiils vilag tevékeny
megismerésére
nevelés:
kornyezeti
tartalommal

9. Kiilsé vilag tevékeny
megismerésére
nevelés:
matematikai
tartalommal

10. Enek-zene, énekes
jatékok,
gyermektanc

11. Oltdzkddés

12. Onkiszolgélas — terités

13. Fogmosas

14. Pihenés




EGYENI ADATGYUJTO LAP

Ssz KEPEN LATHATO MOSOLYGO SZOMORU

TEVEKENYSEG

1. Asztali jaték

2. Jaték a sz6nyegen

3. Jaték a babaszobaban

4. Jaték az udvaron

5. Rajzolas, festés,
mintazas,
kézimunka

6. Mozgés

7. Mesélés, verselés

8. Kiilsé vilag tevékeny
megismerésére
nevelés:
kornyezeti
tartalommal

9. Kiilso vilag tevékeny
megismerésére
nevelés:
matematikai
tartalommal

10. Enek-zene, énekes
jatékok,
gyermektanc

11. Oltozkodés

12. Onkiszolgalas —
terités

13. Fogmosas

14. Pihenés







Iskolai kérdoiv
Kérjiik, gondolja végig és értékelje, hogy a felsorolt allitasokat.

Valassza a véleményét tiikrozo értéket 0 és 3 kozott, ahol:

3= Kivaloan tudom alkalmazni az 6vodaval kapcsolatok informacidkat munkam soran
2= Tudok épiteni az informaciokra

1= Nem hasznalom fel az informacidkat

0= Nincs informaciom

A =,,0” megjeldlést a kérddiv atlagaba nem szamitjuk bele!

Ssz. Kérdés 0 1 2 3

1) | Az 6vodai célokrol, feladatokrol megfeleld informacioval
rendelkezem

2) | Az 6voda megalapozza a gyermekek egészségnevelését,
melyet munkam soran tovabb tudok folytatni

3) | Az 6voda megalapozza a gyermekek kornyezettudatossagat,
melyet munkamba be tudok épiteni

4)
A gyermekek az iskolai életre megfeleld érettséggel érkeznek

5)
Az dvoda partner a kdzds programokon vald részvételre

6) | Az 6vodapedagogusok érdeklddéek a gyermekekkel
kapcsolatban

7) | Az 6vodaban kialakitott szokas-szabalyrendszerr6l
informaciom van, épithetek a munkam soran a kialakitott
szokasokra

Egyéb megjegyzések

Koszonjiik, hogy segitik munkankat a kérdéiv kitoltésével!




4.sz. melléklet

IIL sz. Osszevont Ovoda
Az 1-es tipusu diabétesszel é16 gyermekek ellatasanak eljarasrendje

Jogszabalyi hattér:

2011. évi CXC torvény a Nemzeti koznevelésrol

2021. évi LII. torvény egyes koznevelést érint6 torvények modositasarol

Eiitv.15.§ (5) ¢s a 197. § 2021. szeptember 1-jét6l hatilyos médositas értelmében az 1-es
tipusu diabétesszel é16 gyermekek esetében az 6voda gondoskodik a napkozbeni alapvetd
specialis ellatasrol

Alapellatas feladatai:
e a vércukorszint sziikség szerinti mérése,
o sziikség esetén, orvosi eldiras alapjan, a sziilovel, térvényes képviselovel
tortént egyeztetést kdvetden, az eldirt idokozonként a sziikséges mennyiségii
inzulin beadésa.

Az intézményvezet6 a feladat ellatasara az alabbi feltételekkel biztositja az ellatast:

e pedagdgus vagy legalabb érettségi végzettséggel rendelkezd, nevel6-oktatd
munkat kozvetleniil segité munkakorben foglalkoztatott személy ttjan
biztositja, aki a hivatal altal szervezett, a feladat ellatasahoz kapcsolodo
ismeretekrdl sz016 szakmai tovabbképzésén részt vett, és aki a specialis
ellatasban valo részvételt vallalja nyilatkozat alapjan VAGY

o iskolaorvos vagy iskolavédénd utjan biztositja

e asziil6 altal megfeleld formaban benyujtott, papir alapt kérelme

e Azintézményeknek az ellatast a gyermekkori diabétesz gondozasaval
foglalkoz6 egészségligyi intézmények szakmai irdnymutatasa alapjan kell
biztositani.

A diabéteszes gyermek, esetleges rosszulléte esetén teendok:

e A sziil6 azonnali értesitése, utasitas kérése a teenddkre, ha a gyermek
rosszulléte fokozodik, a sziilé gyermekéért a lehetd legrovidebb idon beliil
j6jjon.

e Az 6voda orvosatol, védonétol segitség kérése

e Amennyiben sem a sziil6, sem az egészségiigyi halozat nem érhetd el mentd
hivasa

e Az intézményben a gyermeket ellatd személy sajat maga nem dontheti el a
tovabbi teendbket, csak szakember vagy a sziilé irinymutatasanak
megfelelden.

Sziil6i kérvény: Eiitv.15.§ (5) Az invaziv beavatkozasokhoz és a 197. § szerinti 6nkéntes
gyogykezelésbe vételhez a beteg irasbeli vagy - amennyiben erre nem képes - két tanti
egyiittes jelenlétében, szoban vagy mas modon megtett nyilatkozata sziikséges.

(6) A beteg a beavatkozas elvégzéséhez vald beleegyezését barmikor visszavonhatja. A
beleegyezés alapos ok nélkiili visszavonasa esetén azonban kotelezhet6 az ennek
kovetkeztében felmertilt és indokolt kdltségek megtéritésére.



Kérvény 1-es tipusu diabéteszes gyermek ellatasa irant
ATUBIOtE oo kérem

torvényes képviseloként gyermekem 6vodai ellatasat, betegségére valé tekintettel.

Engedélyezem az igazgato6 altal megbizott személynek, hogy gyermekem kezelésében részt
vegyen az alabbi feltételek mellett.

- Onalléan nem donthet a gyermekkel kapcsolatos cukorbetegségbdl fakado tiinetek
kezelésérol.

- Gyermekem vércukorszintjét a sziikséges idépontokban megmeérheti.

- Engedélyezem, hogy az inzulin adagot beadja gyermekem részére sziikség szerint, a
kezel6orvos és utasitdsom alapjan.

- Az dvodapedagogusnak adott utasitdsaimért teljes kori felelosséggel tartozom.

- Tudomasul veszem, hogy amennyiben nem vagyok elérhetd az o6vodapedagdgus
gyermekem kezeld orvosatol, vagy az 6voda orvosatdl, vagy az 6voda védondjétdl
segitséget kérhet, valamint stlyos tiinetek, illetve abban az esetben, ha sem a
szakembereket, sem engem, mint a gyermek tdrvényes képviseldjét nem érnek el,
ment6t hivjanak.

A kérvény visszavonasa: szoban vagy irasban két tant jelenlétében lehetséges, barmikor.
Budapest, ......oeeeiiiiiii

A nyilatkozatot
Atadtam Atvettem:
1. tanu 2. tana
NYILATKOZAT
ATUHIOtt o
a I11. sz. Osszevont Ovoda/a II1. sz. Osszevont Ovoda Béke utcai Tagintézménye
dolgozdjakent: ........c.iiii s nevil gyermek

1-es tipusu diabétesz ellatasat vallalom.

Az ellatas soran az eljarasrendet tudomasul veszem, betartom, attol nem térek el.
A gyermek ellatashoz az Oktatasi Hivatal altal inditott képzést elvégeztem.
Tanusitvany szdma, ........ kiallitasanak idOpontja:............ccooeviviiiiinnnn..

Budapest, ......oooiiii



SZEMELYRE SZABOTT ELJARASREND
MINTA

Napirend:

Reggeli otthon kb. 7:15-kor, utdna induléas az 6vodéba.

Erkezés: 7:45-8:00-kozott

Személyes megbeszélés a gyermeket ellatd pedagdgussal, eszkozok atadasa.
(vércukormérd, telefon, Hypo (alacsony vércukor kezelésére) csomag
8:00-9:30 vércukorszint ellendrzése sziikség szerint (alapesetben a pumpa
kijelz6jén, kivétel: lasd: )

Napi mozgas: szervezett mozgas megkezdése el6tt minden esetben
vércukorszint ellenérzése mérovel!
0 Kiegészitd étkezés lehet: kifli, keksz, kenyér (lassi CH)+alma, csoki
(gyors CH)
* 5-7 vércukorszintnél:
e 10g CH kb. 50-50% gyors és lassu
O lasst szénhidrat lehet (5 g ch): tk. kenyér (10 g),
vagy korpovit keksz (2 db), vagy kifli (10 g)
0 gyors szénhidrat lehet: alma (50 g), diabetikus csoki
(2 kocka )
= 8-9 vécukorszint:
o 5g CH gyors szénhidrat:
0 alma (50g), csoki (2 kocka)
= 10 vércukorszint: nem kell kiegészito étkezés!

Udvari jaték:
o0 telefon, cukorméré, hypocsomag minden esetben legyen a
pedagogusnal!
0 ebéd eldtt, ha még fél ora van az étkezési €s a vércukorszint 5,4-5,5koriil
van, 1db korpovit keksz, a hypo elkeriilésére,
0 131 jelzésénél a gyermeket le kell iiltetni.
Ebéd: szenzor szerinti cukorhoz (40g CH), bolusvarazsloval inzulinadagolas
(Bolus Wizard)
0 ha a vércukorszint 6 alatt van, akkor az inzulint az étkezés kdzepén kell
adagolni.
0 Sziilinapok alkalmaval a sajat cukormentes csokijabdl kaphat.
Uzsonna : 15g CH (Junior &ltal biztositott étel), inzulin adagolasa a pumpan
szerepld érték alapjan bolus varazsloval.



ELLENORZES:

e cukormérével ellendrizni kell a vércukorszintet ha a pumpa:
0 3 lefelé, vagy felfelé mutato nyillal jelez,
0 Hypo kozeli allapotot jelez,
0 a szenzor alacsony értéket mutat.

ESETEK MIKOR AZONNALI SEGITSEGET KELL KERNI, ILLETVE A SZULOT
HALADEKTALANUL ERTESITENI KELL!!!

e Szenzorhiba
e Inzulinpumpa hibat, problémat jelez, illetve nem miikddik (pl.: ,,Inzulin
aramlasa akadalyozva!)
e 3 alatti vércukorérték (cukormérdvel)
o0 10g oldott cukor,
o0 1dl gyiimdlcslé,
o 1dltej.
e Barmilyen betegségre utal6 tiinet.
e hanyas hasmenés esetén:
0 sziil6 értesitése,
0 ismétlodé hanyas esetén, 112!!!!
° Aiulés esetén, ha az alabbi tiinetek jelentkeznek:
O zavaros szem
o0 fehér bor
O merev testtartds.

Azonnal:112!!!

0 masodsorban: sziilo.
o0 Elsosegély: méz a szaj nyalkahartyajara, vagy oldva.




