Az iskolaérettség Kritériumai

A facebookon lett megosztva:2014. januar 3., péntek 12:36

A torvény szOvege szerint az a gyerek, aki az adott évben augusztus 31-ig betdlti a 6. életévét,
tankoteles korba 1ép, ami azt jelenti, hogy elkezdheti az iskolat. Azonban ez nem "teljesen"
kotelez6, ovodavezetdi engedéllyel a kdvetkezd naptari €v szeptemberében, vagyis a 7 éves
kor betoltése utan is lehet iskolaba mennie, s6t, van, aki akar 8 éves koraban is megkezdheti
az elsot. A gyerek 6. €letévében az 6vond dontheti el, hogy szerinte érett-e mar a gyermek az
iskola megkezdésére. Az olyan helyzetekben, amikor vitathato a kérdés, és az 6voda nem tud
teljesen egyértelmiien nyilatkozni rola, sziikséges, hogy egy szakértd mondjon véleményt a
gyermekrdl.

A 2008. szeptember 1. eldtt sziiletetett gyermekek iskolakezdési lehetdségeit mutatja be az
alabbi tablazat, mintanak a Nefmi egy évvel kordbbi anyagat hasznaltuk.

Datum Betoltott életév Feltétel
AZ 1skplakezdes le:gkorabb1201 4.09. 0L 6
id6épontja ’
Halasztott iskolakezdés 2015. 09. 01. 7 Ovodavezetd
dontése
Legkésdbbi iskolakezdés ~ 2016. 09. O1. 8 SzakértSi - bizottsag
dontése

Ezt kérheti az iskola, kérheti az 6voda, vagy akar kérheti maga a sziild is, azonban nem
kotelez6 minden esetben szakértdhoz fordulni. Ha sziil6ként valaki nem ért egyet az dvoda
dontésével az iskolaérettség kérdésében, akkor kikérheti a szakértd véleményét. A szakértdi
vélemény alapjan az iskolaigazgat6 dont, hogy beiskolazza- e a gyermeket.

A szakember segitségével Osszeallitottunk egy listat, mit is jelenthet az iskolaérettség:

Testi fejlettség:

Hatéves korra egy atlagos gyerek kb. 120-130 cm, és 20-22 kg. Eltérések lehetnek, de ha a
szlikséges fizikai er6é nincs meg, felmeriil a kérdés, birja-e a gyerek az iskolaval jaro
megnovekedett terhet. Tapasztalat szerint a kisebb sulyu gyerek faradékonyabb, teljesitménye
hullamzobb.

A masodik alakvaltas jele a fogvaltas. Ez tajékoztatast ad az idegrendszer érettségérdl is. A
masodik alakvaltas a gyerek szdmara megterheld, nem jo, ha ez egybeesik az iskolakezdéssel.
A cip6fliz6 megkotésének a tudasa csak részben gyakorlas fliggvénye (finommotorika, téri
tajekozodas, vizualis megfigyelOképesség).

Egészséges, ép érzékszervek:

Az iras, olvasis tanulisihoz elengedhetetlen a jol miikodé latas, hallas. Erzékszervi
fogyatékossag esetén sokkal nehezebb a tanulas.

(A pedagogus talalkozott olyan rejtett fogyatékossaggal is, ami mar akkor deriilt ki, amikor
keresték a tanulasi nehézség okat. (pl. latotérkiesés, keresztezett szem ¢€s fiildominancia, lassu
beszédhallas stb.)



http://divany.hu/x?divany_poronty_cikklink=http%3A%2F%2Fwww.budapestedu.hu%2Fdata%2Fcms148990%2Fnefmi_cxc_tajekoztato_06.pdf
http://divany.hu/x?divany_poronty_cikklink=http%3A%2F%2Fdivany.hu%2Fporonty%2F2013%2F11%2F19%2Figy_alcazza_magat_a_tanulasi_nehezseg%2F

Eszkozkezelés, ceruzafogas:

A helyes ceruzafogds megsegiti a vonalvezetést. Helytelen ceruzafogassal sokkal nagyobb
erofeszitést jelent az irds. Nehézségei igazan akkor jelentkeznek, amikor az irds mennyisége
megnovekszik.

Mozgas:

Nagyon fontos az elemi mozgasok Osszerendezettsége. Ezek a melliszas, kuszas, maszas,
labujjhegyen jaras, sarkon jarés, kiilso talpélen jaras, guggolo jaras, szokdelések, fejemelések
haton, hason. Ezek pontatlan, hibas végrehajtasa az idegrendszer éretlenségét jelenti. A
tanulasi nehézséget akar 70 szdzalékban okozhatjak.

Szintén idegrendszeri rendellenességre utal az egyensulyérzék bizonytalansaga,
ez figyelemkoncentracids és magatartasi zavart okozhat.

Fontos a finommozgasok fejlettsége is.

A valloveknek, csuklonak, ujjaknak mozgékonynak, fiiggetlennek kell lennitik. Ez elfeltétele
az irastanulasnak. Jo tudni, hogy a beszédmozgés is finommozgas.

Atlag sziil6 nem gondol arra, milyen fontos szerepe van a keresztcsatornak jo miikodésének.
Ennek az a szerepe, hogy a gyermek egymadstol fiiggetleniil tudja mozgatni a végtagjait. Ha
nem tortént meg a fliggetlenedés, a gyermek nem csak a kezével ir, hanem sokszor a laba,
nyelve, egész teste koveti az irasmozgast. Az akaratlan mozgésok pedig nagyon farasztjak a
gyermeket, egyszerlien elfarad az irastol.

Testséma:

Nagyon fontos, hogy ismerje sajat testét, méghozza biztonsaggal. Bizonytalan testséma a
vilagban valé tajékozodast is bizonytalanna teszi.

Dominanciak:

Fontos, hogy az iskoldba keriild gyermek kialakult dominanciaval rendelkezzen. A nem
megfeleld kézzel torténd irastanulas stlyosabb esetben beszédzavarhoz is vezethet. A
dominanciak akkor hibatlanok, ha azonos oldalra esnek. Az ellentétes oldali labhasznalat pl.
gyakran jar egyiitt a szamolasi készség gyengeségével.

Az ellenoldali szem hasznalata atallithatja a kezet. Az ilyen gyerekek gyakrabban olvasnak
visszafelé, felcserélnek betiiket, akar szotagokat. Lassubb a szovegértés, és a szovegre vald
emlékezés. A fiildominancia akkor jO, ha domindns kéz oldalara esik. Az ellenoldali fiil
hasznélata eredményezhet pontatlan és lasstibb beszédhallést, ritmus gyengeséget.

Szem, szem-kéz koordinaltsag:

Ha a két szem koordindlatlanul mozog, vagy nehezen fixal, az olvasas, €s az irds megtanulésat
neheziti. A szem-kéz koordindlasra van sziikség akkor, amikor a vonalrendszerben kell
elhelyezni a betiiket.

A szakember szerint éretlenségénél fogva a hatéves gyermek még alkalmatlan arra, hogy a
szllk vonalrendszerben, a vékony ceruzaval szépen tudjon irni. "Az ugynevezett
kézkdzépesont csak kb. 10-12 éves korra éri el a teljes érettségi fokat. Vagyis amikor a jol
szervezettnek mondott oktatasi rendszeriink megkoveteli, hogy a gyermek 6 éves koraban
megtanuljon irni, arra kényszerit, hogy erdszakot vegylink a természet rendjén" — mondta
Kelemenné Lukécs Pendzsi.



Térérzékelés:

A Dbeiskolazas elofeltétele a jo térérzékelés. Bizonytalan térérzékelés a gyermek
nyugtalansdgat okozhatja. Egész személyisége bizonytalannd valhat. Indokolatlan félelmei
lehetnek, ami akar agresszioban nyilvanulhat meg.

A tériranyok felismerése térben ¢és sikban elengedhetetlen feltétele az irds, olvasas
megtanulasanak.

Reprodukalod képesség térben €s sikban eldfeltétele annak, hogy a gyermek le tudja utanozni,
masolni a latott mozdulatot, térbeli konstrukciot, vagy a sikban alkotott mintat. Ennek
hianyaban képtelen lesz 6nalldan dolgozni. Képtelen lesz atforditani a tanitdi utasitast, mintat.
Mint tudjuk ugyanis, a tanulés egyik legfontosabb utja az utdnzés, masolas.

Soralkotas, sorritmus folytatasa: az irastérben és idoben meghatarozott rend, szabaly szerint
alkotott sor. Az olvasds egy betlisor dekodolasa. Vagyis a soralkotds képessége nélkiil
lehetetlen megtanulni irni, olvasni.

Az iranykovetés képessége azt jelenti, hogy a gyermek keze képes legyen a gyors, hirtelen
iranyvaltoztatasra. Vizsgalat targyat képezi az is, hogy a gyermek szamara melyik a
természetes irany. Az, hogy balrdl jobbra haladva irunk, olvasunk, megéllapodéas kérdése,
nincs koze a természetességhez. Nem biztos, hogy a gyermek szdmara magatdl értetddd ez az
irany. Ezt meg kell tanulnia.

Alak-hattér:

A fontos informéciok kivalasztdsdhoz sziikséges a biztos alak-hattér megkiilonboztetés. Azért
kell, hogy a gyermek el tudjon vonatkoztatni a zavaré koriilményektdl, meg tudja
kiilonboztetni az alakot a hattértl. Ennek hidnya okozza a figyelem elterelddését, elvonja a
figyelmet az olvasott szovegrol, tekintete ugral a sorok kozott.

Gestalt latas:

Az olvasastanuldshoz sziikséges ez a képesség. Ettdl fiigg, hogy a gyermek tudja-e a részeket
egészkeént értékelni, a betlisort szoként felfogni. Fejletlensége okozza az Osszeolvasas
nehézseégét.

Alak, forma, szin és nagysagallandosag:

A betlifelismeréshez, olvasashoz sziikséges képesség. Fejletlensége okozza, hogy a gyermek
nem tudja megkiilonboztetni, megfeleltetni a kis és nagybetiiket. Nem tud nyomtatottrol
irottra atforditani.

Mint tudjuk, minden hangnak négy betiialakjat kell megjegyeznie, és ezek a betlialakok
eléfordul, hogy nem is hasonlitanak egymasra. Ezen képesség hidnyaban ez lehetetlen lenne.
Azonossag felismerése a betiifelismeréshez sziikséges. Ez teszi lehetévé, hogy kiilonb6zo
szovegkornyezetben is felismerje a betliket.

Kiilonbozdség felismerése szintén a betlifelismeréshez sziikséges. Fejlett megkiilonboztetd
képesség nélkiil nagyon nehéz az olvasas, iras megtanuldsa. Hianya betlitévesztést, helyesirasi
nehézséget okoz.

Auditiv megkiilonboztetés:
Ez jelenti az egyes hangok elkiilonitésének képességét, az idotartam meghalldsat, a zongés-
zongétlen hangok megkiilonboztetését. Hidnya neheziti az irds-olvasds megtanulasat. Komoly
helyesirasi nehézséget okoz.



Analizalas-szintetizalas:

Elofeltétele az olvasas, iras megtanulasanak. Azt jelenti képes- e a gyermek hangokra bontani
a szavakat, és a hangokbodl képes-e szavakat Osszerakni. Hianya gyenge olvasast, irast,
helyesirasi nehézséget eredményez.

Atforditasi képesség:

Ez az a képesség, amikor az egyik érzékelési sikon szerzett ismeretet egy masik érzékelési
sikon reprodukéljuk. Amikor a latott, hallott, tapintott, vagy emlékképek formajaban tarolt
ismereteket képi formaban jelenitjiik meg, vagy egy jelsorral; az irassal. Atforditas az is, ha
elmondjuk, amit latunk, hallunk, tapintunk. Hidnya nagy nehézséget okoz a tollbamondasnal,
vezethet irasképtelenséghez, rajzolasi képtelenséghez, szobeli felelet nehézségéhez.

Altalanos tajékozottsag:

Egy hat éves gyermeknek illik tudni a nevét, sziilei nevét, lakhelyét, sziiletési évét, sziilei
foglalkozasat. Széleskorli ismeretekkel kell rendelkeznie az Ot koriilvevd vilagrol.
Eletkoranak megfelelden el kell tudni helyezni magat id8ben, tarsadalmi kornyezetben.
Ismernie kell az évszakokat, napszakokat, napokat, és azok valtozasait.

Beszédkészség:

Iskolakezdésre tokéletesen kell ismernie az anyanyelvét. Arnyaltan, Osszefiiggben és
grammatikailag helyesen kell megfogalmaznia érzelmeit, gondolatat. Egy adott képrdl,
Osszefiiggd mondatokban kell beszélnie.

Gondolkodas:

A megfelel6 szintli fogalmi gondolkodas eléfeltétele az iskolai életnek. Ekkora mar spontéan el
kell végeznie az elemi gondolkodasi miiveleteket. Ha gondolkoddsmenete nem logikus, vagy
nem tudja elvégezni az elemi gondolkodési miiveleteket, mint pl. 6sszefliggések felismerése,
kovetkeztetések levondsa, elemi logikai miiveletek, itéletalkotds, felmeriil az értelmi
fogyatékossag gyanuja.

Problémamegoldd gondolkodas: Fejletlensége megneheziti az irds, olvasas tanulasat, a
beilleszkedést. Képtelen lesz az 6nallo munkara.

Az emlékezet:

A tanulasban elengedhetetlen az emlékezet megfeleld szintli fejlettsége. Sziikséges a
bevéséséhez, feladattartashoz. Ehhez a kovetkezdkre van sziikség:

Vizualis emlékezet:

- mechanikus

- késleltetett

Auditiv emlékezet:

- mechanikus, sz0, szam

- késeltetett

- hosszl tava

- ritmus emlékezet

Béarmelyik emlékezetfajta nem megfeleld miikodése neheziti a tanuldsi folyamatot.
Hidnyossagai lehetetlenné teszik az ismeretek rendszerré szervezddését, ennek hianya
meggatolja az alkoto6 felhasznalast.



Figyelem:

A jol rogzithetd és tartos figyelem a feltétele a tanuldsnak. A nehezen rogzithetd, konnyen
elterelhetd, megtapadd figyelem neheziti, esetleg lehetetlenné teszi az ismeretszerzest.
Masodlagos tiinetként jelentkezhet a stilyos magatartasi €s beilleszkedési probléma.

Emberrajz:
10-12 éves korig Osszefliggést mutat az 1Q fejlédésével.

Feladattudat, feladattartas:

Iskolai munka elengedhetetlen része. Az iskolaérett gyermek megérti, hogy vannak
kotelességei, aminek akkor is eleget kell, hogy tegyen, ha nincs hozza kedve, faradt, vagy
inkabb jatszana. Ha ez nem alakul ki, nehéz lesz az iskola, nylig a tanulas.

Jo kudarctiiré képesség:

Nélkiilozhetetlen a tanulashoz. Tudja elfogadni, hogy el6fordul, hogy valami nem sikeriil
elsore. Lassa be, hogy hibazhat, és ne veszitse el tiirelmét, ne adja fel a probalkozast. Tanulja
meg, a hibazas a tanulés utja.

Felnoéttekhez valé viszony:

Fontos, hogy bizalommal forduljon a felndttekhez, ha segitségre van sziiksége. A
szembeszegiild gyerek megneheziti helyzetét az iskolaban.

A felsorolt alapképességek megléte sziikséges ahhoz, hogy az iskolai tanulds folyamata
oromteli és akadalymentes legyen a gyermekek szamara. Egy-egy képesség fejletlensége még
nem teszi lehetetlenné a tanulast, de kisebb- nagyobb galibat mar okozhatnak. Ha tobb
terileten mutat gyengébb teljesitményt a gyermek, felmeriil az iskolaéretlenség gyantja.



